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Heading 1 here 

Heading 2

 ( /الإسعافات ا لأوليةCPRفروق شها دة الإنعاش القلب ي الرئ وي )

الشخص ي،   الدع م الشخصي، والعامل ون في الدع م والعاملو ن في مجا ل الرعاية ا لمنزلية، العاملو ن في م جال

القل بي   تخص ص الإ نعاش الذين لديه م شهادة أ و بطاقة سار ية في الشخصي ة ومقدم و الرعا ية

قد ره للمهارا ت مؤهلون ل لحصول على فرق ف ي  دولار ً ا 0.25الرئوي/الإسعافا ت الأولي ة م ع إثبا ت أمريكيً ا

التالي ة الأول ى الدف ع فتر ة م ن بدءً ا معه م يعملو ن الذي ن العملا ء لجمي ع  . 2024ين اير   1الساع ة

الفر ق؟ الحص ول على يمكنن ي ك يف

 كس ب الفرق سهل!

أوريغو ن   • هيئ ة خلا ل م ن الأولي ة الرئوي /الإسعافا ت القلب ي الإنعا ش عل ى تدريبً ا تلقي ت ق د كن ت إذ ا
القيا م  OHCCالمنزلي ة )للرعا ية فليس ه ناك ما تحتاج إلى البطاقة ساري ة، الشهادة أ و وما زال ت ) 

الأولية . به . الرئوي /الإسعافا ت القلب ي الإنعا ش فر ق عل ى تلقائي اً تجدي د  ستحص ل وق ت يحي ن عند ما
نظا م إدارة التعل م الجديدة إ لى ب طاقتك شهادتك أ و يج ب عل يك تحميل وإذ ا كن ت   .PACEشهادت ك،

التو اصل مع هيئ ة  ب بطاقت ك، فيمكن ك  عبر البري د   OHCC حاجة إلى مساعدة في تحمي ل شهادتك أ و
على الرق م training.ohcc@odhsoha.oregon.govالإلك تروني      أ و عبر الهاتف

877-867-0077 . 

ق د حصل ت على شهادة محسن ة • تحصل على السعر الأ على   VDQأو استثنائ ية أ و  إذ ا كن ت ولك نك لا
القلب ي   فرق الإ نعاش الحص ول على يزال بإمكا نك عم يل مؤه ل، فلا  لأنك لا تعم ل مع

قل بي رئوي /إسعافا ت أول ية سار ية   أو شهادة إ نعاش بط اقة الرئوي/الإسعافا ت الأولي ة طالما كان لد يك
المهارات . توضّ ح

بتحميل شهاد تك • قم ت التعل مّإذ ا إدار ة نظا م إل ى بطاقت ك الشهادة أ و البطاقة أنك   PACEأ و وأظهر ت
به . القيا م فل يس ه ناك ما تحتاج إلى المطل وبة، المهارا ت الإنعا ش  أكمل ت فر ق عل ى تلقائي اً ستحص ل

القلبي الرئوي/الإسعافا ت الأول ية .

التعل مّ • إدار ة نظا م إل ى بطاقت ك أ و شهادت ك بتحمي ل قم ت ق د  ولي PACEإذ ا كن ت إذ ا م ا الواضّ ح م ن  س
هي ئة  أكمل ت تتو اصل فس وف المطلو بة أ م لا، سيكو ن لدي ك خياران :معك . OHCCالمهارا ت

القلبي الرئوي/الإسعافا ت   .  1 أظهر ت مهاراتك لمدر ب الإنعا ش على أ نك د ليل تقدي م
الأولي ة .

المدفو عة. 2 القلبي الرئوي/الإسعافا ت الأول ية د ورة الإن عاش هيئة   الحص ول على قِب ل  م ن
OHCC . .على الفور تدريب ية عبر الإنترن ت يمكنك الال تحاق بها د ورة  تتو فر

 (/الإسعافا ت CPRفرو ق الإنعاش القلبي الرئوي )الأسئلة ال شائعة:
 الأولية
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الفر ق؟ التي سأحصل فيه ا على م ا المدة

عل ى   فستحص ل مهاراتك ، توضّ ح بطاق ة أ و ساري ة أولي ة رئوي/إسعافا ت قلب ي إنعا ش شهاد ة لدي ك أ ن طالم ا

تن تهي صلاح ية بطاقتك .  الفرق حت ى

الفرق ؟م ا للحص ول على غير مؤ هل التي قد تجعلن ي  الأسباب

القلبي الرئوي/الإسعافا ت الأول ية إذا :غ يرأن ت فرق الإنعا ش ع لى للحص ول مؤ هل

على شهاد ة • لأ نك حصل ت بال فعل على سعر أع لى  ، أ و شهاد ة محسنة، أ و   (OHCCPDCحصل ت
القلب ي  ملاحظا ت : (.VDQشهادة استثنائية، أ و الإنعا ش فر ق عل ى للحصو ل مؤهلا ً ستكو ن

ع ن   0.25الرئوي/الإسعافا ت الأولية بق يمة الصادر ة شهادت ك انته ت إذ ا الساع ة ف ي أمريكيً ا دولار ً ا
OHCC   ق لبي رئوي /إسعافا ت أول ية سار ية بطاقة إنع اش المهارات .ولك ن لد يك شهاد ة أ و إذ ا  توض ح

أ و استثنائي ة أ و محسنّ ة شهاد ة لدي ك ت عمل   VDQكا ن ال سعر الأ على لأنك لا تح صل على  ولكنك لا
فرق الإنعاش القلبي الرئوي/الإسعافا ت الأولية . ال حصول على  مع عميل مؤه ل، فيمك نك

القل بي الرئوي/الإسعافا ت الأ • شهادتك الخاصة بالإ نعاش ب طاقتك أ و صلاح ية ولية .انته ت

بطاقتك الحالية . • م ن انتهاء صلاح ية على الأ قل واح د ستبد أ  لم تقد م شهادة أ و بطاقة جديد ة قبل شهر
سارية . بطاق ة تقدي م بمجر د أخر ى مرة ً الفر ق تلق ي متابع ة  ف ي ي رُج ى لذ ا رجعي ، بأث ر الفر ق يكو ن ل ن

بطاق تك . الدخ ول إلىتاريخ انتهاء صلاح ية شهادتك أ و تسج يل التاريخ .ل PACEيمك نك م راجعة

للمدرب . • القل بي الرئوي/الإسعافا ت الأول ية ف ي الإن عاش يثب ت مه اراتك لم تقد م ما

الرئو ي/الإسع افات الأولي ة "السارية " ؟ القلب ي الإنع اش ماذ ا تعني ش هادة أو بطاق ة

ال القلبي الرئوي/الإسعافا ت الأول ية السار ية أنه ا غير منته ية بطاقة الإنعا ش وت ظُه ر  تع ني شهاد ة أ و صلاحي ة
للمدر ب . "أهد افأنك أثب ت مهارا تك المهارات" أ و قد تستخد م بطاقتك أ و شهادتك كلما ت مثل "تقيي م

العمل ية ". ت لك الكلما ت حتى ل و أظهر ت مهاراتك .المهارا ت البطاقا ت الشهادا ت أ و بع ض تتضم ن  وفي  وق د لا
بك هي ئة ت تصل المعل OHCCهذه الحالة، س وف على مزي د م ن  في ما يلي م ثال على بطاقة  ومات .للحص ول

القلبي الرئوي/الإسعافا ت الأول ية السار ية . "أهداف المهارة " وتاري خ انتهاء الصلاح يةالإ نعاش  فيوتتضم ن
 . لمستقبل
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الأولية ح تى أتم كن من   الرئوي /الإسعافا ت القلب ي ف ي الإنعا ش الحص ول على دو رة أ ريد إذ ا ك نت أ فعل ماذ ا

الحص ول على الفرق؟

هيئ ة   هذ ا الأمر . OHCCتسر ّ هيئ ةمساعدت ك في التدريب ية إذا كان لد يك رق م   OHCCستد فع الد ورة مقا بل
التدريب الد ورة بال فعل مقا بل ند فع ول م العامين الماضيين .مقد م خدمة نش ط خ لال يتعين عل يك حض ور  ي ة يع د ل م

توفرها هي ئة   أخر ى القلب ي   لن كما أن هللتأ هل . OHCCدورا ت د ورة الإ نعاش ع ن تعوي ضك يت م
عل يها بنف سك . حصل ت الرئوي/الإسعافا ت الأولية ا لتي

برعا د ورة القل بي الرئوي/الإسعافا ت الأول ية لحض ور التدري ب على الإ نعاش هيئة أكمل طل ب  . OHCC ي ة

التعلّ م إدار ة نظا م عل ى حسا ب إنشا ء ه ي بذل ك للقيا م طريق ة أفض ل إلى هذ ا   PACEتع د م ن خلال ا لانتقال
 https://workspace.oregonstate.edu/ohccالموقع الإلك تروني:  

الذ ي   الم وقع الإلكترو ني التدريبية .هذ ا ه و نفس دوراتن ا م ن أي ٍ ف ي للتسجي ل إلي ه تنتق ل

الموقع :   عل ى الإنترن ت عب ر الأولي ة الرئوي /الإسعافا ت القلب ي الإنعا ش عل ى التدري ب طل ب مل ء أيضً ا يمكن ك
App -FA-CPR-/Copyhttps://survey.alchemer.com/s3/6766010

هيئ ة   موق ع عل ى الأولي ة الرئوي /الإسعافا ت القلب ي الإنعا ش عل ى التدري ب طل ب عل ى العثو ر أيضً ا يمك ن
OHCC   الإلكتروني عل ى-https://www.oregon.gov/odhs/providers 

workforce/Pages/certifications.aspx -partners/homecare

هيئ ة   م ع التواص ل أيضً ا عبر البري د الإلك تروني على   OHCCيمكن ك
training.ohcc@odhsoha.oregon.gov ع  . 877-867-0077لى الرق مأ و عبر الهاتف

المحل ي )مكت ب   المك تب الرئوي /الإسع افات الأولي ة إلى القلب ي للإنع اش بطاقت ي قد مت شهادت ي أو م اذا لو

APD/AAA  ا لخدمات، أو وس طاء  ( ؟Comagine ، أو  CDDP ، أو

هي ئة المعلوما ت إلى تقديم هذ ه نظامباشرة ً . OHCCيج ب عليك إل ى بطاقت ك أ و شهادت ك تحمي ل  م  ي رُج ى
 https://workspace.oregonstate.edu/ohccم ن خ لال: PACEإدارة التعل م

https://workspace.oregonstate.edu/ohcc
https://survey.alchemer.com/s3/6766010/Copy-CPR-FA-App
https://www.oregon.gov/odhs/providers-partners/homecare-workforce/Pages/certifications.aspx
https://www.oregon.gov/odhs/providers-partners/homecare-workforce/Pages/certifications.aspx
mailto:training.ohcc@odhsoha.oregon.gov
https://workspace.oregonstate.edu/ohcc
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نظا م الد خول إلى حد د “PACEبمجر د ، Upload Your CPR Card  تحمي ل بطاقة( ”CPR   الخا صة
ال صفحة الرئيس ية .  بك( على

يمكنن ي إن شاء ح ساب على نظ ام  ؟ PACEك يف

نظا م بزيار ة موق ع هنا :   PACE لإنشاء حساب، تف ضل
https://workspace.oregonstate.edu/ohcc 

نظا م عل ى ص فحة الموجود ة بهيئ ة  الرئيسية . PACEات بع التعليما ت التدري ب الخا ص سترسل طل ب حسا ب
OHCC . الخد مة الخا ص بك هيئ ة  باستخدام رق م مقد م م ن إلكترونيً ا بريدً ا يو م أ و   OHCCستتلق ى بع د

وتنش يط حسابك . الموافق ة على طلبك بمجر د شهادي ومي عمل لتحمي ل الدخو ل سجّ ل ذلك ، ب طاقتك  بع د  تك أ و
دورا ت   والتسج يل في القلبي الرئوي/الإسعافا ت الأول ية التدريبية . OHCCالخاصة بالإ نعاش

هيئ ة   ستتحمّ ل الرئوي /الإسعاف ات الأولي ة عب ر   OHCCه ل القلب ي للإنع اش التدريبي ة الد ورة تكلف ة

الإنترن ت؟

تدريبي ة حول الإنعاش القلبي الرئوي/الإ OHCCتقدم هيئ ة  نع م ! عبر الإنترن ت م ع  دو رة سعافا ت الأول ية
خ لال المهارا ت م ن لتقيي م الطوارئ (. Emergency Universityعر ض افتراض ي عن د تقدي م   )جامعة

المعلوما ت . OHCCطلب ك، ستزود ك هيئ ة   والحصو ل  بمزي د م ن التدري ب طل ب مل ء علي ك يج ب أن ه تذكّ ر
تد فع هيئ ة قبل أ ن الموافقة عل يه الدورة . OHCC على دورة الإنع اش   لنكما أ نه تكاليف ع ن تعوي ضك يت م

بنفسك . ال تي حصل ت عل يها القلبي الرئوي/الإسعافا ت الأول ية

هيئ ة   ستتحمّ ل الرئوي /الإسع افات   OHCCه ل القلب ي الشخصية ح ول الإنع اش التدريبي ة الد ورة تكلف ة

الأولي ة؟

حول الإنعاش الق لبي OHCCتوفر هي ئةنع م ! الشخصي ة التدريب ية ويع د  الرئوي/الإسعافا ت الأولية .الدورا ت
تحتا ج إلى فصل   بالإنترن ت أ و بها اتصال ثاب ت تع يش في منطقة ل يس هذ ا هو الخيار الأفضل إذ ا كن ت

غ ير الإنجليز ية . أخر ى التدريبية، ستزود ك هي ئةد راسي بلغة بالدور ة الخا ص تقدي م طل بك  OHCCعن د
المعلوما ت . الطبمزي د م ن مل ء علي ك يج ب أن ه تدفع هيئ ةتذكّ ر قبل أ ن الدورة . OHCCل ب  كما أ نه   تكاليف

بنفسك . لن عل يها ال تي حصل ت القلبي الرئوي/الإسعافا ت الأول ية دورة الإ نعاش ع ن تعو يضك يت م

https://workspace.oregonstate.edu/ohcc

