
वतर्मान प�र���तयाँ और �नदान: 
 द�घर्का�लक छाती म� जकड़न 
 �नगलन ेम� क�ठनाई 
 गैस्�ोएसोफे�जयल �रफ्लक्स �डसऑडर्र 

(GERD) 
 लगातार खांसी 
 �नमो�नया (�पछले वषर् म�) 
 सांस लेते समय घरघराहट क� आवाज 

 

उपचार और थेरेपी क� आवृ��याँ: 
 

• कभी ज�रत नह� पड़ी 
• अतीत क� आवश्यकता, वतर्मान क� नह� 
• ज�रत है ले�कन �मलता नह� 

 
• �ाप्त करता है < साप्ता�हक 
• साप्ता�हक �प से �ाप्त होता है, < सप्ताह 
म� 5 �दन 

• सप्ताह म� 5 या उससे अ�धक �दन काम 
करता है 

 
• ��त�दन �ाप्त होता है 
• �दन म� 5 या उससे अ�धक बार �ाप्त होता 
है 

���त है कायर् को 
�भा�वत 
करता है 

उपचार �ाप्त 
करना 

रेफरल क� 
आवश्यक
ता है 

 

 
 
 



 
उपचार और �च�कत्सा पद्ध�तयाँ: 

 �सन थेरेपी 
 छाती पर थपथपाकर बलगम �नकालने क� ���या 

(पकर् शन वेस्ट स�हत) 
 पोस्ट्युरल �नेेज 
 �छटकानेवाला 
 �ासनली एयरोसोल थेरेपी 
 मुखीय स��न�ग जो मुख गुहा से आगे नह� बढ़ती 
है 

 वायुमागर् स��न�ग 
 �ासनली चूषण 
 नासोफे�र��जयल स��न�ग 
 अन्य चूषण 
 �े�कयोस्टोमी देखभाल 
 स��ल लाइन क� देखभाल 
 नस� के माध्यम से (IV) इंजे�न/इन्फ्यजून (�व 
चढ़ाना) 

 त्वचा के नीचे इंजे�न 
 जेजुनोस्टोमी ट्यूब 
 नाक या पेट के माध्यम से डाली गई फ��ड�ग ट्यूब 

(जैसे, g-ट्यूब, NG ट्यूब) 
 अंत�न��म�त या सु�ाप्यू�बक कैथेटर �नगरानी 
 कैथेटर का स�म्मलन (अ�ायी कैथीटेराइजेशन) 
 CPAP/BiPAP 
 CPAP/BiPAP के अलावा अन्य मैके�नकल व��टलेटर 
 ऑक्सीजन थेरेपी 

 
 

 कोलोस्टोमी, यूरोस्टोमी, और/या अन्य 
ओस्टोमी 

 पे�रटो�नयल डाय�ल�सस 
 हीमोडाय�ल�सस 
 स��य सेरे�ल शंट �नगरानी 
 बैक्लोफेन पंप 
 घाव क� देखभाल, �जसम� III या IV चरण के 
अल्सर शा�मल नह� ह� 

 III या IV चरण के अल्सर (त्वचा और ऊतक� 
का पूणर् नुकसान, जो मांसपे�शय� या ह�ड्डय� 
तक फैल सकता है) का उपचार 

 मान�सक स्वा�य स�हत �वहा�रक स्वा�य 
�च�कत्सा पद्ध�तयाँ 

 मनो�च�कत्सीय उपचार/सेवाए ँ
 अन्य:   
 अन्य:   
 अन्य:   

 


