of Human Services

O
)( Oregon Department

Hwéng dan vé Medicaid danh cho Gia dinh ¢6 Tré em bj Khuyét tat Tri
tué hoac Phat trién (Intellectual or Developmental Disabilities, I/DD)
cua Van phong Dich vu Khuyét tat Phat trién (Office of Developmental
Disabilities Services, ODDS)

Tiéu bang Oregon da thay déi cach ngu®i dan Oregon ndp don yéu cau
quyén loi Medicaid. Hé théng méi nay dwoc goi 1a OregONEligibility
(ONE). Hwéng dan nay giai thich nhivng thay déi nay va phéc thao cac
bwdc ma moét gia dinh co thé thwe hién dé dang ky hdi da diéu kién hwéng
Medicaid 1an dau tién. Néu gia dinh hodc con cta quy vi da nhan Medicaid,
vui long tham khdo Hwéng dan gia han ODDS cho Medicaid.

Tai sao viéc nay quan trong?

Mac du nhiéu ngwdi nghi rang Medicaid & Oregon la tiép can cac quyén loi
y té théng qua Chuong trinh Y té Oregon (OHP), Oregon ciing da tan dung
sw linh hoat trong viéc thiét ké cac chuwong trinh Medicaid ctia minh dé st
dung sé tién Medicaid tai tro’ cho cac chwong trinh va dich vu khac. Trén
thwe té, nhiéu ngudi ngac nhién khi biét rang hau hét cac dich vu I/DD déu
dwoc Medicaid tai tro. D& nhan dwoc hau hét cac dich vu I/DD, trwdrce tién
tré phai dwoc xac dinh 1a da diéu kién nhan Medicaid. Hé théng héi da diéu
kién ciia ONE sé xem xét tat ca cac cach khac nhau ma mét tré mac /DD
c6 thé du diéu kién nhan céac dich vu do Medicaid tai tro, ngay ¢4 khi thu
nhdp cuda gia dinh vwot qua giéi han thu nhép.

Sw khéac biét gitra Medicaid va cac dich vu khuyét tat phat trién la gi?
Medicaid cung cép bao hiém y té cho hang triéu nguwdi My, bao gébm ngudi
I&n da diéu kién co thu nhap thap, tré em, phu nir mang thai, ngudi cao
tudi va ngudi khuyét tat.

Oregon DD Services, dwgc goi la Waiver and K Plan/Community First
Choice, cung cap cho Oregon quyén st dung quy lién bang dé tang cwéng
cac dich vu cdng ddng cho nhirng ngudi bi khuyét tat tri tué va phat trién
dap &ng cac yéu cau vé hoi du diéu kién. Cac dich vu khuyét tat phat trién
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nay c6 thé bao gébm: diéu phdi dich vy dé gitp quy vi hiéu cac dich vu I/DD,
nhiéu co hdi hon dé& con quy vi tré thanh mét thanh vién tich cwe cha cong
ddng, cham séc clru tro, hd tro tim ngwdi cham séc bd sung dé dap tng
cac nhu cau cham séc hang ngay, dao tao cho gia dinh dé hiéu cach hb tro
tét nhat cho con quy vij va giup thay déi ngéi nha dé dé dang cham séc con
quy vi hon & doé.

Néu con téi chwa dwoc xac dinh la du diéu kién nhan céac dich vu DD
thi sao?

Quy vj c6 thé ndp don dang ky Medicaid béat c IGc ndo, tuy nhién, sé rat
hivru ich néu quy vi xac dinh tinh trang hdi du diéu kién DD cta con quy Vi
trwdc. Tham khao L&i khuyén danh cho cha me, phan A1, dé biét
hwéng dan.

Lam cach nao dé dang ky Medicaid cho con t6i?

Chuong trinh OregONEligibility (ONE) mai cia Oregon cho phep quy vi
dang ky Medicaid truc tuyen qua dién thoai, tryc tlep hodc bang cach dién
vao don dang ky trén glay Piéu quan trong la phai dién chinh xac vao don
dang ky Medicaid dé tat ca cac cach ma con quy vi c6 thé héi da diéu kién
déu dwoc xem xét. Tham khao phan L&i khuyén danh cho cha me,
phan A2, dé biét hwéng dan.

Téng thu nhap hé gia dinh cta ching téi vrot quéa gii han dé hoi da
diéu kién nhan Medicaid. Con t6i bi khuyét tat van c6 thé nhan quyeén
loi Medicaid khéng?

C6. M6t sb tré em khdng nhan dwoc Medicaid dwa trén thu nhap cda gia
dinh nhwng cé thé hdi da diéu kién dwa trén tinh trang khuyét tat cda tré.
Diéu nay duoc goi la xac dinh khuyét tat Medicaid gia dinh. Néu con quy vi
khéng da diéu kién dwa trén thu nhap gia dinh va quy vi da néu rd trong
don dang ky rang con quy vi bi khuyét tat va dang yéu cau céac dich vu, thi
hé théng ONE sé& tw ddng gidi thiéu con quy vi d&n Nhém Xac dinh Tinh
trang khuyét tat Medicaid C6 co s& (PMDDT) dé xac dinh sw hoi da diéu
kién.

Céac cau héi quan trong yéu cau cau tra l&i 'CO' trong ONE l&:

1. Ca nhan dang ky bao hiém y té trong don dang ky nay cé6 can
tror giup trong cac hoat dong sinh hoat hang ngay (nhw tam rora,
mac quan 4o, v.v.) hodc séng trong co s& y té hoac vién dwdng
l&do khéng?
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2. Canhan c6 muén yéu cau cac dich vu Cham séc Dai han cua
Medicaid khong?
3. Co ai bi mu/khuyét tat khong?

Néu con téi khéng du diéu kién dwa trén thu nhap gia dinh thi sao?
Quy vj s& nhan dwoc mot cudc goi tir Nhan vién phu trach Hoi du diéu kién
ctia ODHS dé hoan thanh viéc tiép nhan cac Chwong trinh Medicaid khac
va xac dinh cac buwéc tiép theo cta quy vi. Piéu nay c6 thé bao gébm viéc
gi&i thiéu dén PMDDT (dwoc mé ta & trén) d& xem liéu con quy vi ¢6 du
diéu kién nhan Medicaid dwa trén tinh trang khuyét tat cda tré hay khong.
Néu quy vi khong két nbi qua dién thoai, quy vi s€ nhan duoc thong bao
qua thw. Hay chac chan tra loi yéu cau nay dé biét thém thong tin. Néu
khéng c6 cudc phdng van theo ddi tién trién nay, don dang ky clia quy vi
sé& bj tr chdi va quy vi sé phai bat dau lai.

Diéu gi xay ra néu tdi tin rang con tdi sé khdng du diéu kién nhan
Medicaid dwa trén thu nhap cua gia dinh ching t6i? Toi van dién
théng tin cho tirng ngw®i trong ho gia dinh cua toi trén don dang ky?
CO. Tat ca cac don dang ky Medicaid phai dwoc dién day da dé tat ca
cac thanh vién trong gia dinh quy vi dwoc xtr ly chinh xac. Con cua
quy vi sé chi dwoc gi&i thiéu dén PMDDT néu tré khéng du diéu kién
dwa trén thu nhap cua gia dinh.

Ai c6 thé giup téi dién don dang ky Medicaid?

Chuwong trinh I/DD ctia quan cda quy vi, dwoc goi la Chuwong trinh Khuyét
tat Phat trién Cong déng (CDDP), c6 thé hd tro quy vi dang ky Medicaid.
Tuay thudc vao chwong trinh dia phwong, ho c6 thé gioi thiéu quy vi véi mot
doi tac cong dong hodc van phong S& Dich vy Nhan sinh Oregon (ODHS)
dia phwong, nguoi sé gitp quy vi ngp don. Tai mot s6 khu vie, nhan vién
CDDP c6 thé gitp quy vi trwec tiép.

Néu quy vi gap kho khan khi ndép don dang ky ONE, vui Idng goi cho Trung
tam Dich vu Khach hang ctiia ONE theo sé: 1-800-699-9075 tr 7 gid sang
dén 6 gid chiéu, tw thir Hai dén th&r S&u. *Xin luvu y rdng vi ONE 1a mét
chuong trinh méi nén thoi gian cho cé thé rat 1au. Lam theo 161 nhdc mét
cach cén than sé gilp quy vi tiép can dung ngudéi trong mét khodng thoi
gian ngdn hon. Xem L&i khuyén danh cho cha me, Phan Al.

Cap nhat: Thang 11 nam 2022



Toi c6 can phai lam gi trong khi ché con téi dwoc xac dinh du diéu
kién nhan Medicaid khong? Piéu quan trong la quy vi phai giir tat ca
cac cuéc hen véi diéu phdi vién dich vu ctia minh. Néu quy vi bé |&
hodc hay bé mét cudc hen, quy vi nén yéu cau sap xép lai cudc hen
do ngay lap tirc. Piéu quan trong |a kha nang héi du diéu kién nhan
céc dich vu cta con quy vi dwoe xac dinh cang sém cang tot.

Diéu gi xay ra sau khi con téi dworc xac dinh di diéu kién nhan
Medicaid?

Khi con cta quy vi dwoc xac dinh la da diéu kién nhan Medicaid, quy vi can
thdng bao cho diéu phéi vién dich vy ctia minh va sau do quy vi sé lam viéc
vé&i ho dé tim hiéu vé céc dich vu danh cho con quy vi. bay goi la tw vén
lra chon. Quy vi sé c6 thé chon céac dich vu dap (rng tét nhéat nhu cau cla
con quy vi. Ngoai cac dich vu DD, quy vi nén dwoc théng béo vé cac
chwong trinh khac do Medicaid tai tro ma quy vi c6 thé tiép can cho con
minh.

Piéu gi xay ra néu con tdi dworc xac dinh 1a KHONG du diéu kién nhan
Medicaid?

C6 mét sb ngudn lwc han ché danh cho tré em khéng du diéu kién nhan
Medicaid. L&n lich mdt cudc gap véi diéu phdi vién dich vu cha quy vi dé
thdo luan vé céac lwa chon cla quy vi va Ién ké hoach cho cac buéc tiép
theo cua quy vi.

Néu con téi du diéu kién thong qua PMDDT thi c6 cac yéu cau dang
dién ra khoéng?

Khi mét tré du diéu kién théng qua PMDDT, quy vi bat budc phai co céac
dich vu hang thang (thwéng 1a dich vu quan ly tredng hop méi thang) dé
duy tri khd nang du diéu kién nhan Medicaid. La cha me, diéu quan trong la
quy vi phai két ndi véi diéu phébi vién dich vu ctia con minh méi thang va
tuan theo nhirng ky vong ma CDDP dét ra dé theo ddi va lap ké hoach cho
con quy Vi.

C6 can thém thdng tin néu con téi dworc gi&i thiéu dén PMDDT
khéng?

Néu con cta quy vi dwoc gidi thiéu dé dwa ra quyét dinh théng qua
PMDDT, quy vi va Diéu phéi vién Dich vu cla quy vi s& dwoc théng bao dé
thu thap bat ky théng tin bd sung nao can thiét cho viéc xac dinh. Trong
nhiéu trwdng hop, CDDP sé c6 thé cung cAp céc tai liéu can thiét (vdi sw
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cho phép cdia quy vi). Mot danh sach cac loai tai liéu c6 thé can thiét dwoc
liét ké trong Loi khuyén danh cho cha me, Phan A4.

Néu con t6i da nhan dworc Medicaid thi sao? Téi c6 can phai dang ky
lai khéng?

KHONG. Quy vi khdng can phai dang ky lai Medicaid. Nhirng ngwdi nhan
Medicaid da dwoc yéu cau phai hoan thanh viéc gia han Medicaid theo
dinh ky. Qua trinh nay dwgc goi la Gia han trong ONE. Gia han Medicaid
cda quy vi sé dwoc cap nhat trong ONE vao thoi diém dé.

Néu con t6i da nhan dwoc Thu nhap An sinh Bd sung (SSI) thi sao?
Néu con cutia quy vi cé SSI, nhwng chwa dwoc xac dinh 1a du diéu kién
nhan Medicaid, hay dang ky Medicaid thong qua hé théng ONE. Khi quy vi
cho biét trong don dang ky rang con quy vi dang nhan SSI, hé théng ONE
sé& xac nhan rang con quy vj da diéu kién nhan loai Medicaid phu hop.
Tham khao L& khuyén danh cho Cha me, phan A2, dé biét hwéng dan
vé cach dang ky Medicaid.

Chuan bi. Trwére khi quy vi dang ky Medicaid, sé rat hiru ich néu quy
vi thu thap thong tin ca nhan nay vé moi ngwéi trong gia dinh quy vi:
bon dang ky ONE Medicaid yéu cau quy vi cung cap mét so thong tin ca
nhan dé ddm bao rang quy vi dap trng cac yéu cau cta chuwong trinh. Pon
dang ky Medicaid sé yéu cau:

v' Thong tin vé xe quy vi s& hiru, nha quy vi s& hiru va cac ngudn luc
khac nhw (cac) tai khoan thanh toan, (cac) tai khoan tiét kiém, cb
phiéu, trai phleu tién trong hdp ky g&ri an toan, hop déng mua ban,
quy bat dong san, quy huwu tri, chieng chi tién gtvi c6 ky han, quy ca
nhan/ngau nhién, ching khoan tai khoan ay thac va nién kim va quy
Gy thac. Diéu nay c6 thé hodc khéng thé ap dung cho quy vi

v Ngay sinh cua (cac) thanh vién trong gia dinh

v' Thong tin vé bao hiém y té c6 san tai noi lam viéc. S6 hop dong va
tén (cac) chuong trinh cho bat ky bao hlem y té hién tai nao

v (Cac) so an sinh xa hi, neu co hoac neu quy vi co

v' (Céc) gidy t& nhap cw, néu cé hodc néu quy vi co
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(Céc) dia chi email, néu quy vi c6

Théng tin vé ngudi st dung lao déng va thu nhap

Bét ky khoan khau trir ndo bao gém cac khoan kh4u trtr tw kinh
doanh

Thuw trao néu nhan dwoc bét ky loai thu nhap an sinh xa hdi nao va
néu quy vi c6 san

Céch quy vi dv dinh khai thué, vi du: déc than, két hdn chung, két
hén riéng, goa du tiéu chuan hoac chi hd

Danh sach nhirng ngudi phu thudc thué cta quy vi

Danh séch cac chi phi gido duc, tra lai vay sinh vién, va cac khoan
dong gop IRA dwoc khau trir thué.

ANANRN

D N NN

Al. D& dang ky hoi du diéu kién DD, vui Idng truy cap lién két nay dé tim
don dang ky dich vu DD: https://www.oregon.gov/dhs/seniors-
disabilities/DD/Pages/index.aspx hodc lién hé véi Chwong trinh Khuyét tat
Phét trién Cdng ddng (Community Developmental Disabilities Program,
CDDP) trong khu vie ctia quy vi dé dang ky. Di dén
https://www.oregon.gov/dhs/SENIORS-DISABILITIES/DD/Pages/county-
programs.aspx dé xem danh sach. Dién vao don dang ky va g&ri email, gl
thw qua duwdng bwu dién hodc dem truwc tiép dén CDDP dia phwong cla
quy vi. Qua trinh nay co thé mét thoi gian. Chung toi khuyén khich quy vi
bat dau cang s&m cang tét. Diéu phdi vién dich vu cta quy vi sé sap
xép mét cudc hen dé xac dinh sw héi du diéu kién cda con quy vi doi
v@i cac dich vu va hoan thanh ONA (Oregon Needs Assessment,
Panh gia Nhu cau cuaa Oregon). biéu quan trong la quy vi phai gitr béat ky
cudc hen nao véi diéu phéi vién dich vu ctia minh dé& nhirng yéu cau nay
c6 thé dwoc hoan thanh cang sém cang tot Sau khi hoan thanh ONA, diéu
ph0| vién dich vu cla quy vi can gt biéu mau dé bat dau dich vy, Néu con
cta quy vi dwoc gidi thiéu dé xac dinh PMDDT, diéu nay ciing can phai
duwgc hoan thanh trwede khi cé thé mé& Medicaid cho con quy Vvi. Néu quy vi
c6 béat ky cau héi nao vé quy trinh nay, vui long héi diéu phéi vién dich vu
cua quy Vvi.

A2. Ngwoi dan Oregon c6 thé ding ky Medicaid theo nhiéu cach:

e Trwc tuyén: St dung Céng théng tin danh cho Nguoi dang ky ONE
tai https://one.oregon.qov/; hwéng dan tro gidp trec tuyén & day:
Hwéng dan Bat dau Nhanh vé Chwong trinh Béo hiém Y té Oregon

e Don dang ky trén gidy: Hoan thanh M3u 7210 + Phu luc A
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https://www.oregon.gov/dhs/seniors-disabilities/DD/Pages/index.aspx
https://www.oregon.gov/dhs/seniors-disabilities/DD/Pages/index.aspx
https://www.oregon.gov/dhs/SENIORS-DISABILITIES/DD/Pages/county-programs.aspx
https://www.oregon.gov/dhs/SENIORS-DISABILITIES/DD/Pages/county-programs.aspx
https://one.oregon.gov/
https://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/he2628.pdf

e Trwc tiép: Ghé tham bét ky van phong ODHS nao; tim dia diém van
phong tai day. Lam viéc véi Déi tac Cong ddng OHA Nguoi hd tro
Pon dang ky OHP; tim Nguwoi hé tro tai day:
https://healthcare.oregon.gov/Pages/find-help.aspx

e Qua dién thoai: Goi cho Trung tdm Dich vu Khach hang ONE theo
sb: 1-800-699-9075 twr 7 gi®» sang dén 6 gid chiéu, tir thir Hai dén
thir Sau.

Trwéc khi quy vi goi:

Xin lwu y rang vi ONE 1a mét chwong trinh méi nén théi gian chd ¢6 thé
lau. Lam theo 1& nhdc mdt cach can than sé gitp quy vi tiép can ding
nguoi trong mot khodng thdi gian ngan hon. Khi goi dén Trung tdm Dich
vu Khach hang ONE, quy vi sé nghe théy mot thdng bao chao mirng yéu
cau quy vi chon ngdn ngl wa thich ciia minh: Tiéng Anh, tiéng Tay Ban
Nha, tleng Nga, tiéng Viét va & nhac cho “céac ngon ngr khac” dwoc cung
cap. Tiép theo, quy vi sé chon |y do goi dién. Diéu quan trong la quy vi
phai cap nhat théng tin lién lac caa minh trong ONE. Hay luén dam
bao khi quy vi n6i chuyén vé&i ngwei dai dién rang ho ¢é dia chiva sé
dién thoai mé&i nhat cho quy vi.

Ngwoi dan Oregon c6 thé dang ky Medicaid theo nhiéu cach:

L] - \\

Trwc tuyén: Gap trwec tiép: Qua Dién thoai:  Don déng ky Trén
giay:
S dung Cbng théng Ghé tham bét ky van Goi cho Trung tam Hoan thanh Mau
tin danh cho Nguoi phong ODHS nao; tim Dich vu Khach 7210 + Phu luc A
dang ky ONE tai: dia dlem van phong truc hang ONE tai:
https://one.oregon.gov/; = tuyén. Lam viéc véi Béi | 1-800-699-9075 tr
hwéng dan tro gilp tac Cong ddng OHA 7 gi® sang dén 6

trwe tuyén: Hwédng dan = Nguoi hé trg Bang ky gi® chiéu, tr thir
Bat dau Nhanh vé OHP; tim Nguoi hd tro: | Hai dén the Sau.
Chuwong trinh Bao hiém
Y té Oregon
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https://www.oregon.gov/dhs/offices/pages/index.aspx
https://healthcare.oregon.gov/Pages/find-help.aspx
https://one.oregon.gov/
https://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/he2628.pdf
https://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/he2628.pdf
https://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/he2628.pdf
https://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/he2628.pdf
https://www.oregon.gov/dhs/offices/pages/index.aspx
https://www.oregon.gov/dhs/offices/pages/index.aspx
https://healthcare.oregon.gov/Pages/find-help.aspx

A3. Nhirng diéu quy vi can biét vé cac cau héi lién quan dén tinh trang
khuyét tat trong (cac) don dang ky Medicaid:

Chung t6i mudn quy vij biét mét sb cau hoi quan trong ma quy vi c6 thé gap
phai va hiéu nhirng gi quy vi dang dwoc hdi vé tinh trang khuyét tat cia
con quy Vi:

Cau héi vé khuyét tat: Mét thanh vién trong gia dinh quy vi c6 bj
muU hodc tan tat vinh vién khong? Cau tra 1o CO cho cau héi nay
s& nhac quy vij tra I&i cac cau hai lién quan dén tinh trang khuyét tat
cho mét nguoi cu thé trong gia dinh quy vi.

Cau héi vé Dich vu Cham séc Dai han: C6 ai trong hé gia dinh
cua quy vi can cac dich vu cham séc dai han khéng? Néu con
quy vi can hé tro cia mét sé loai do khuyét tat cla tré, cau tra Idi 1a
CO. biéu d6 KHONG cé nghia la quy vi dang yéu ciu dwoc chdm
séc dai han & mét vj tri bén ngoai nha chang han nhw nha tap thé.

Cau hoi vé Cac hoat dong cudc sdéng hang ngay (ADL): C6 ai
can giip d& trong nhirng viéc nhw di bd, sir dung nha vé sinh,
tam rira hodc mac quan 4o khéng? Cau hai nay khdng chi héi vé
kha ndng thé chat d& hoan thanh cac nhiém vu nay. Vi du: néu con
quy vi can mét lich trinh trwe quan, nhac nhé bang I&i néi hodc hd tro
hanh vi, cau tra I&i 1a CO. Hoéc, vi du, néu con quy vi c6 thé tw mac
quan &o nhung co thé khong biét mac 4o khoac ngoai khi trévi co
tuyét, thi cau tra 1o [a CO.

A4. Néu quy vi co mét cudc hop véi PMDDT, sé rat hivu ich néu quy vi
chudn bi san thdng tin nay:

CAc tiéu chi ma PMDDT xem xét khac v&i sy hdi du diéu kién cia DD. Ho
xem xét chan doan va mac do tré dap rng cac méc phat trién. PMDDT yéu
cau hai ndm hd so'y té, sirc khde tdm than va gido duc dé dwa ra quyét dinh
y té vé viéc liéu tré cé dap ng cac tiéu chi khuyét tat cia Co quan An sinh
X& hoi (SSA) dé du diéu kién hay khong.

v' Danh sach chan doan da diéu kién
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v' T4t ca céc hd so tr thw muc DD da duwoc st dung dé xac dinh sw hoi
du diéu kién cta DD.

v' |IEP gan day nhét va bat ky kiém tra/thdm kham nao cla trudng hoac
ESD.

v' Diéu quan trong la phai s& dung dung biéu mau MSC 3010 Tiét 16
Thong tin (ROI) DHS ctiia ODHS dé chia sé théng tin véi moi nha cung
cdp ma tré da dén kham trong 2 nam qua (ngoai trir nha khoa). Quy
vi s& can mét biéu mau cho SSA, va mét biéu mau cho truéng hién tai
hodc trwérng gan day nhat. ROI cho SSA 1a bat budc ngay ca khi tré
khéng nhan dwoc bat ky quyén loi SSI nao.

Cudi cuing, xin hdy nhé rang, bat c Iic ndo trong qué trinh nay, quy vi
c6 thé dwoe nhan vién hoi da diéu kién ctia ODHS lién hé dé yéu cau thém
thdng tin. Nhiéu nd lwc sé dwoc thwe hién dé lién lac véi quy vi qua dién
thoai va qua thu. ODHS c6 cac quy tac cu thé vé viéc hoan thanh don
dang ky ctia quy vi mot cach kip thoi. Néu quy vi khéng tra I&i cac yéu cau
cung cap thém thong tin trong thoi gian cho phép, ho budc phai tw chbi
don dang ky cua quy vi. Diéu d6 cd nghia la quy vi sé phai bat dau lai quéa
trinh nay ttr dau.
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