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Consejos de 
seguridad de 
Strider y Viv
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Camine y Ruede con Seguridad. Como Debe Ser. Transportation Safety – ODOT

COVID-19 ha cambiado la vida para todos. Pero eso no significa 
que no podemos caminar, patinar y andar afuera. Solo tenemos 
que recordar de estar seguros cuándo lo hacemos.

Strider y Viv tienen algunos consejos sobre cómo hacer 
precisamente eso.

¡Y, sobre todo, recuerden qué caminar, andar en bicicleta 
y rodar afuera de manera segura es divertido, saludable y 
bueno para la comunidad y el medio ambiente!

Manténganse a seis pies de distancia de las otras 
personas que no forman parte de tu hogar.

Usa tus máscaras cuando estés caminando y 
rodando alrededor de los otros.

Muévanse en la calle para dejar suficiente 
espacio para que pasen los otros.

Deténgase en la esquina, miren a la izquierda y 
a la derecha, obedezcan las señales de tráfico y 
solo crucen cuando sea seguro.

Cuando regresen a sus casa, asegúrense de 
lavarse las manos antes que todo.

SIEMPRE  
A SEIS

MÁSCARAS 
ARRIBA 

HAZTE  
UN LADO 

LAVAR 

CRUZAR 
CUIDADOSAMENTE 



Como el perro vocero de seguridad del estado 
de Oregón, Strider conoce estas calles como la 
palma de su mano. Su trabajo es correr la voz 
sobre cómo caminar, andar en bicicleta o rodar 
de manera segura. Se trata de cuidarnos unos a 
otros, compartir la carretera y tomar decisiones 
inteligentes. ¡Y ese cabello! ... 

Y no puede hacerlo sin su fiel socia, Viv. Ella está 
llena de energía y lista para rodar, y mantiene 

a Strider siempre alerta. Su cerebro de 
supercomputación hace que siempre 

esté un paso delante de su amigo. 
Él intenta, pero ella tiene algunas 
características que son difíciles de 
superar, como brazos elásticos, 

un torso telescópico, luces de 
carretera y ruedas que giran a 
la orden. ¡Viv es su nombre y la 
seguridad es su juego favorito! 

Conoce a 
Strider 
y Viv 

COLOR FAVORITO:  
LOS BRILLANTES

MÚSICA FAVORITA:  
ROCKABILLY

SUEÑO DE TODA LA VIDA  
PATINAR EN  
MARTE

Estadísticas Strider

IDIOMAS:   
INGLES, ESPAÑOL, 
JAVASCRIPT
MATERIAS FAVORITAS:  
MATEMÁTICAS Y 
CIENCIAS
COMIDA FAVORITA:  
CHIPS DE  
COMPUTADORA

Estadísticas Vivian 
Cuatro a.k.a. “VIV”

Busquen más títulos de 
Strider & Viv, o visite    
OregonSafeRoutes.org
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