
Pode obtê-las noutro idioma, caracteres grandes  
ou noutro formato que preferir.  

Ligue para 800-699-9075 (TTY 711). 
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O Plano Oregon Health cobre cuidados 
para prevenir o VSR em crianças 

Crianças de alto risco de até dois anos de idade 
podem ser elegíveis para medicação para evitar uma infeção 
grave pelo VSR 
Durante a época 2022-2023 do VSR, o Oregon Health Plan (OHP) cobre o 
palivizumab (Synagis) para crianças que: 

■ Estejam em alto risco de contrair uma infeção grave pelo VSR, e 
■ Tenham até dois anos de idade no início da época do VSR 

(normalmente, de novembro até março no Oregon). 

O que é o VSR? 
O vírus sincicial respiratório (VSR) é um vírus sazonal. Para a maioria das 
crianças, é como uma constipação e a criança recupera sozinha. No caso 
de crianças de alto risco, pode causar problemas respiratórios e 
pneumonia. Isso pode dar origem a uma ida ao hospital.  

Saiba mais sobre os sintomas do VSR em bebés e crianças pequenas, e 
quando deve ligar ao médico. 

Se o(a) seu(sua) filho(a) for de alto risco, ligue ao médico 
do(a) seu(sua) filho(a) de imediato. 
Pergunte ao médico se o(a) seu(sua) filho(filha) é de alto risco para a 
infeção grave pelo VSR. O médico pode precisar de pedir aprovação à 
organização de cuidados coordenados (CCO) do(a) seu(sua) filho(filha) 
quanto à medicação para prevenir a infeção grave pelo VSR.  

O que faz a medicação para o VSR? 
O palivizumab (Synagis) é uma injeção de anticorpos para prevenir uma 
infeção grave pelo VSR. As injeções: 

https://www.cdc.gov/rsv/high-risk/infants-young-children.html
https://www.cdc.gov/rsv/high-risk/infants-young-children.html
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■ São tomadas uma vez por semana durante a época do VSR.  
■ Podem ser tomadas no consultório de um médico ou num hospital.  
■ Reforçam a resposta imunitária do organismo à exposição ao VSR.  
■ Podem ajudar as crianças com alto risco de contraírem uma infeção 

grave pelo VSR a evitarem de precisar de cuidados hospitalares.  

Saiba mais no site do Synagis. 

Quem está em alto risco de contrair uma infeção grave pelo 
VSR? 
O(A) seu(sua) filho(filha) pode estar em risco se tiver até dois anos de 
idade e o médico do(a) seu(sua) filho(filha) lhe tiver dito que a criança: 

■ Tem doença pulmonar crónica porque nasceu prematura 
■ Fez um transplante de coração recente 
■ Tem um sistema imunitário comprometido devido aos transplantes 

recebidos durante a época de VSR 
■ Tem fibrose cística e sinais de doença pulmonar grave 
■ Tem um peso ou comprimento inferior ao percentil 10 
■ Nasceu antes do tempo (prematura) 
■ Tem problemas pulmonares ou respiratórios que tornam mais difícil 

lidar com as secreções (como baba ou muco) 
■ Tem determinadas doenças ou defeitos cardíacos 

Perguntas? 
Se tiver dúvidas sobre se a criança tem alto risco de contrair o VSR, 
pergunte ao médico do(a) seu(sua) filho(filha). 

Se precisar de encontrar um profissional de cuidados de saúde para a 
criança, pergunte à CCO do(a) seu(sua) filho(filha). Se o(a) seu(sua) 
filho(filha) não tiver uma CCO: 

■ Ligue para a Coordenação de cuidados do OHP, através do número 
800-562-4620.  

■ Os membros que sejam índios americanos ou nativos do Alasca 
também podem ligar para a Coordenação de Cuidados Tribais 
CareOregon através do número 844-847-9320. 
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https://www.synagis.com/what-is-synagis.html
https://www.oregon.gov/oha/HSD/OHP/Pages/cco-plans.aspx
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