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El Plan de Salud de Oregón cubre la 
atención para prevenir el virus 
respiratorio sincitial (VRS) en niños 

Los niños de hasta dos años y de alto riesgo 
pueden ser elegibles para el medicamento para prevenir una 
infección grave por VRS 
Durante la temporada 2022-2023 del VRS, el Plan de Salud de Oregón 
(Oregon Health Plan, OHP) cubre el medicamento palivizumab (Synagis) 
para niños que cumple con las siguientes condiciones: 

■ Tienen un alto riesgo de contraer una infección grave por VRS. 
■ Tienen menos de dos años al comenzar la temporada del VRS (por 

lo general, de noviembre a marzo en Oregon) 

¿Qué es el VRS? 
El virus respiratorio sincitial (VRS) es un virus estacional. En la mayoría de 
los niños, es como un resfrío y se cura por sí solo. En los niños de alto 
riesgo, puede ocasionar problemas respiratorios y neumonía. Y esto puede 
derivar en una hospitalización.  

Obtenga más información sobre cuáles son los síntomas del VRS en 
bebés y niños pequeños, y cuándo debería llamar al médico. 

Si su hijo es un niño de alto riesgo, llame al médico de 
inmediato. 
Pregúntele a su médico si su hijo tiene un alto riesgo de contraer una 
infección grave por VRS. Es posible que el médico deba pedir la 
aprobación del medicamento para prevenir una infección grave por VRS a 
la organización de atención coordinada (coordinated care organization, 
CCO) de su hijo.  

  

https://www.cdc.gov/rsv/high-risk/infants-young-children.html
https://www.cdc.gov/rsv/high-risk/infants-young-children.html
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¿Qué hace el medicamento para VRS? 
Palivizumab (Synagis) es una inyección de anticuerpos para prevenir 
infecciones graves por VRS. Las inyecciones cumplen las siguientes 
condiciones: 

■ Se aplican una vez al mes durante la temporada del VRS.  
■ Pueden aplicarse en el consultorio del médico o en un hospital.  
■ Fortalecen la respuesta inmune del cuerpo a la exposición al VRS.  
■ Puede evitar que los niños con un alto riesgo de contraer una 

infección grave por VRS necesiten atención hospitalaria.  

Obtenga más información en el sitio web de Synagis. 

¿Quién tiene un alto riesgo de contraer una infección grave 
por VRS? 
Su hijo puede estar en riesgo si tiene menos de dos años y su médico le 
informó lo siguiente: 

■ Tiene una enfermedad pulmonar crónica porque nació prematuro. 
■ Tuvo un trasplante de corazón reciente. 
■ Tiene un sistema inmunológico en riesgo debido a un trasplante 

recibido durante la temporada del VRS. 
■ Tiene fibrosis quística e indicios de una enfermedad pulmonar grave. 
■ Tiene un peso o estatura por debajo del percentil 10. 
■ Nació antes de tiempo (prematuro). 
■ Tiene problemas pulmonares o respiratorios que le dificultan el 

manejo de las secreciones (como saliva o moco) 
■ Tiene alguna enfermedad o defecto cardíaco. 

¿Tiene preguntas? 
Si tiene dudas sobre si su hijo está en riesgo de contraer el VRS, 
pregúntele a su médico. 

Si necesita encontrar un proveedor de atención médica para su hijo, 
pregunte a la CCO de su hijo. Si su hijo no tiene una CCO: 

■ Llame a la oficina de Coordinación de la atención del OHP al 800-
562-4620.  

■ Los miembros de tribus indígenas o de nativos de Alaska también 
pueden llamar a la oficina de Coordinación de la Atención Tribal 
CareOregon al 844-847-9320. 

OHP.Oregon.gov 

https://www.synagis.com/what-is-synagis.html
https://www.oregon.gov/oha/HSD/OHP/Pages/cco-plans.aspx
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