Conjunto de Herramientas de Certificacion

Este kit esta disefhado para servir como una guia integral para los solicitantes que

completan el proceso CGAC. Su objetivo es reducir el estrés al organizar los requisitos en
un formato simple y accesible. Algunos elementos incluyen subcategorias, las cuales se
explican cuando corresponde. Aunque el kit ha sido traducido al espaiol, parte de la

informacidény algunos enlaces pueden no estar disponibles en espafnol.

Pasos Iniciales

1 Revisar los requisitos de registro CGAC-R:
https://www.mhacbo.org/en/gambling/cgac-r/

1 Revisar los requisitos de examen CGAC-I:
https://www.mhacbo.org/en/gambling/cgac-i/

1 Revisar (guardar y completar si sigue la ruta de “3 anos de experiencia laboral
relevante”) la Matriz de Evaluacion CGAC-R:
https://www.mhacbo.org/media/filer_public/97/7a/977ad32b-1492-48fe-93bf-
7661586078b1/cgac_r_assessment_matrix.pdf

[1Reunirse con su supervisor de agencia para crear un plan de finalizaciony
contacte al Especialista de Tratamiento del Juego Problematico de OHA en
pgs.support@oha.oregon.gov para recibir orientacion.

@ Requisitos de Educacién y Entrenamiento

[ Titulo de licenciatura en el campo de la Salud Conductual, licencia o
certificacion vigente en el campo de la Salud Conductual, o una combinacién
de 3 anos de experiencia laboral relevante y educacion (Véase la Matriz de
Evaluacion CGAC-R mencionada arriba)

1 Cursos en los siguientes temas:
o Consejeria Basica
o Consejeria Grupal
o Eticaen laConsejeria
o Consejeria para Poblaciones Diversas
o Trastornos Concurrentes / Diagndstico Multiple / Diagnéstico Dual

(130 horas de Educacion sobre Juego Problematico, que incluyan al menos 2
horas en cada uno de los siguientes temas:
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o Evaluacién/ Admision de Clientes con Problemas de Juego

o Planificacion Financiera y Presupuesto para Clientes con Problemas de
Juego

o Consejeria enJuego (Individual, Grupal, Familiar)
o Manejo de Casos de Juego
o Responsabilidad Profesionaly Etica
o Intervencién en Crisis
o Trastornos Concurrentes
- [OCurso de Precertificacion ACORN (30 horas)

o Cursorecomendado para CGAC-R, ya que cubre todos los requisitos
necesarios para la certificacion CGAC y el examen.

@ E Experienciay Supervision
e [1500 horas de experiencia supervisada distribuidas entre los Cuatro Dominios:
o Clinico
o Documentacion
o Administrativo
o Defensadel Cliente

o Incluye al menos 100 horas de tratamiento directo de juego problematico
con clientes y personas significativas

e [124 horas de consulta (presencial, por teléfono, correo electrénico o
comunicacion electrénica) con un Consultor Aprobado de Certificacién en Juego
Problematico

o Acontinuacion se encuentra el enlace a la lista de consultores de
certificacion aprobados por MHACBO. Tenga en cuenta que no todos los
supervisores clinicos internos de una agencia son consultores de
certificacion.

o Listadisponible en: https://www.mhacbo.org/en/gambling/consultants/

- OPrograma de Consultores de PG de OHA


https://www.mhacbo.org/en/gambling/consultants/

o Para personas que no tienen un Consultor Aprobado de Certificacion en
Juego Problematico dentro de su agencia.

o Ofrecido sin costo a través de contratos de OHA.

o Cada consultor ofrece una supervision grupal por trimestre abierta a todos
los CGAC. Envie un correo a pgs.support@oha.oregon.gov para fechasy

enlaces.

Requisitos Administrativos
e [1Cdbdigo de Conducta firmado
e [1Descargary completartodos los requisitos en Certemy

e [dAprobar el examen aprobado de Certificacion de Consejero de Juego de Oregén,
actualmente administrado por el /nternational Problem Gambling and Gaming
Council.

e [JLlevarun seguimiento cuidadoso de los plazos — las solicitudes de extensioén
deben ser enviadas por su agencia a OHAy no estan garantizadas

 Programas de Apoyo
e [1Curso de Precertificacion ACORN (30 horas)

o Cursorecomendado para CGAC-R, ya que cubre todos los requisitos
necesarios para la certificaciéon CGAC y el examen.

e [1Cursos ACORN PGS

o Entrenamiento, cursosy seminarios web en linea que ayudan a desarrollar
una base de conocimientos mientras espera el Curso de Precertificacion
ACORN.

o https://www.acorncourses.org/pages/oha-pgs-courses

e [1Programa de Consultores de PG de OHA

o Parapersonas que no tienen un Consultor Aprobado de Certificacién en
Juego Problematico dentro de su agencia.

o Ofrecido sin costo a través de contratos de OHA.

o Cada consultor ofrece una supervision grupal por trimestre abierta a todos
los CGAC. Envie un correo a pgs.support@oha.oregon.gov para fechasy
enlaces.
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0 Programa de Externado y Observacion para la Certificacion PGS (CEOP)

o

Ofrecido a través de Lewis & Clark (L&C) y OHA.

Apoya a candidatos que tienen dificultades para obtener horas clinicas
debido a un bajo namero de clientes.

Comuniquese con el Especialista de Tratamiento de Juego Problematico de
OHA para mas informacion, ya que este programa requiere COmpromisoy
tiene cupos limitados.

[ Curso en Linea de Preparacion para el Examen IPGGC de ECPG

o

Curso autodirigido de ECPG disefnado para complementar su estudioy

entrenamiento principales con preguntas de practica, listas de materiales de

estudio y consejos para tomar el examen.

https://www.evergreencpg.org/training/virtual/igccb-exam-pre-ecourse-
program/

1 Entremeniento Basica para Consejeros de Juego de ECPG

o

ECPG ofrece un curso de 30 horas que es parcialmente autodirigido y
parcialmente en formato de aprendizaje en vivo.

https://www.evergreencpg.org/training/virtual/gambling-counselor-core-
training/

[ Clase de Preparacién para el Examen CGAC

o

Dirigida por Kitty Martz, CGAC Il, CGRM, IGRS, BARA, MBA, y MHACBO.

Formato de grupo de estudio de 4 semanas (fechas especificas, no
rotativas).

Haga clic en “follow” aqui para recibir notificaciones del préximo curso,
ofrecido dos veces al ano: https://www.eventbrite.com/o/mental-health-
addiction-certification-board-or-109134765931

[ Boletin “Oregon Problem Gambling Snapshot”

o

o

Una excelente oportunidad para mantenerse al dia sobre informacion,
cambios y actualizaciones dentro del sistema.

Registrese en: https://public.govdelivery.com/accounts/ORHA/signup/39432
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o [1Hora Mensual de Consulta Abierta de Tratamiento de OHA (3.er miércoles a la

1p.m.)

o Espacio para discutir preguntas generales, desarrollo de programas,
orientacion, retroalimentacion entre colegas, alcance interno/externo u
otras preguntas relacionadas con el tratamiento.

o https://www.zoomgov.com/j/1616063880?pwd=C9frUSCFwDMIMNNsPB1gb
NpmbGatCw.1

o [1Consulta Grupal Mensual de OHA (1.er miércolesala1p. m.)

o Funciona de manera similar a una supervision grupal. Recuerde mantener
toda la informacién de los clientes confidencial.

o https://www.zoomgov.com/j/1609310529?pwd=I6cTNC4zfzxuwbolPyhK41cK
Xz9adx.1

Opcién de Orientacién

o Siestarevisando este kit antes de registrarse y desea programar una orientacion,
envie un correo electréonico al Especialista de Tratamiento de Juego Problematico
de OHA a: pgs.support@oha.oregon.gov
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