
صحة المجتمعات

2 مجال التنفيذ 

لمزيد من المعلومات حول نهج برنامج HTO في مجال صحة المجتمعات، يرجى زيارة الموقع الإلكتروني  
healthiertogetheroregon.org/healthy-communities

المشاكل
تميل عملية اتخاذ القرارات المتعلقة باستخدامات الأراضي في 

الوقت الراهن إلى الاعتماد بشكلٍ أساسي على اعتبارات التنمية 
الاقتصادية. وترتب على ذلك أن أصبحت البلدات والأحياء على 

إبعاد المجتمعات القائمة للسماح بمزيد من التنمية.  ولابد أن 
يصبح السود، والسكان الأصليون، والأشخاص الملونون، والهنود 

الأمريكيون / وسكان ألاسكا الأصليون )BIPOC-AI / AN( جزءاً 
من عملية اتخاذ القرارات الخاصة بتخطيط استخدامات الأراضي 

وتقسيم المناطق التي تؤثر على مجتمعاتهم.  

فحق الوصول إلى مساحات صحية يشعر فيها أفراد المجتمع 
بالأمان والدعم هو حق لكل شخص يعيش في ولاية أوريغون.   

وتسعى خطة Healthier Together Oregon )HTO( إلى بناء 
مجتمعات عادلة توفر للجميع فرص عمل وإمكانية الوصول 

إلى التعليم العالي وأجور تتناسب مع التكاليف المعيشية. 
وقد أظهرت السنوات الأولى لجائحة كوفيد-19 القوة الهائلة 
 HTO للمرونة المجتمعية في وجه الأزمات. وتستهدف خطة
دعم المجتمعات من أجل تعزيز وتقوية هذه المرونة وضمان 

استمراريتها.  

الحلول 
استراتيجيات لتحسين البيئة العمرانية والمرونة الاجتماعية والتنمية 

الاقتصادية  بما في ذلك:

تعزيز التنمية الاقتصادية والتوظيف ونمو الأعمال التجارية 	 
الصغيرة في المجتمعات المحرومة من الخدمات 

إتاحة دورٍ مركزي لمجتمعات السود، والسكان الأصليون، 	 
والأشخاص الملونون، والهنود الأمريكيون / وسكان ألاسكا 

الأصليون في عملية اتخاذ القرارات بشأن تخطيط استخدامات 
الأراضي وتقسيم المناطق لبناء أحياء ميسورة التكلفة وتتوفر 

فيها مستويات أفضل من الأمان والخدمات الصحية 

تسعى خطة HTO إلى بناء المرونة المجتمعية لدى المجتمعات 
بعدة طرق: 

تلبية احتياجات الشباب من خلال برامج التوجيه المجتمعية 	 
التي يقوم عليها الأقران وغيرهم من مختلف الأجيال والفئات 

العمرية 

الترويج للفعاليات الفنية والثقافية للفئات السكانية ذات 	 
الأولوية 

زيادة التواصل الاجتماعي لدى كبار السن 	 

تنمية الوعي بالدور الوقائي الذي تلعبه المجتمعات المحلية في 	 
مجالات مهمة مثل تقديم الدعم الاجتماعي والثقافي والأسري 

تدافع خطة HTO أيضاً عن استراتيجيات القوى العاملة التي 
تعزز المرونة الاقتصادية. فدعم الشركات الصغيرة يخلق فرص عمل 

وثروة في مجتمعات هي في أمس الحاجة إلى ذلك. يساهم تعزيز 
فرص الحصول على التدريب الوظيفي والبرامج المهنية والتعليم 

العالي إلى تقليل انعدام المساواة في الدخل داخل المجتمعات الأكثر 
تأثراً بالعنصرية المؤسسية.   



انضم لقائمة شركائنا 
تتطلع خطة HTO إلى التواصل مع كافة الأطراف والجهات والمؤسسات المعنية بتعزيز المساواة في ولاية أوريغون.  للمزيد من 

المعلومات الرجاء الاتصال بنا:

خطة HTO: خطة للنهوض بولاية أوريغون
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تعتبر خطة Healthier Together Oregon )HTO( أداةً 
قوية لتحسين تكافؤ الفرص والمساواة لجميع سكان أوريغون. 

فقد كشفت جائحة كوفيد-19 بشكلٍ صارخ أن فرص 
الحياة الصحية لا تتوافر للجميع بنفس القدر.  حيث يواجه 

الأشخاص الملونون، وذوو الدخل المنخفض، والمنتمون لمجتمع 
LGBTQ+، والمهاجرون، واللاجئون، وذوو الإعاقة وسكان 
المناطق الريفية في الولاية عقبات كبيرة ناجمةٍ عن غياب 
المساواة في البنية التحتية الاجتماعية والمادية المؤثرة على 

الصحة.

ونظراً لتنوع العوامل التي تتضافر لضمان الصحة والعافية 
للجميع، فقد حددت خطة HTO مجموعة واسعة من 

الاستراتيجيات التي من شأنها تحسين حياة كل شخص 
يعيش هنا إذا ما تم معالجتها وتنفيذها بشكلٍ 

جماعي.

تسعى خطة HTO إلى توفير منهجية متكاملة 
تسترشد بها خطط تحسين الصحة المجتمعية 

وتحديد أولويات وبرامج واستثمارات 
الوكالات والمنظمات العاملة في الولاية. 

وهي تسعى لاستقطاب مجموعة متنوعة من الشركاء عبر 
مختلف القطاعات لمشاركتها التزامها بهذه الأهداف الطموحة. 

وتشمل القطاعات المستهدفة  الرعاية الصحية، والمسؤولون 
المنتخبون، وأرباب العمل، والعمل الخيري، والنقل، والتخطيط 
واستخدامات الأراضي، ومؤسسات الصحة العامة على مستوى 
الولاية والمجتمعات القبلية والمحلية، والعدالة الجنائية وإنفاذ 
القانون، والمنظمات المجتمعية، والمنظمات الدينية، ومقدمي 

خدمات الإسكان والخدمات الإنسانية والتعليمية.
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