
Osukosuk kena
Kich sia mochen amecheresieno ekkewe 
osupwang family kena ra kan sapngeni. Aninisi 
Chon non Oregon me non unusen menawer a 
kan fakkun auchea ngeni pechakunen family 
kena. Seni ponufiti eoreni ren tumun me mwan 
nounou me murin nounou tori programen 
tumunun semirit kena, tori pinepinen angangen 
aninis kena ren semirit me aramas nap kena, tori 
aninisin chinap kena non atotongeni Medicare. 
Eochun aninisin aramas kena ra an fakkun 
auchea ren family kena ar repwe fichino.

Nge ina Oregon a kan forata ew mi fakkun 
apechakun foforun akaworan tumunun 
safei, chomong non unusen ewe state ra 
kan sopweino ne sap ngeni tit kena ngeni 
atotongenin angangen aninisin pinepinen 
kena. HTO a kan kuuta an epwe anepano 
atotongeni pokiten tumunun safei ren 
pinepinen ii a kan ew pisekin angang mi 
fakkun pechakun non akisanon ewe ngawen 
ren semwen, terir me pwan mano kena usun 
aawkisanon ewe awewengawen safei fakkun 
chomong neniach kei a kan chuen sap ngeni. 

Afoforun kena 
Atetenin aninisin family kena fiti ngenin tumun, 
samesam me inein me pwan atotongeni 
angangen aninisin pinepinenon kena mi 
pachenong:

 y Tumunu atotongeni me pwan nenien aninis 
kena ren tongeni moni, tekia eochun, seni 
eoreni me ponu non kapasen fonu ngeni 
tumunun safei me ngenin tumun

Kaeo chomong usun an HTO we unusen fofor ngeni Pechakunen 
Family kena non healthiertogetheroregon.org/healthy-families

 y Forata apechakunen family seni non kaeo 
kena me pwan ekkoch kakapasenong kena

 y Tumunu atotongenin ponun seni eoreni 
ren tumunun me mwan nounou me pwan 
murin nounou ren ekkena mi kukun ar 
monitonong me pwan aramas kena ese wor 
nour taropwe ar repwene nonom ikei

An Pechakun Fengen Oregon we (HTO) fofor 
a kan ren aninisin emon aramas kena non 
meinisin tetenin non menawer kena. Tumunu 
ren ekkewe mochen ren sam me in me pwan 
family kena me mwan me murin ewe uputiwen 
emon semirit a kan awora ngenir ewe aewin 
eochun met epwe fis ren ewe unusen family. 
Atotongeni tekiaeochun, chungeni non imw 
mi fiti ponuwenin eorinin me pwan programen 
nenien tumunun semirit kena a kan anisi 
asukunen ewe atekis nupwen ew fansoun mi 
fakkun auchea non menawer.

HTO a kan anisi ateten ken ra kan fofor ngeni 
memefien ngeni aramas me pwan kuuten 
me pwan weweitin mochenin safean me non 
kaeon ponu seni non eorenien kena me pwan 
atotongeni ekkewe auchean aninis seni aramas 
ngeni ekkena family.

HTO a kan kuut sakkun fofor kena an epwe 
anepano angangen aninisin pinepinen semwen 
kena ren an epwe tumunu pwe family kena ra 
kan angei ewe aninis me ekeit ra kan mochen, 
nupwen ra mochen angei.

Ekkei aninis ra kan anepano ewe ususun pwe ew 
family a kan tongeni menaweno me pwaksefan 
seni an menau osupwang kena me pwan 
apechakunano ar achochono.
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Chiechi Ngeni Kich
HTO a kuta ach sipwe chungeni ekken ekkoch repwe achocho ne anepano awewefengenin safei 
non Oregon. For more information or to contact us:

HTO: Ew Kokot ren Awuutan ew Eochunon Oregon

Pechakun Fengen Oregon (HTO) ii ew pisekin 
angang mi fakkun pechakun ren aeochunano 
wewefengenin ren meinisin chon Oregon. 
Usun COVID-19 a kan fakkun afatano, esapw 
meinisin ra kan angei ewe chok attun fansoun 
ngeni nonomun ew menau mi pechakun. 
Aramas kena mi wor anuwer, aramas kena 
non kukun monitonong, aramas kena ir ra 
kan aiitir pwe ir LGBTQ+, chon etto ikei kena 
me pwan chon suseni nenien moun kena, 
aramas kena ir mi terir me pwan aramas kena 
ir ra kan nonom non towawnon neni kena non 
ewe state ir ra kan sapngeni fakkun napenon 
tit kena pokiten an ese wewefengenin non 
ewe nein aramas me pwan neni kena ra kan 
ngaw ngeni safei.

Pokiten safei me pwan pechakunom 
a kan anongonong won ekkoch 
awukukun mettoch kena, HTO a kan 
aiitata ew chonon sakkun atetenin 
fofor kena repwe, nupwen ra kan 
fofor ngeni me pwan unusen 
foforinong, a kan wor napen 
eochun an epwe anepano 
menawen meinisin ekkena ra 
kan nom ikei.

HTO a kan ren asinei 
ngeni Akokotun 
Anapenon 
Pechakunen Nenien 
Nonom me pwn 
usun chok an ofes 

kena me pwan an mwich kena akaewin kena, 
program kena me pwan met ra nounou 
moni kena non. Ii a kan kuut ew sokopaten 
chiechien non sakonon kinikin kena ir ra kan 
eaeafengeni an ei fofor ngeni ekkei atoto 
mi fakkun watte foforur. Ekkei kinikin mi 
pachenong tumunun safei, nouwis ra uututa, 
nenien angang kena, chon fesin moni, wawa, 
eaean fonu me kokoten, state, mwichen Indian 
me nenien safean meinisin, pungun ren katan 
annuk me chon apechakuna annuk, mwich 
kena ra seni nenien nonom, mwich kena 
seni namenam, chon awora imweimw me 
angangen aninisin aramas me pwan sukun.
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