
2025-2029 State Health 
Improvement Plan (SHIP)
El SHIP (Plan Estatatal de Mejoramiento de la Salud) detalla las prioridades de 
salud de Oregón y el trabajo que el sistema de salud pública hace para atender 
cada una de ellas. Este esfuerzo es posible gracias a la colaboración entre la 
División de Salud Pública de la Autoridad de Salud de Oregón y una red diversa 
y que sigue creciendo de colaboradores dentro del sistema de salud pública, 
que incluye autoridades locales de salud pública (LPHAs), organizaciones de 
atención coordinada, las Nueve Tribus Reconocidas Federalmente en Oregón, 
organizaciones comunitarias y muchos más.

El SHIP de Oregón tiene cuatro prioridades.

Con
diciones Sociales Equitativas

  Salud Durante toda la Vida

Bienestar individual, 
familiar y de la 
comunidad

Ambiente saludable

Preparación ante 
Emergencias

Fomentar la prevención, la seguridad y 
resiliencia para que las personas 
puedan prosperar. .

• Prevención de la violencia en la
comunidad, lesiones, sobredosis y
suicidio.

Apoyar ambientes saludables a través 
de la educación, la implementación de 
la ley, y respuesta a riesgos de salud.

• Proteger el aire puro y el agua potable.
Disminuir los riesgos ambientales en
casas y comunidades.

Ayudar a las personas a 
estar sanas mediante la 
prevención, la educación 
y la transformación de 
sistemas.

• Promover hábitos y
estilos de vida
saludables

Cuidando la salud antes, 
durante y después de las 
emergencias.

• Plani�cación y
preparación junto a
comunidades y
colaboradores

• Prevenir y reaccionar ante la
propagación de enfermedades.

• Mejorar los sistemas y políticas que
respaldan la salud.

• Responder a amenazas y emergencia.

• Coordinar las respuestas de salud a nivel
estatal y regional.

• Brindar apoyo a los servicios de salud en
momentos de emergencia.

Un Oregón más 
saludable para 

todos, sin importar
la edad ni el lugar.

Aprende más

• Ayuda a niños, jóvenes
y familias.

• Fortaleciendo lazos
mediante soluciones
impulsadas por la
comunidad.

Apoyar ambientes 
saludables a través de la 
educación, la 
implementación de la ley, y 
respuesta a riesgos de 
salud.

Promoción de la Salud y 
Prevención de Enfermedades



Con
diciones Sociales Equitativas

  Salud Durante toda la Vida

Un Oregón más 
saludable para 

todos, sin importar
la edad ni el lugar.




