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DIVISIÓN DE SALUD PÚBLICA

La infección por VIH entre los hispanos en Oregón

http://Public.Health.Oregon.gov

Antecedentes
De los 989 hispanos con VIH que se estima que 
vivían en Oregón a fines de 2017, el 62% (610/989) 
nació en otro país, el 37% (367/989) de ellos en 
México. Los casos de hispanos nacidos fuera de los 
Estados Unidos fueron probablemente más hombres 
(88%) que mujeres (12%). Desde 1994, la cantidad 
de casos de hispanos nacidos fuera de los Estados 
Unidos excedió, en general, la cantidad de casos de 
hispanos nacidos en los EE.UU. (Figura 1).

Últimas tendencias (2008-2017)
Durante 2008-2017, la media de nuevos 
diagnósticos de VIH entre los residentes hispanos 
de Oregón fue casi el doble de la media de nuevos 
diagnósticos entre blancos (431 casos nuevos entre 
hispanos: 9.1 contra 5.4 cada 100,000 residentes) 
(Figura 2). Los casos de hispanos diagnosticados 
durante 2012-2016 tuvieron más probabilidades que 
los blancos de reunir los criterios para SIDA dentro 
de los 12 meses del análisis positivo (42% contra 
34%). Esto indica que, en promedio, los hispanos 
están infectados durante más tiempo antes del 
diagnóstico. El 68% de los casos de hispanos de 
diagnóstico reciente nació en otro país (295/431), y 
el 41% de ellos en México.

Los casos de hispanos de diagnóstico reciente 
fueron en su mayoría hombres (91%). El 78% 
(305/391) de los casos de hombres correspondió 
a hombres que informaron haber tenido relaciones 
sexuales con otros hombres (MSM), con o sin 
antecedentes de inyectarse drogas (IDU). No se 
informó ninguna categoría de transmisión probable 
para el 17% (66/391) de los hombres hispanos de 
diagnóstico reciente.

Datos generales sobre los hispanos* 
con VIH en Oregón, 2017

• El 13% (989/7,557) de la población de 
Oregón que se estima vivía con VIH/SIDA a 
fines de 2017 era hispana.

• El 38% (379/989) de los hispanos con VIH/
SIDA que vivían en Oregón nació en los 
Estados Unidos, y otro 1% (13 casos) nació 
en Puerto Rico.

• El 37% de los hispanos con VIH/SIDA que 
vivían en Oregón nació en México.

• El 43% (372/874) de todas personas con VIH 
nacidas en el exterior que vivían en Oregón 
nació en México.

Diagnósticos de infección por VIH en 
Oregón, 2008-2017

• El 18% (431/2,425) era hispano.

• El 68% (295/431) de los hispanos 
diagnosticados con VIH en Oregón nació 
fuera de los Estados Unidos (41% en 
México).

• No se identificó ningún modo de transmisión 
para el 18% (78/431) de los casos hispanos 
de diagnóstico reciente.

*  El esquema da prioridad a la identidad hispana sobre 
la raza blanca y la raza negra o afroamericana. Por 
ejemplo: una persona que se identifica como negra o 
afroamericana y también hispana se clasificaría aquí 
como hispana.
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De las 40 mujeres hispanas diagnosticadas con infección por VIH durante 2008-2017, el 58% 
(23/40) informó un riesgo heterosexual conocido. Otro 30% (12/40) no informó ningún riesgo 
conocido (tal como inyectarse drogas, contacto heterosexual con alguien que tenía VIH o con un 
hombre bisexual). El 10% (4/40) de las mujeres hispanas diagnosticadas con infección por VIH  
informó que se inyectaba drogas, comparado con el 28% (50/178) informado por las mujeres 
blancas (Cuadro 1).

 Figura 1 Hispanos diagnosticados en Oregón, 1981-2017

 Figura 2 Índices de diagnóstico de VIH por raza/etnia cada 100,000 
habitantes, Oregón, 2008-2017
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Hispanos Negros y afroamericanos Blancos
Transmisión / hombres Número Porciento Número Porciento Número Porciento
Solo MSM 285 73% 71 53% 1,028 70%

Solo IDU 9 2% 5 4% 86 6%

MSM y IDU 20 5% 14 11% 173 12%
Heterosexual 10 3% 11 8% 34 2%
Desconocida 66 17% 27 20% 156 11%
Pediátrica 1 0% 5 4% 0 0%
Total 391 100% 133 100% 1,477 100%
Transmisión / mujeres Número Porciento Número Porciento Número Porciento
Solo IDU 4 10% 3 6% 50 28%
Heterosexual 23 58% 32 63% 74 42%
Desconocida 12 30% 14 27% 54 30%
Pediátrica 1 3% 2 4% 0 0%
Total 40 100% 51 100% 178 100%

*  Para el Cuadro 1, la categoría de transmisión (a veces llamada “categoría de riesgo”) se asignó 
según el esquema usado por los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades.

Transmisión del VIH* por sexo y por raza/etnia, Oregón, 2008-2017 Tabla 1

Recursos epidemiológicos:
Epidemiología del VIH/SIDA, Autoridad de Salud de Oregón: https://public.health.oregon.gov/DiseasesConditions/
CommunicableDisease/DiseaseSurveillanceData/HIVData/Pages/index.aspx

Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades: www.cdc.gov/hiv
Este documento está disponible en otros idiomas, letra grande, Braille u otros formatos. Para solicitarlos, comuníquese con la División 
de Salud Pública al 971-673-0153 o al 971-673-0372 (TTY). Aceptamos todas las llamadas de retransmisión, o puede marcar 711.


