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sm\;qp\Kjk\etQAr qc\.mHa Aip\epja\entE.tIBIeragfpiu; dfmHmhut\ 
“LTBI” RHity\Siuta etQ>rpfty\" lUteyak\mHa LTBI 
RHitE.AKf tIBIpiu;etQk kiuy\TEmHa {Aip\epja\} enepmE. Aqk\ 
RHc\enpfty\" qc\.rE .kiuy\KN™ak qUtiu>kiu NHim\nc\;enNiuc\q& 
tIBIpiu;etQk {Aip\epja\} enpfmy\" qc\.mHa LTBI RHitE.AKf 
qc\.tIBI qUmja;SIkiu mkU;Niuc\pfBU;"       
 

qc\.kiuy\KN™ak tIBIpiu;etQkiu mNHim\nc\;eta.rc\ qUtiu> {Niu;}la`pI; 
s`pI;~kI;TQa;lapfmy\" LTBI RHiqUtiuc\; dIliu AKjin\meRQ; 
`Ps\Niuc\pfty\" piu;etQ ~kI;TQa;`pI; pQa;mja;latakiu {tIBIeragf 
Tty\} liu> eKFpfty\" tIBIeragfTenqUetQk Arm\; 
enmekac\;`Ps\̀ pI; qUtpf;SIkiu tIBIkU;qQa;Niuc\pfty\"     
 
 
tIBIeragfmTeAac\ By\liukakQy\Niuc\mlE"  
Aiuc\SiuNiuc\yazs\ (INH) ha 
LTBI kiu Amja;Aa;`Pc\. kutE. 
eS;pf"  {Aip\epja\entE.} 
tIBIpiu;etQk qc\.kiu enTiuc\ 
mekac\;eAac\ mlup\Niuc\Kc\ 
dIpiu;etQkiu INH k qt\pfty\"  
tIBI piu;etQk qn\sQm\;tE.AtQk\ 
lepfc\;mja;sQa eS;nE> 
qt\rpfty\"    
 

Srawn\k INH eS;rp\liuk\eta.liu> me`pamKjc\; en>tiuc\;eqak\mH 
ATierak\SMu; `Ps\pfty\"   
   
 

INH eqak\entun\; qc\.rE .kuqm: eAac\`mc\ene~kac\; 
eqKjaeAac\ qc\.kiukuqep;qUnE> tltKf etQ>rpfmy\"  
  
 
 
enmekac\;`Ps\enty\liu> mKMsa;rrc\ Baliu> eS; 
eqak\rmHalE"  
 

qc\.kiuy\TEk tIBIpiu;etQk {Niu;la}`pI; qc\.kiu enmekac\;eAac\ 
mlup\Niuc\Kc\ INH k dIpiu;etQkiu qt\pfty\"    
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LTBI AtQk\ eS;Ae~kac\; kYNu\p\BaetQ 
qiqc\.qlE"  
 

lUAmja;A`pa;k INH en>tiuc\;eqak\̀ pI; Ba`p§namHmepF 
epmE. qc\qtiTa;rmy\.AratKjio> RHipfty\" "    
 
 qMu;rk\ekja\eAac\ kiuy\pUta  
 Asa;Aeqak\pjk\ta' kiuy\Ael;Kjin\elja.ta' dfmHmhut\ 

Ae~kac\;rc\;tsMutramRHiBE emata  
 `pio>ta dfmHmhut\ An\ta 
 biuk\eAac\.ta  
 SI;Aerac\rc\.ta (lk\Pk\rv\ dfmHmhut\ eka\PIerac\) 
 Aqa; dfmHmhut\ mjk\lMu;etQ wfta  
 Ac\`pc\Tta dfmHmhut\ ya;ta  
 lk\etQ' e`KetQ TMuta' kjc\ta  
 qMu;pt\ekja\~kaeAac\ eKjac\;Siu;ta  
 vmHa eKY;TQk\ta  
 
qc\.mHa dÌ p§natKuKuRHirc\ INH eqak\tarp\`pI; 
qc\.eS;Kn\;kiu Kjk\Kjc\; Pun\;Sk\pf - enak\rk\Kjin\;AtQk\ 
mesac\.pfnE>" 
 
 t`Ka;Aer;~kI;tE.AKjk\etQ" " 
 INH eqak\entun\; Ark\eqak\rc\ Aqv\;kiu 

TiKiuk\Niuc\pfty\" LTBI kuqm: m`pI;mKjc\; BIya' wiuc\ 
dfmHmhut\ Ark\ meqak\pfnE>"  

 
 t`Ka;eS; eqak\enrc\ dfmHmhut\ kiuy\wn\RHienrc\ 

qc\.Srawn\kiu e`papf"  
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eS;meqak\rc\ Ba`Ps\mlE" 
 

INH meqak\rc\ dfmHmhut\ eS;eqak\ Arm\;esa`pI; rp\liuk\rc\ 
tIBIeragfT`pI; Pja;nalaNiuc\pfty\" dfk LTBI RHitE.lUtiuc\;mHa 
AKjin\meRQ; `Ps\Niuc\pfty\"  
 
 
 
BCG kakQy\eS;Tiu;`pI;qa;Siurc\ Balup\rmlE"  
 

tIBIeragf Amja;A`pa;`Ps\tE.Niuc\cMetQmHa lUAmja;A`pa;k BCG 
liu>eKFtE. kakQy\eS;Tiu;~kpfty\"  BCG k kel;etQmHa 
tIBIm`Ps\eAac\ kakQy\Niuc\epmE. NHs\Anv\;cy\pE KMpfty\"  
 

BCG Tiu;Ta;tE.lUetQlv\; tIBIeragf TNiuc\pfty\" BCG 
Tiu;PU;ty\Siurc\ LTBI AtQk\ eS;nE> kakQy\Niuc\pfeq;ty\"  
   
 
Aim\e`pac\;rc\eka" 
 

t`Ka;`pv\ny\ dfmHmhut\ `mio>tKukiu me`pac\;Kc\ qc\.kiu 
kjn\;maer;kuqep;qUkiu e`papf" e`pac\;`pI;tE.AKf tIBIeS;reAac\ 
qUtiu> AkUAvIep;Niuc\pfty\"    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
qc\.eS;Kn\;" "  

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

Pun\nMpft\" " _________________________ 

 

mimikiuy\tiuc\ry\ miqa;sunE> qUcy\Kjc\;etQry\kiu 
tIBIken kakQy\pf - qc\.tIBIeS; Aa;lMu; 

eqak\pf" 

tIBIeS;eqak\Piu> By\liuqtirNiuc\mlE" 
 

qc\.rE .INH eS;kiu en>tiuc\;eqak\Piu> Aer;~kI;pfty\" 
rk\eta\eta\mja;mja; eS;meqak\̀ Ps\rc\ eS;mtiu;eta.BE 
enNiuc\pfty\" Srawn\k eS;eqak\Piu> mliueta.BU;liu> me`pamKjc\; 
eqak\pf" 
 
eS;eqak\Piu>qtireAac\ AeTak\AkUep;my\. 
A~kM̀ poKjk\tKjio>" " 
 eS;lMu;etQkiu en>tiuc\;`mc\Niuc\my\.enramHa Ta;pf" 
 Aim\klUteyak\eyak\ dfmHmhut\ qUcy\Kjc\;teyak\kiu 

qc\.kiu eS;eqak\Piu> qtiep;Kiuc\;pf" 
 en.tiuc\; eS;eqak\`pI;tiuc\; `pkˆdin\mHa mHt\Ta;pf"   
 eS;eqak\Piu. qtiep;tE.bU;qMu;pf"  
 en>tiuc\; eS;eqak\enkjAKjin\mHapE eqak\pf" Vpma' 

qQa;tiuk\̀ pI;rc\' mnk\sa sa;`pI;rc\' dfmHmhut\ Aip\ra 
mwc\Kc\el;tc\"  

 

enak\tKf Srawn\ dfmHmhut\ qUna`ponE> etQ>tE.AKf 
e`pa`pNiuc\eAac\liu. eS;eqak\Piu. em.tE.en>etQkiu Kjer;Ta;pf"   
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