
El contagio del sarampión 
está aumentando

Si tiene cualquiera de estos síntomas, vaya al hospital de 
inmediato. Avísele a la sala de emergencias que va en camino.

Le cuesta respirar o respira más rápido que 
lo normal.

Tiene síntomas de deshidratación severa 
(mareo, orina menos de lo normal).

Está confundido, poco alerta o gravemente débil.

Para los niños pequeños: tiene color azulado 
alrededor de la boca, llora sin lágrimas, tiene 
muy poca energía o casi no quiere comer.

Llamar a la sala de emergencias antes de llegar ayuda 
a proteger a sus seres queridos y al personal médico 
que lo atiende a usted y a su familia. 

Puede obtener este documento en otros idiomas, letra grande, braille 
o el formato que usted prefiera gratis. Comuníquese con la Sección de 
Prevención de Enfermedades Agudas y Transmisibles enviando un correo 
electrónico a ohd.acdp@odhsoha.oregon.gov o llamando al 971-673-1111. 
Aceptamos todas las llamadas de retransmisión. 200-1410000_1 (03/2026) Spanish
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