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Những câu hỏi thường gặp sau khi 

có thông báo cần đun sôi nước 

 

Thông tin sau đây được cung cấp để giải đáp thắc mắc của công chúng về cách 
ứng phó với các khuyến cáo đun sôi nước sinh hoạt được ban hành theo quy 
định của USEPA/OHA. Các hệ thống cấp nước công cộng bắt buộc phải phát 
thông báo đun sôi nước trong các trường hợp sau: 

Hệ thống không đáp ứng được các tiêu chuẩn vi sinh. 

Hệ thống không đáp ứng được các tiêu chuẩn xử lý hoặc độ 
đục 

Hệ thống không khử trùng nước uống một cách hiệu quả 

Hệ thống không duy trì được áp suất dương trong quá trình 
phân phối 

Trong một số trường hợp, mối nguy hiểm sẽ nghiêm trọng hơn những trường 
hợp khác, nhưng nhìn chung thì không khác biệt. Sự hiện diện của vi sinh vật 
là bằng chứng rõ ràng về nguy cơ gây hại, việc thiếu chất khử trùng đồng 
nghĩa với việc các vi sinh vật còn sống có thể tiếp cận khách hàng, và độ đục 
cao cản trở quá trình khử trùng, dẫn đến việc các vi sinh vật còn sống có thể 
tồn tại và tiếp cận khách hàng. Khi có thông báo nước cần đun sôi trước khi 
sử dụng, khách hàng cần biết những hoạt động nào họ có thể tiếp tục thực 
hiện một cách an toàn và những hoạt động nào yêu cầu phải đun sôi nước 
trước khi sử dụng. Vì bất kỳ trường hợp nào nêu trên đều dẫn đến việc nước 
chưa được xử lý đúng cách đến các hộ gia đình, nên lời khuyên của chúng ta 
về việc sử dụng nước an toàn cần phải nhất quán. Nước dùng cho các hoạt 
động cần đun sôi phải được đun sôi sùng sục trong 1 phút. 
 
Các hoạt động cần sử dụng nước 
đun sôi: 

Các hoạt động không cần sử dụng 
nước đun sôi: 

Uống Tắm 
Rửa thực phẩm mà không cần nấu 
chín hoặc nướng. 

Tắm bồn 

Thêm nước vào thức ăn mà không 
cần nấu hoặc nướng. 

Rửa chén đĩa hoặc tráng* 

Làm đá Gặt giũ 
Làm sạch bề mặt tiếp xúc với thực 
phẩm Dọn dẹp hoặc lau chùi nói chung 

Súc miệng hoặc súc họng Rửa tay 
Rửa mắt Nước cho thú cưng 
Uống nước cùng với thuốc Tắm cho thú cưng 
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Đánh răng Nước tưới hoặc tưới cây 
* Nên tráng bát đĩa và dụng cụ sạch bằng nước có pha 1 thìa canh thuốc tẩy 
gia dụng trên 1gallon nước (100-200 ppm clo) và để khô tự nhiên trước khi 
sử dụng. 
Các thiết bị xử lý nước tại nhà không đun sôi hoặc khử trùng nước bằng hóa 
chất đạt tiêu chuẩn không được coi là giải pháp thay thế đáng tin cậy cho việc 
đun sôi nước. 

Lưu ý: Các cơ sở được cấp phép bởi sở y tế quận hoặc Bộ Nông nghiệp có thể có 
thêm các yêu cầu vệ sinh khác. Vui lòng liên hệ với cơ quan quản lý có thẩm quyền 
để biết thêm chi tiết. 


