
ការទទួលទានអាហារនៅទីកណ្ដា លវាលកន ុង

អំឡុងនេលខែនដា ។ កាលេីមុន នេដាក់

កម្មិតចំន ោះការអងគ ុយនៅខាងនម្ដផ្ទោះនលើ

ចិន ច្ ើមផ្ល វូ និងទីធ្លា  នទាោះយ៉ា ងណ្ដក៏នដាយ 

នោជនីយដាា នែាោះបានដាក់ជញ្ជ ំងនិង

បងអ ចួធំៗខែលអាចនបើកនចញនៅខាងនម្ដ។ 

ែណៈនេលខែលម្បការននោះអាចនឹងនេញ

និយមចំន ោះអតិថិជន វាេិតជានធវ ើឱ្យបញ្ា

ខែលអាចនកើតមានរបស់ម្បតិបតត ិករ

ទាក់ទងនឹងសតវចង្ម្ងកាា យជាការេិតនៅ

នេលណ្ដមួយ។ វធិ្លនអនាម័យចំណីអាហារ

រែា Oregon 6-202.15 អនុញ្ា តឱ្យមាន

ម្បនហាង/ចននាា ោះខាងនម្ដ ខែលមាន

សំណ្ដញ់ការ រ ឬវាងំននែយល់នែើមបី

ការ រសតវរុយ សតវកនករ សតវស្លា ប និង

សតវចង្ម្ងនផ្េងនទៀតមិនឱ្យចូលនៅខាង

កន ុង។ ម្េឹោះស្លា ននសវាកមមចំណីអាហារ អាច

នឹងផ្ាល់ការទទួលទានអាហារនៅទី

កណ្ដា លវាលតាមម្បនហាង/ចននាា ោះខាង

នម្ដខែលមិនមានការការ រ នបើសិនជា

កខនាងអាជីវកមមននាោះមានខផ្នការ

ម្េប់ម្េងសតវចង្ម្ងខែលម្តវូបានអនុម័ត

េីនាយកដាា នសុខាភិបាលមូលដាា ន 

ន ើយសតវលអ ិតនិងសតវកនករគ្មម នវតតមាន

នៅកខនាងអាជីវកមម។ នៅនេលន ើញ

មានសតវចង្ម្ងនៅកន ុងកខនាងអាជីវកមម 

ម្បតិបតត ិករម្តវូខតមានសមតាោេបិទ

ម្បនហាង/ចននាា ោះនចញនៅនម្ដទាងំអស់ និង

ចាត់វធិ្លនការនែើមបីកមាច ត់សតវចង្ម្ងនិង

អាហារខែលឆ្ាងធ្លតុកែវក់។ ម្បតិបតត ិករក៏

ម្តវូមានសមតាោេនែើមបីសមាអ ត និងនធវ ើ 

អនាម័យម្បដាប់ម្បដានម្បើម្បាស់ ឧបករណ៍ 

និងង្ផ្ទប៉ាោះអាហារនផ្េងនទៀតខែលឆ្ាងធ្លតុ

កែវក់ផ្ងខែរ។ 

 

កន ុងនាមជាម្បតិបតត ិករនសវាកមមចំណីអាហារ 

វាជាទំនួលែុសម្តវូរបស់អនកកន ុងការនធវ ើឱ្យ

សតវចង្ម្ងនៅឱ្យឆ្ងា យេីកខនាងអាជីវកមម

របស់អនក។ នៅនេលអនករកន ើញបញ្ា  អនក

ជាអនកទទួលែុសម្តវូកន ុងការនដាោះម្ស្លយវាជា

បនាទ ន់។ កុំរង់ចាំឱ្យអនកម្តួតេិនិតយសុែោេ

រកបញ្ា សតវចង្ម្ង។ 

 

 

កន ុងការបនងក ើតខផ្នការម្េប់ម្េងសតវចង្ម្ង 

អនកេួរេិចារណ្ដថា៖ 

• នតើអនកនឹងការ រអាហារយ៉ា ងែូចនមតច

កន ុងអំឡុងនេលនរៀបចំ? 

• នតើអនកនឹងវាយតង្មាទីកខនាងនរៀបចំ

អាហារទាងំអស់ និងទីកខនាងសត ុ ក

អាហារសម្មាប់សកមមោេសតវលអ ិត 

ញឹកញាប់ប៉ាុនណ្ដ? 

• នតើអនកនឹងផ្ាល់កាលវោិេសមាអ តខបប

ណ្ដនែើមបីបង្កក រការម្បមូលសំណល់អាហារ

ទូទាងំកខនាងអាជីវកមម?  

• នតើអនកនឹងនធវ ើយ៉ា ងណ្ដនៅនេលសតវ

លអ ិតន ើរ សតវស្លា ប ឬសតវកណដ ុ រចូលនៅ

កន ុងកខនាងអាជីវកមម? 

• នតើអនកនឹងម្តួតេិនិតយកខនាងអាជីវកមម

រកនមើលសតវចង្ម្ងនដាយរនបៀបណ្ដ និង

ញឹកញាប់ប៉ាុនណ្ដ? 

• នតើអនកនឹងនៅអនកណ្ដនែើមបីលុបបំបាត់

បញ្ា ? 

 

សម្មាបេ័់ត៌មានបខនាម សូមចូលនមើល 

នេ ទំេ័រ EPA ៖ http://www.epa.gov/

pesticides/factsheets/ipm.htm។ 

  

ប្រដារ់វាយរុយមិនមមនជាមែនការប្ររ់ប្រងសត្វ

ល្អ ិត្មែល្គរអនុម័ត្គេ! 

មែនការប្ររ់ប្រងសត្វចង្ប្ង  

ឯកស្លរេ័ត៌មានអំេីម្កមចំណីអាហារ #15 
ម្បការ ខែលអន ក េួ រយល់ែឹង អំេី ម្កម   

www.healthoregon.org/

foodsafety  

កមម វធីិបង្កក រជំងឺឆ្ាងតាមអាហារ 

OAR 333-150-0000 

ជំពូកេី 6-202.15 

(E) កថាែណឌ  (D) ង្នខផ្នក  

6-202.15 មិនអនុវតតនទ៖ 

(1) នបើសិនជាសតវលអ ិតន ើរ ឬសតវ

ចង្ម្ងនផ្េងនទៀតគ្មម នវតតមាន

នដាយស្លរខតទីតាំងង្នម្េឹោះស្លា ន 

អាកាសធ្លតុ ឬលកខែណឌ កំណត់

នផ្េងនទៀត និង 

(2) ម្េឹោះស្លា នបនងក ើតខផ្នការ

ម្េប់ម្េងសតវចង្ម្ងនែើមបី

ម្េប់ម្េងវតតមានសតវលអ ិតន ើរ ឬ

សតវចង្ម្ងនផ្េងនទៀត។ ខផ្នការ

ម្េប់ម្េងសតវចង្ម្ងម្តូវមានការ

យល់ម្េមេីអាជាា ធរនិយ័តកមម

មុននឹងអនុវតត។ Pf 

គេត្ុែល្សុខភាពសាធារណៈ៖ 

សតវផ្ទ ុកស្លរ ងគកាយបងកជំងឺ 

និងអាចចមាងោន ក់ង្ករបងកជំងឺ

នៅមនុសេតាមរយៈការចមាងោេ

កែវក់នដាយផ្ទទ ល់ឬនដាយម្បនយល

នលើអាហារ និងង្ផ្ទប៉ាោះអាហារ។ សតវ

អាចបនេល់សំណល់រាវ ឬលាមក 

ខែលម្តវូការម្បងុម្បយ័តនកន ុងការ

តាមដានសកមមោេសតវ និងការ

ម្បងុម្បយ័តនកន ុងការសមាអ តខាា ំង

និងញឹកញាប់។ 

ការទទួលទានអាហារនៅទីកណ្ដា ល

វាល បនងក ើនលទធោេខែលសតវ 

និងសតវលអ ិតចូលនៅកន ុងកខនាង 

អាជីវកមម។ ខផ្នការម្េប់ម្េងសតវ

ចង្ម្ងនដាយមាននីតិវធីិជាក់លាក់

េីរនបៀបតាមដាន និងនឆ្ា ើយតប

នឹងសកមមោេសតវ/សតវលអ ិតណ្ដ

មួយខែលចាបំាច់នែើមបកីាត់បនាយ

ការចមាងោេកែវក់នលើអាហារ។ 

ខផ្នការននាោះេួររមួប ច្ លូមនុសេ

ខែលបានកំណត់នៅរយៈនេល 

ជាក់លាក់នែើមបតីាមដាន និងវាយ

តង្មាបនទប់ទទួលទានអាហារ ការ

នរៀបចំអាហារ និងទីកខនាងរកា

ទុកអាហារ សម្មាបស់កមមោេសតវ 

ឬសតវលអ ិតនៅកខនាងអាជីវកមម។ 

ការមិនឱ្យសតវ/សតវលអ ិតចូលនៅ

កន ុងកខនាងអាជីវកមមេឺជាកតាត

សំខាន់មួយនែើមបីបង្កក រមិនឱ្យមាន

ការចមាងោេកែវក់ និងជំងឺឆ្ាង

តាមអាហារនកើតនឡើងនៅកខនាង 

អាជីវកមមរបស់អនក។  

ខែវចិឆ ិកា ឆ្ងន ំ 2014 

http://www.epa.gov/pesticides/factsheets/ipm.htm
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