
¿Cómo debo cuidar mis toallas de microfibra?
Oregon elige el programa Safe Places

Puede usar la toalla de microfibra cientos de 
veces. Siga estos simples consejos para que su 
toalla dure más tiempo: 
1. Lave las toallas de microfibra por separado. Las 

pelusas de otras prendas de ropa reducirán la 
efectividad de la toalla.

2. Solo use detergente. El suavizante de ropa reducirá 
la efectividad. La lejía reducirá la duración.

3. Lave con agua caliente o tibia para eliminar los 
gérmenes y la suciedad.

4. Si es posible, deje que la toalla se seque al aire libre. 
La microfibra se seca muy rápido.

Para obtener más información sobre la desinfección y limpieza seguras, especialmente para el virus 
que provoca el COVID-19, visite SafeCleaningToolkit.oregon.gov



¿Por qué elegir toallas de microfibra? 
Oregon elige el programa Safe Places

• Use las toallas de microfibra para quitar de manera fácil 
el polvo y la suciedad antes de limpiar y desinfectar. No 
hace falta comprar trapos desechables especiales.

• Use las toallas de microfibra con agua y jabón para 
fregar superficies sucias. De esa manera, se generan 
menos residuos que al usar varias toallas de papel.

• Use las toallas de microfibra para limpiar derrames 
de líquidos. Son más absorbentes que las toallas de 
papel o que cualquier otra toalla de tela.

• Lea esta hoja informativa https://bit.ly/3GsZP9a para 
obtener más información sobre los beneficios de las 
toallas de microfibra.

Para obtener más información sobre la desinfección y limpieza seguras, especialmente para el virus 
que provoca el COVID-19, visite SafeCleaningToolkit.oregon.gov
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https://bit.ly/3GsZP9a

