Preguntas para el Panel de Discusion sobre el Amor, la Vida y la Salud
Presentacion Recomendada:

El propdsito de nuestra reunidn es aprender sobre los conocimientos, necesidades y barreras
que existen para lograr tener acceso a servicios de salud reproductiva y sexual entre los latinos
gue usted conoce tales como familiares, amistades y vecinos. La informacidon que se comparta
en esta reunién es confidencial. Siéntase con libertad de compartir de la manera que sea mas
comoda para usted. Incluso, ustedes pueden decir “Conozco a alguien que....” si de esta manera
le resulta mas facil compartir lo que ustedes piensen. Por favor no haga mencién de nombres
especificos de personas en la comunidad.

Este primer juego de preguntas tiene como finalidad saber cdmo hacen las personas de la
comunidad para obtener informacién relacionada a la salud reproductiva y sexual, como
infecciones de transmision sexual, VIH (SIDA) u otras enfermedades de transmision sexual, ETS,
por sus siglas, tales como gonorrea o clamidia, anticonceptivos, pruebas de embarazo,
planeacion familiar y otros asuntos de salud relacionados.

Preguntas sobre acceso a informacion

1. Cuando las personas latinas que usted conoce tienen alguna pregunta sobre salud
reproductiva o sexual, ¢cdmo hacen para conseguir respuestas? ¢ A donde se sienten
comodos de ir?

+ Generadores de ideas:

» Algunos ejemplos de sitios donde las personas recurren para buscar informacién
(incluyendo el internet).

» (Existen diferentes fuentes de informacion para hombres que para mujeres, jévenes
y adultos mayores, solteros y casados o los que tienen nifios y los que no?

» ¢Hay razones por las cuales las personas se sientan mas a gusto con ciertas fuentes
de informacién?

» ¢Qué tan acertada es la informacion?

» ¢éCoOmo podriamos obtener informacion confiable para nuestra comunidad?

2. (Piensan ustedes que los latinos que conocen saben sobre los servicios de salud
disponibles y las opciones que hay para la salud reproductiva y sexual? ¢Por qué? éPor
qué no?

¢Qué podemos hacer para haya una mejor concientizacion?



Preguntas sobre acceso a informacidn y obstaculos para recibir servicios

3.

¢Cuales son algunas de las razones por las cuales los latinos que usted conoce no van a
clinicas de salud comunitarias o publicas (tales como WIC, La Clinica, Rogue Community
Health) cuando tienen preocupaciones sobre planeacién familiar, anticonceptivos o para
su salud sexual?

» ¢Hay preocupacion que se comparta informacion privada?

» ¢Prefieren ir con su propio médico?

» ¢Creen que las clinicas son sensibles a las costumbres culturales y que tratan de
ajustarse a diferentes valores culturales?

» ¢Creen que tener a una persona adicional interpretando hace la situacion mas
dificil?

» ¢(Creen que las creencias culturales tradicionales o las creencias religiosas animan o
desaniman a que las personas vayan a las clinicas locales en busqueda de servicios o
informacién sobre la salud reproductiva o sexual?

» ¢Creen que las razones son diferentes para los jovenes o que hay una diferencia
entre hombres y mujeres en este aspecto?

¢Hay razones especificas por las cuales ustedes piensan que los latinos que se criaron

fuera de los Estados Unidos quiza no recurren a este tipo de clinicas cuando necesitan

ir?

» ¢Creen que el estatus migratorio podria ser un obstaculo?

» ¢éQué podrian hacer las clinicas para ser mas agradables y seguras para los miembros
de la comunidad que se criaron en otro pais?

¢Hay latinos que ustedes conozcan para quienes el lenguaje es una barrera para poder
obtener informacidn y servicios, incluyendo servicio de intérprete? De ser asi, por favor
expliquenos.

Preguntas sobre experiencias con servicios de salud reproductiva y sexual.

6.

Diganos cdmo fue la experiencia de usted o de alguien que conozca cuando recibieron

servicios de salud reproductiva y sexual.

» ¢En qué lugar fue?

» ¢Qué fue lo Bueno o lo malo de la experiencia?

» Algunos ejemplos de comentarios sobre: horario de servicios, costo, transporte,
interacciones con el personal de la clinica, tener a un proveedor de servicios que sea
hombre o mujer, lenguaje, suministro de anticonceptivos, etc.

» ¢Qué hubiera hecho la experiencia mas agradable o mejor?



» ¢Quedo usted o la persona que usted conoce satisfecho/a con la visita que hizo?

7. ¢Qué facilitaria a los latinos que ustedes conocen para que obtengan mejores servicios
de planeacion familiar o pruebas de VIH u otras infecciones de transmision sexual como

la gonorrea o sifilis?

General/Otras preguntas

8. De las personas latinas que conocen, ¢ Qué razones dirian que ellos tienen por las cuales
no querrian ir a una clinica local para obtener servicios de salud reproductiva y sexual?

9. Siustedes pudieran dar una sugerencia o consejo sobre lo que se podria hacer para
mejorar los servicios de salud reproductiva y sexual para los latinos en nuestra
comunidad, équé dirian?

10. ¢Hay alguna otra cosa que ustedes quisieran compartir con nosotros sobre las
necesidades de la comunidad en términos de la salud reproductiva y sexual o sobre
cualquier otro tema del que hayamos hablado el dia de hoy?



