
У ВАС 
БАГАТО 
ТУРБОТ 
І СПРАВ

WIC – це програма з охорони здоров'я, яка надає 
послуги родинам штату Орегон. Навіть якщо 
ви не маєте права на участь у програмі штату з 
додаткової продовольчої допомоги (SNAP) або у 
плані медичного страхування штату Орегон (OHP), 
ви можете мати право на участь у програмі WIC. 
Дізнайтеся онлайн на сайті healthoregon.org/wic.

ЩОБ ДОПОМОГТИ ВАМ 
МИ ПРОПОНУЄМО:
• Керівництво з вагітності та годування груддю
• Повноцінні продукти харчування
• Консультування з питань харчування
• Безкоштовні медичні огляди
• Вихід на інші ресурси

WIC – це програма для здоров'я немовлят дітей 
і сімей. Якщо ви вагітні, годуєте груддю або 
у вас є дитина у віці до 5 років, програма WIC 
може бути для вас!

ГОТОВА ВАМ 
ДОПОМОГТИ!



ЧИ ВИ ЗНАЛИ?

Ця установа є постачальником рівноправних можливостей.

Якщо Ви бажаєте, щоб ця інформація була 
надрукована великими буквами або була наведена 

в іншому форматі, зателефонуйте, будь-ласка, за 
номером 971-673-0040 або TTY 800-735-2900.

Виховуємо здорове майбутнє

Якщо ви тато, дідусь або бабуся, один із 
прийомних батьків чи опікун дитини віком 
до 5 років, ви можете подати заяву на участь 
у програмі. Програма WIC надає необхідну 
інформацію, інструменти та підтримку, щоб 
допомогти вам бути хорошим опікуном.

ДІЗНАЙТЕСЯ ДОКЛАДНІШЕ!
@@ Зателефонуйте 211
@@ Надішліть текстове повідомлення HEALTH 

на номер 898211
@@  Відвідайте сайт healthoregon.org/wic, 

заповніть нашу Форму про зацікавленість 
у програмі WIC, і ми з вами зв'яжемося! 
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