
अ�त�र�त फलफूल र तरकार�लाई यो समरमा तपा�को
eWIC ब्यालेन्समा थ�पएको हुनेछ!

के भइरहेको छ:
2021 को अमे�रक� उ�धार योजनाले अस्थायी �पमा WIC
को फलफूल र तरकार� लाभलाई प्र�त सहभागी $35 मा व�ृ�ध
गद�छ।

● क�हले: जनु, जलुाइ, अग�ट र सेप्टेम्बर 2021
● कोसँग: 13 म�हना उमेर र सोभन्दा बढ� उमेर भएका

प्रत्येक WIC सहभागीसँग
● कहाँ: लाभह� तपा�को eWIC काड�मा स्वचा�लत �पमा

लोड ग�रएको हुनेछ
● के गन�: तपा�को सामान्य पसल भण्डारणह�मा आफ्नो

eWIC काड� प्रयोग गनु�होस।् ताजा, फ्रोजेन र �डब्बामा
रा�खएको फल र तरकार�ह� ख�रद गनु�होस।् म�हनाको
अन्त्यमा आफ्नो फाइदाह�को म्याद समाप्त हुनअु�घ
�तनीह�मा खच� गनु�होस।्
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