
妇女、婴儿及儿童营
养补充特别计划 (WIC) 
的家庭及收入有限的老
年人收取支票，直接用
于向种植蔬果的本地农
民消费。

农场直接营养计划
（“Farm Direct”）向家
庭及老年人提供其他营
养食品来源及有关挑选
及制备新鲜农产品的教
育。直接农场营养计划
亦扶持当地农产品市场
及农民。

2020 年俄勒冈农场直接营养计划

情况说明

俄勒冈农场直接营养计
划是什么？

WIC 家庭如何收取他们的支票？

WIC 参与者通过上课或个人预约于其本地诊所或有时在农产品市场
收取价值 28 美元的绿色农场直接营养计划支票。

农场直接营养计划仅是 WIC 向参与家庭提供营养物质及营养教育
的多种方式中的一种。WIC 为存在健康或营养风险的低收入的孕
期、产后及哺乳期的妇女、5 岁以下的婴儿及儿童服务。妇女及年
满 4 个月的婴儿及儿童有资格收取农场直接营养计划支票。

老年人如何收取他们的支票？
合资格老年人将于 4 月末收到州政府发出的黄色信件，该信件将公
布他们收取支票的合资格性。感兴趣的老年人须签署其信件的
“回复卡”部分，并于所示日期前返还予州政府。并未有足够资金
可提供给今年想要直接农场支票的所有老年人。我们将随机从返还
其“回复卡”的老年人中挑选收取价值 24 美元的绿色农场直接营养
计划支票的老年人。

老年人须满 62 岁及于 2020 年 4 月 1 日接收医疗补助或食品券，
才可有资格参与农场直接营养计划。此外，老年人不可居于供应午
餐的社区。

单人月收入低于 1,467 美元或收入低于 1,983 美元的老年夫妇方可
有资格。



哪里可以使用农场直接营养计划支票？
在显示计划标记的参与农产品商店及农产品市场。请登录
myoregonfarm.org，了解您附近的农产品市场及农产品商店的名单。

可用农场直接营养计划支票购买哪些食物？
支票仅可用于购买本地种植的新鲜蔬果及草本植物。不可购买的物品包
括热狗、干粮、果酱、坚果、蜂蜜、鸡蛋、苹果汁、肉类、奶酪、海
鲜、烘焙食品、植物、切花或并非于俄勒冈种植的蔬果（如香蕉、橙
子、柠檬及菠萝）。

为什么有关支票仅对当地农民有利？
该计划帮助俄勒冈家庭支持当地农民及农村社区。超市的农产品可能并非
当地农民所生产。直接向农民购买意味着他们获得所有农场直接营养计划
款项。

何时可以使用农场直接支票？
6 月 1 日至 11 月 30 日之间。在该日期过后，农民将不会就该等支票获
得补偿。
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农场直接营养计划
支票如何能让当地
农民受益？

参与农民将获付农场直接
营养计划支票的面值；这
将增加他们的盈利及帮助
他们持续务农。作为回
报，农民将该等款项于当
地社区中花费，这将促进
当地经济的发展。= 年，
农场直接营养计划为当地
农场主收入超过 10 万美
元。维持当地农民的业务
对我们社区及我们的健康
至关重要。

其他问题？
• WIC 参与方式：
给您的当地 WIC 诊所拨打免
费电话或拨打 211 免费电话，
以找到最近的 WIC诊所。

• 老年人参与方式：
拨打老年人农场直接营养计划
免费电话 1-866-299-3562。

• 农民，农民市场和一般咨
询：致电877-807-0889，选
项2，或发送电子邮件至
oregon.fdnp@state.or.us。

美国农业部是一个平等机会提供者。您可以获取本文件的其他语言版本、大字版、
盲文版或您所喜欢格式的版本。请拨打 971-673-0040 联系俄勒冈 WIC。

我们会接听所有转接电话，或者您可以拨打 711。




