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Chương trình Dinh dưỡng Farm Direct Oregon 2020 

TỜ THÔNG TIN 

Chương trình Dinh dưỡng 
Farm Direct Oregon 
(Oregon Farm Direct 
Nutrition Program) là gì? 

Các gia đình trong Chương trình dành cho Phụ nữ, Trẻ 
sơ sinh và Trẻ em (Women, Infants, and Children, hoặc 
WIC) được cấp séc như thế nào?
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Những người cao niên được cấp séc như thế nào? 
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PӝW�lá thư màu Yàng�YjR�FXӕL�WKiQJ�7ѭ�QKҵP�FKR�Kӑ�ELӃW�OLӋX�Kӑ�Fy�ÿӫ�
WLrX�FKXҭQ�ÿӇ�QKұQ�VpF�KD\�NK{QJ��Những ai Tuan tâm phҧi Nê tên Yà 
gӱi lại phҫn �Phiếu Ph~c đáp �5esponse &ard�� của lá thư này cho 
tiểu Eang trước ngày được chỉ định��+LӋQ�FKtQK�SKӫ�NK{QJ�ÿӫ�QJkQ�
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PӟL�ÿӫ�WLrX�FKXҭQ�FKR�&KѭѫQJ�WUuQK�'LQK�GѭӥQJ�)DUP�'LUHFW��1JRjL�
UD��QJѭӡL�FDR�QLrQ�SKҧL�NK{QJ�ÿDQJ�VӕQJ�WURQJ�PӝW�YLӋQ�GѭӥQJ�OmR�
FKăP�VyF�Fy�SKөF�Yө�ÿӗ�ăQ�
ĈӇ�ÿҥW�WLrX�FKXҭQ�WKX�QKұS�KjQJ�WKiQJ�FӫD�QJѭӡL�FDR�QLrQ�SKҧL�GѭӟL�
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Séc của Farm Direct có thể dùng ở đâu?
7ҥL�FiF�JLDQ�KjQJ�Q{QJ�VҧQ�Yj�FKӧ�WUӡL�Q{QJ�VҧQ�Fy�WKDP�JLD�WURQJ�
FKѭѫQJ�WUuQK�Yj�Fy�WUHR�EҧQJ�KLӋX�FӫD�FKѭѫQJ�WUuQK��VXL�OzQJ�YjR�WUDQJ�
P\RUHJRQIDUP�RUJ�ÿӇ�Fy�GDQK�ViFK�FiF�FKӧ�WUӡL�Yj�JLDQ�KjQJ�Q{QJ�VҧQ�
JҫQ�TXê�Yӏ�

Séc của Farm Direct có thể mua được những loại  
thực phẩm nào?
&iF�WҩP�VpF�Qj\�&+ӌ�PXD�ÿѭӧF�FiF�ORҥL�WUiL�Fk\��UDX�Yj�WKҧR�PӝF�WѭѫL�
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NK{QJ�WUӗQJ�ӣ�2UHJRQ��QKѭ�FKXӕL��FDP��FKDQK��WKѫP��

Tại sao chỉ cho phép mua hàng từ nông dân  
ĐỊA PHƯƠNG với những tấm séc này?
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Séc của Farm Direct dùng được khi nào? 
7ӯ�QJj\�1�WKiQJ���ÿӃQ�QJj\��0�WKiQJ�11��6DX�QJj\�Qj\��Q{QJ�GkQ�VӁ�
NK{QJ�ÿѭӧF�KRjQ�WLӅQ�FKR�FiF�WҩP�VpF�Qj\�
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Séc của Farm Direct 
hỗ trợ nông dân địa 
phương như thế nào? 
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Thắc mắc khác? 
• TKjQK�YLrQ�FKѭѫQJ�WUuQK
WIC��GӑL�FKR�phòng khám
WIC địa phương�KRһF�EҩP
Vӕ�211�PLӉQ�SKí�ÿӇ�WuP�SKzQJ
NKiP�:IC�JҫQ�TXê�Yӏ�QKҩW�

� 1JѭӡL�FDR�QLrQ�
*ӑL�FKR�chương trình Farm
Direct dành cho người
cao niên PLӉQ�SKt�WKHR�Vӕ
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� Nông dân, chợ nông sản,
� và yêu cầu chung:�*ӑL�
��������������t�\�FKӑn���KoһF�
ePaLO�oregon.fdnp@state.or.us

USDA là cơ quan cung cấp cơ hội bình đẳng. Quý vị có thể yêu cầu tài liệu này bằng ngôn 
ngữ khác, bản in khổ lớn, chữ nổi hoặc định dạng khác. Liên hệ với WIC Oregon theo số 

971-673-0040. Chúng tôi chấp nhận tất cả các cuộc gọi chuyển tiếp hoặc quý vị có thể bấm
số 711(dành cho người khiếm thị hoặc khuyết tật phát âm).




