
Stool Sample Instructions for Patients - Korean

환자용 대변 검체 지침

1.
3. 6. 7.

9.
키트 구성품:
1. 종이 그릇

2. 판지/티슈 라이너
4.

8. 10. 3. 라텍스 무함유 장갑

4. 대변 검체 메모

2.
11.

5. 지침

6. 종이 봉투

7. 스푼

8. 무균 패드

5. 9. 라벨 부착 검체 용기

10. 알코올 면봉

11. 생물학적 위험물 봉투

1 단계: 준비하기

• 검체 용기 라벨에 펜으로 당사자의 성명과 생년월일을 기재합니다. 검체를 채취한 날과

시간도 함께 기재합니다.

o 용기가 한 개보다 많을 수 있습니다. 각 용기에 라벨을 붙입니다.

• 대변 검체 메모 시트에 당사자의 검체를 채취한 시간을 포함하여 필요한 정보를 기재합니다.

생물학적 위험물 봉투 바깥쪽의 열린 파우치에 시트를 넣습니다.

o 봉투에서 흰색 흡수지를 제거하지 마십시오.

• 검체 채취를 시작하기 전에 소변을 보십시오.

• 변기 시트에 판지/티슈 라이너를 놓아 대변을 받습니다. 판지에는

아래에 테이프가 있습니다. 후면지를 벗겨내어 라이너를 변기

시트에 붙입니다.

• 당사자의 대변이 묽었다면(설사처럼) 티슈 변기 라이너 위에 종이

그릇을 놓습니다.

검체 용기 예시

변기 라이너만 묽은 대변을 위한 

그릇을 포함한 변기
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2 단계: 검체 채취

• 변기에 앚아 대변을 라이너 또는 그릇 안에 채취합니다. 대변 위에 소변을 보지 않도록

합니다.

• 장갑을 낍니다. 스푼을 사용하여 약간의 대변을 떠내 검체 용기에 넣습니다.

o 검체의 크기는 방울토마토나 큰 포도 1 개의 크기가 되어야 합니다. 용기의 채움선이

있는 경우가 아니라면 더 많아도 상관없습니다.

o 대변이 묽다면 종이 그릇에서 떠내 용기에 넣거나 용기에 붓습니다.

o 용기에 액체가 들어 있는 경우에는 안에 그대로 둡니다. 액체를 쏟아내지 마십시오.

대변을 채움선까지 액체에 추가합니다. (예시 보기)

• 검체 용기 뚜껑을 채워 조여서 검체가 새지 않도록 합니다.

• 용기의 바깥쪽을 알코올 패드로 닦습니다.

o 용기에 적은 내용을 확인합니다. 글씨가 번졌다면 수정합니다.

3 단계: 정리하기

• 각 검체 용기를 자체 생물학적 위험물 봉투에 넣습니다.

• 장갑을 벗고 비누와 물로 손을 깨끗이 씻습니다.

• 사용한 모든 것을 아무도 손이 닿지 않는 일반 쓰레기에 버립니다.

• 생물학적 위험물 봉투의 지퍼를 밀봉하여 새지 않도록 합니다. 흰색 정사각형

흡수지가 봉투 안에 잘 놓여 있는지 확인합니다.

• 생물학적 위험물 봉투를 대변 검체 메모와 함께 종이 봉투에 넣습니다. 다시 한번 비누와

물로 손을 잘 씻습니다.

• 보관 및 배송 지침은 아래 내용을 참조하십시오. (4 단계)

4 단계: 검체 검사받기 (LPHA 에서 환자를 위해 작성)

액체와 채움선이 

있는 검체 용기

생물학적 위험물 

봉투에 넣은 검체

비누와 물로 손을 

깨끗이 씻습니다

검체 보관: 검체 배송(아래 세부 사항):

냉장 보관(냉장고)
□ 해당 지역의 보건부로 배송

□ 인편 픽업

특수 취급 또는 지침 (LPHA 에서 환자를 위해 작성)
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