Sang loc so
sinh bang xét
nghiém giot
mau c6 thé ciru
mang con quy Vi

Ly do?

Xét nghiém mau dac biét nay co thé
tim ra nhirng bénh ly hiém gap cé thé
gay tan tat hoac tir vong néu khong
dugc diéu tri sém.

Ai thuc hién?

Luat ti€u bang yéu cau cac chuyén gia
cham séc strc khéde phai thu thap hai
mau bénh pham sang loc cho méi em
bé sinh ra trong ti€u bang.

Khi nao thuc hién?

Xét nghiém dau tién can phai dugc
thure hién khi con quy vi dugc khoang
24 gid tubi. Xét nghiém th hai can
phai dugc thuc hién khi con quy vi
duoc khodng hai tuan tudi. Néu quy vi
c6, hdy mang thé sang loc thir hai dén
chuyén gia cham séc con quy vij trong
lan kham dau tién sau khi sinh.

Cach thuc hién?

M6t vai giot mau & gét chan cda con
quy vi sé dugc nhd 1én mot loai gidy
xét nghiém dac biét.

Con két qua xét nghiém thi
sao?

Hay hoi chuyén gia cham séc surc
khoe clia con quy vi dé biét két qua
xét nghiém. Mot xét nghiém khac doi
khi can thiét vi nhirng ly

do khac nhau. Néu con

quy vi can xét nghiém

nhiéu hon thi diéu

quan trong la phai

CE————

hanh déng nhanh chéng. Néu can, nén
bat dau diéu tri sém nhat co thé.

Cac truong hop ngoai lé

Quy vi c6 thé chon khdng cho con quy
vi di xét nghiém vi nhirng ly do cu thé.
Néu quy vi dugc yéu cau tra tién xét
nghiém, quy vi c6 thé da diéu kién dé
dugc mién 1é phi. Truy cap bit.ly/nbs-
exception dé biét chi tiét day dua.

Vi du vé cac bénh trang dugc
xac dinh
* Thiéu hut biotinidase
¢ Tang san tuyén thugng
than bam sinh
* Suy gidp bam sinh
* Bénh xo nang
* RGi loan chuyén héa galactose
* Phenylketon niéu (PKU)
¢ Hong hinh liém va cac bénh ly
huyét sac t6é khac
* Suy gidm mién dich két hgp nang
* Teo co cbt s6ng (SMA)

* Bénh loan dudng chat tréng
thuong than lién két nhiém
sac thé X (X-ALD)

* Cac bénh chuyén .
héa va du trir :
lysosome khac - ‘\J
\ ‘6
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D& biét thém thong tin
* NOi chuyén vd&i bac si, nir hé sinh
hoac y ta clia quy vi.
* Truy cap cac trang web sau:

o Oregon State Public Health
Laboratory (Phong thi nghiém
Y t€ Cong cdng cua Tiéu
bang Oregon):
www.healthoregon.org/nbs

o Baby’s First Test (Xét nghiém
Pau tién clia Bé):
www.babysfirsttest.org

bit.ly/NBSnewvideoforparents

Quét vao day dé xem video vé
cach xét nghiém mau sag sinh
bao vé sirc khée cla bé.
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Quy vi 6 thé nhan tai liéu nay bang
cac ngdén ngt khac, in khé 16n, chir
néi hodc dinh dang ma quy vi ua thich
mién phi. Lién hé v&i Oregon State
Public Health Laboratory (Phong thi
nghiém Y té€ Cong cong Tiéu bang
Oregon) theo s6 503-693-4100 (giong
néi). Chung t6i chap nhan moi cudc
goi qua dich vu chuyén tiép.
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