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오리건 공중보건국 

건강증진 및 만성질환 예방 부문 

오리건 실내청정대기법(ICAA) 자주 묻는 질문 

담배는 오리건주와 미국에서 예방가능 사망 및 질병의 주요 원인으로 꼽히고 

있습니다.   

오리건 실내청정대기법(ICAA)은 다음의 건강 위험으로부터 보호합니다.   

• 흡연(대마초 흡연 포함) 

• 액상 흡입(Vaporizing) 또는 베이핑(대마초 포함) 

• 흡입제(에어로졸) 사용 

ICAA는 다음 안팎에서 적용됩니다.   

• 공공 장소: 대중에게 개방된 밀폐된 공간 

• 직장: 다음을 포함한 공공 또는 민간 고용주가 통제하는 밀폐된 공간 

o 업무 공간 

o 직원 라운지 

o 사업 수행 과정에서 1인 이상의 고용인이 사용하는 차량 

o 화장실 

o 컨퍼런스룸 

o 강의실 

o 카페테리아 
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o 복도 

o 회의실 

o 엘리베이터 

o 계단 

ICAA에 따라 다음 모든 장소에서 10피트 이내에서는 흡연, 베이핑 흡입, 흡입제 

사용은 금지됩니다.   

• 입구 

• 출구 

• 출입구로 이어지는 장애인편의 경사로 

• 열리는 창문 

• 공기흡입구 

법규 및 규정은 온라인에서 확인할 수 있습니다.   

담배 제품과 흡입제 전달 시스템이란 무엇인가요?   

흡입제 전달시스템(Inhalant Delivery System, IDS)이란 니코틴 또는 마리화나와 같은 

칸나비노이드를 베이핑 또는 에어로졸 형태로 전달하는 데 사용되는 기기입니다. 예: 

• 전자담배(베이프) 

• 베이프 펜 

• 전자파이프 

• 전자 후카 

• 전자 시가 

• 히트스틱 

https://www.oregonlegislature.gov/bills_laws/ors/ors433.html
https://secure.sos.state.or.us/oard/displayDivisionRules.action;JSESSIONID_OARD=CmxdTWnXmAnmvzYmlL2hkyKFoWD6dfdFL91DWXPuoz7GqAPY00gD!54594329?selectedDivision=1230
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IDS에는 이러한 장치의 구성품이나 IDS에 사용하기 위해 판매되는 모든 물질도 

포함됩니다. 예: 

• 전자담배 리퀴드 

• 전자담배 액상 

• 카트리지 

• 저장통(포드) 

담배 제품은 씹거나 흡연용으로 제조된 제품입니다. 예: 

• 궐련 

• 시가 

• 여송연 

• 씹는 담배 

• 스누스 

담배 제품에는 일반 파이프 및 유리 파이프와 같이 담배 제품을 전달하는 데 사용할 

수 있는 기기도 포함됩니다.   

IDS와 담배 제품의 기술적 정의는 관련 법규(ORS 431A.175, 431A.183, 323.010)에서 

확인할 수 있습니다.   

ICAA는 어디에 적용되나요?   

모든 사업장과 밀폐된 공공장소에는 흡연, 베이퍼, 에어로졸이 금지되어야 합니다. 

여기에는 1인의 고용인이 단독으로 운행하지 않는 업무용 차량도 포함됩니다.  

오리건주 일부 도시와 카운티에서는 지역 금연 사업장 법률을 제정했습니다. 고용주는 

주법보다 엄격한 모든 지역 법률을 준수해야 합니다. 오리건 보건청은 주법만 

집행합니다.   

https://www.oregonlegislature.gov/bills_laws/ors/ors431a.html
https://www.oregonlegislature.gov/bills_laws/ors/ors431a.html
https://www.oregonlegislature.gov/bills_laws/ors/ors323.html
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사업장은 건물 내 흡연을 허용할 의무가 없습니다. 소유주는 언제든지 본인의 사업장 

전체를 금연, 베이핑 금지, 담배 금지 구역으로 지정할 수 있습니다.   

법률에 예외가 적용되나요?   

예. ICAA의 예외는 다음을 포함합니다.   

• 인증 스모크숍 내에서의 담배 제품 흡연 

• 인증 시가바 내에서의 시가 흡연 

• 흡연실로 지정된 호텔 또는 모텔 객실(수면실의 25%를 초과할 수 없음) 

내에서의 흡연 

• 아메리카 원주민 의식 목적으로 비상업적 담배 흡연 

ICAA는 부족 소유 토지에는 적용되지 않습니다.   

저는 아파트에 거주합니다. 흡연이나 베이핑이 가능한 장소는 

어디인가요?   

ICAA는 개인 주거지에는 적용되지 않습니다. 다만, ICAA는 아파트 건물 내 밀폐된 

공공 공간에는 적용됩니다. 밀폐된 공공 공간에서의 흡연 및 베이핑은 허용되지 

않습니다. 예를 들어, 흡연 및 베이핑이 허용되지 않는 장소는 다음과 같습니다.   

• 공용 세탁실 

• 밀폐된 계단 및 

• 기타 밀폐된 공용 공공 공간  

ICAA에는 단체 및 사업장에서 더 강력한 정책을 시행하는 것을 금지하는 조항은 

없습니다. 여기에는 금연 건물이 포함됩니다. 건물에 금연 및 베이핑 금지 정책이 있는 

경우, 관리사무소에 해당 정책에 대해 문의하십시오. 오리건 보건청은 기업의 정책이 
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아닌 주법을 집행합니다. 임대인과 관리사무소가 자체 금연 및 베이핑 금지 정책을 

집행할 책임이 있습니다.   

금연주택, 임차인의 권리 및 임대인 정보공개법에 대한 자세한 정보를 

https://smokefreeoregon.com/resources/smoke-free-housing-tools/에서 확인할 수 

있습니다.   

ICAA는 마리화나 흡연 또는 베이핑에 어떻게 적용되나요?   

오리건 주법(ORS 475B.381)은 마리화나의 공공장소 사용을 금지합니다. 오리건 

주류대마초위원회(Liquor and Cannabis Commission)는 오리건주 마리화나 법률의 

허가 및 집행 기관입니다. 오리건 보건청은 마리화나 흡연 및 베이핑을 포함하는 

ICAA를 집행합니다.   

사업장은 자체 건물에서 자체 행사를 하는 동안 마리화나 

흡연이나 베이핑을 허용할 수 있나요?   

아니요. 직장이나 사업장에서의 자체 행사도 ICAA의 적용을 받습니다. 이 법은 정규 

업무 외 시간에도 계속 적용됩니다.   

구성원 전용 사업장에서 마리화나 흡연이나 베이핑을 허용할 수 

있나요?   

"멤버십"이 요구되는 사업장이나 업무 현장도 여전히 ICAA의 적용을 받는 공공 

장소입니다. 흡연이 허용되는 밀폐된 공간에 입장하는 데 동의하는 구성원에 대한 

예외도 없습니다. "구성원 전용" 사업장은 항상 흡연, 베이핑 및 흡입제 금지이어야 

합니다.    

https://smokefreeoregon.com/resources/smoke-free-housing-tools/
https://www.oregonlegislature.gov/bills_laws/ors/ors475b.html
https://www.oregon.gov/olcc/pages/default.aspx
https://www.oregon.gov/olcc/pages/default.aspx
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저는 금연하고 싶습니다. 어디서 도움을 받을 수 있나요?   

오리건 금연상담전화(Tobacco Quit Line)가 주 7일 24시간 운영됩니다. 

금연상담전화는 오리건 주민들의 담배 및 니코틴 제품 금연을 돕기 위한 전화 및 웹 

기반 상담 서비스입니다. 금연상담전화는 금연을 위한 무료 약물도 제공합니다.   

금연상담전화에 전화하세요.   

• 영어: 1-800-QUIT-NOW(1-800-784-8669)  

• 스페인어: 1-855-DEJELO-YA(1-855-335-3569)  

Smoke Free Oregon 웹사이트 방문 

• 영어: Smokefree Oregon (smokefreeoregon.com) 

• 스페인어: Vive Sin Fumar (smokefreeoregon.com/vive-sin-fumar) 

사업장에 부착할 수 있는 ICAA 안내판을 어디에서 구할 수 

있나요? 

오리건 보건청에는 사업장에서 다운로드 및 인쇄하여 사용할 수 있는 안내판이 

마련되어 있습니다. 안내판은 www.healthoregon.org/morefreshair의 “필수 

안내판(Required Signs)” 링크에 있습니다. 카운티 보건당국에 안내판을 문의할 수도 

있습니다. 위 웹사이트에 제공된 ICAA 안내판을 반드시 사용할 필요는 없습니다. 

사업장에서 안내판을 직접 제작할 수도 있습니다. 다만, 법률에서 요구하는 문구를 

포함해야 합니다.   

https://smokefreeoregon.com/
https://smokefreeoregon.com/vive-sin-fumar/
http://www.healthoregon.org/morefreshair
https://secure.sos.state.or.us/oard/viewSingleRule.action?ruleVrsnRsn=264372
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사업장에서 금연 및 베이핑 금지 구간을 늘리거나 건물 전체를 

금연 구역으로 지정할 수 있나요?   

예. ICAA에는 사업장이 주에서 요구하는 구간보다 더 구간을 늘리거나 건물 전체를 

금연, 베이핑 금지 및 담배 금지 구역으로 지정하는 것을 금지하는 조항은 없습니다. 

여기에는 아파트 건물과 주변 건물이 포함됩니다. 주법보다 엄격한 정책을 시행하는 

경우, 출입구에 게시하는 안내판에 해당 내용을 명시해야 합니다. 예: 

• “25피트 이내 흡연 및 베이핑 금지” 

• “건물 내 모든 곳에서 흡연 및 베이핑 금지” 

질문이 있으십니까?   

ICAA 규정준수 및 집행 관련 문의:  

More.FreshAir@odhsoha.oregon.gov 

866-621-6107 

오리건 실내청정대기법: 

oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/TOBACCOPREVENTION/SMOKEFREEW

ORKPLACELAW/Pages/index.aspx  

https://www.oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/TOBACCOPREVENTION/SMOKEFREEWORKPLACELAW/Pages/index.aspx
https://www.oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/TOBACCOPREVENTION/SMOKEFREEWORKPLACELAW/Pages/index.aspx
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본 문서는 다른 언어, 큰 활자, 점자 등 선호하는 형식으로 무료로 받아보실 수 

있습니다. More.FreshAir@odhsoha.oregon.gov 또는 866-621-6107로 ICAA 

프로그램에 문의해 주세요. 모든 중계 전화도 받고 있습니다.   

Oregon Public Health Division 
Health Promotion & Chronic Disease Prevention Section 
800 NE Oregon Street, Suite 730 
Portland, OR 97232 
(866) 621-6107 
http://healthoregon.org/morefreshair  

https://www.oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/TOBACCOPREVENTION/SMOKEFREEWORKPLACELAW/Pages/index.aspx
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