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俄勒冈州公共卫生部门 

健康促进与慢性病预防科 

俄勒冈州室内清洁空气法案 (ICAA) 常见问答 
在俄勒冈州乃至美国，烟草仍然是可预防性死亡和疾病的主要原因。 

俄勒冈州室内清洁空气法案 (ICAA) 保护人们免受以下行为带来的健康风险： 

• 吸烟，包括吸食大麻 

• 以蒸汽形式吸入，或抽电子烟，包括大麻 

• 使用吸入剂（气溶胶） 

ICAA 在以下场所及其周边区域适用： 

• 公共场所：向公众开放的封闭区域。 

• 工作场所：公共或私人雇主所控制的封闭区域，包括： 

o 工作区域 

o 员工休息室 

o 在办公期间使用且供多名员工使用的车辆 

o 洗手间 

o 会议室 

o 教室 

o 餐厅 

o 走廊 

o 会客室 

o 电梯 

o 楼梯  
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根据 ICAA 的规定，在以下所有地方的 10 英尺范围内禁止吸烟、抽电子烟和使用吸入剂： 

• 入口 

• 出口 

• 通往出入口的无障碍坡道 

• 打开的窗户 

• 进气口。 

有关法规和规则可供在线查阅。 

什么是烟草产品和吸入式输送系统？ 

吸入式输送系统 (IDS) 是一种用于以蒸汽或气溶胶形式输送尼古丁或大麻素（例如大麻）

的装置。例如： 

• 电子烟 

• 电子烟笔 

• 电子烟斗 

• 电子水烟 

• 电子雪茄 

• 加热棒 

IDS 亦包括这些装置的组成部分或任何被出售用于 IDS 中的物质。例如： 

• 电子烟油 

• 电子烟液 

• 电子烟芯体 

• 烟弹 

烟草产品是指经加工后用于咀嚼或吸食的烟草制品。例如： 

• 香烟 

• 雪茄 

• 雪茄烟 

• 嚼烟 

https://www.oregonlegislature.gov/bills_laws/ors/ors433.html
https://secure.sos.state.or.us/oard/displayDivisionRules.action;JSESSIONID_OARD=CmxdTWnXmAnmvzYmlL2hkyKFoWD6dfdFL91DWXPuoz7GqAPY00gD!54594329?selectedDivision=1230
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• 鼻烟 

烟草产品包括用于输送烟草的装置，例如标准烟斗和玻璃烟斗。 

IDS 和烟草产品的技术定义已载入法律（ORS 431A.175、431A.183、323.010）。 

ICAA 适用于哪些场所？ 

所有工作场所和封闭的公共场所都必须保持无烟雾、无蒸汽和无气溶胶的环境。这包括

并非由一名员工独自操作的工作车辆。 

俄勒冈州的部分城市和郡已制定地方无烟工作场所法律。雇主必须遵守任何比州法律更

严格的地方法律。俄勒冈州卫生局仅执行州法律。 

企业无需允许在其场所内吸烟。企业主可随时将其整个营业场所指定为无烟雾、无蒸汽

和无烟草场所。 

该法律是否有任何例外情况？  

有。ICAA 的例外情况包括： 

• 在经认证的烟草店内吸食烟草产品 
• 在经认证的雪茄吧内抽雪茄 
• 在被指定为吸烟房的酒店或汽车旅馆客房内吸烟（吸烟房不得超过全部客房的 25%） 
• 出于美洲印第安仪式目的，吸食非商业性烟草 

ICAA 不适用于部落土地。 

我住在公寓大楼里。我可以在哪里吸烟或抽电子烟？  

ICAA 不适用于私人住宅。然而，它适用于公寓大楼内的公共封闭场所。公共封闭场所

内禁止吸烟和抽电子烟。例如，以下场所禁止吸烟和抽电子烟： 

• 共用洗衣房 
• 封闭的楼梯间，及 
• 其他封闭的共用公共场所。 

ICAA 并不阻止组织和企业实施更严格的政策，包括将整个物业设为无烟场所。如果您所在

的大楼实施无烟雾和无蒸汽政策，请向物业管理公司核实其政策。俄勒冈州卫生局执行州

法律，不执行公司政策。房东和物业管理公司必须执行自身制定的无烟雾和无蒸汽政策。 

https://www.oregonlegislature.gov/bills_laws/ors/ors431a.html
https://www.oregonlegislature.gov/bills_laws/ors/ors431a.html
https://www.oregonlegislature.gov/bills_laws/ors/ors323.html
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如需了解更多关于无烟住房、租户权利和房东信息披露法律的信息，请登录网站 
https://smokefreeoregon.com/resources/smoke-free-housing-tools/。 

ICAA 如何适用于吸食大麻或以电子烟吸入大麻的情况？  

俄勒冈州法律 (ORS 475B.381) 禁止公开使用大麻。俄勒冈州酒类和大麻委员会负责许

可和监管俄勒冈州大麻法律。俄勒冈州卫生局负责执行 ICAA（包括大麻烟雾和蒸汽）。 

企业可以允许在其场所举办的私人活动上吸食大麻或以电子烟吸

入大麻吗？ 

不可以。举办私人活动的工作场所或企业仍然受 ICAA 的约束。在正常营业时间之外，

该法律仍然适用。 

会员制企业可以允许吸食大麻或以电子烟吸入大麻吗？ 

要求“会员制”的企业或工作场所仍然是受 ICAA 约束的公共场所。即使会员同意进入允

许吸烟的封闭场所，也不能破例。“会员制”企业必须在任何时候都保持无烟雾、无蒸汽

和无吸入剂的环境。 

我想戒烟。我可以在哪里寻求帮助？  

俄勒冈州戒烟热线每周七天、每天 24 小时开放。它提供电话和网络咨询服务，帮助俄

勒冈州居民戒烟和戒掉尼古丁产品。该热线还提供免费戒烟药物。 

请拨打戒烟热线： 

• 1-800-QUIT-NOW (1-800-784-8669)（英语） 

• 1-855-DEJELO-YA (1-855-335-3569)（西班牙语） 

请登录 Smokefree Oregon 网站： 

• Smokefree Oregon (smokefreeoregon.com)（英语） 

• Vive Sin Fumar (smokefreeoregon.com/vive-sin-fumar)（西班牙语） 

https://smokefreeoregon.com/resources/smoke-free-housing-tools/
https://www.oregonlegislature.gov/bills_laws/ors/ors475b.html
https://www.oregon.gov/olcc/pages/default.aspx
https://www.oregon.gov/olcc/pages/default.aspx
https://smokefreeoregon.com/
https://smokefreeoregon.com/vive-sin-fumar/
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我可以在哪里为我的企业获取 ICAA 标识牌？ 

俄勒冈州卫生局提供可供企业下载和打印的标识牌。它们可以在网站 
www.healthoregon.org/morefreshair 的“Required Signs”（规定的标识牌）链接下找

到。您亦可咨询其所在郡的公共卫生部门，以获取标识牌。您不必使用上述网站上的 
ICAA 标识牌。您可以自行制作标识牌。但是，标识牌必须包含法律规定的用语。 

企业是否可以扩大禁烟距离或将整个物业设为无烟雾和无蒸汽场所？  

可以。ICAA 并不阻止企业扩大州规定的禁烟距离，亦不禁止将整个物业完全设为无烟雾、

无蒸汽和无烟草场所。这包括公寓大楼及其周边区域的物业。如果您制定比州法律更严

格的政策，请在出入口张贴的标识牌上注明。例如： 

• “25 英尺内禁止吸烟或抽电子烟” 

• “物业内任何地方都禁止吸烟或抽电子烟”。 

有疑问？ 
ICAA 合规与执法： 
More.FreshAir@odhsoha.oregon.gov 
866-621-6107 

俄勒冈州室内清洁空气法案： 
oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/TOBACCOPREVENTION/SMOKEFR
EEWORKPLACELAW/Pages/index.aspx 

您可免费获取本文件的其他语言版、大字版、盲文版或您偏好格式的版本。请发送电子邮

件至 More.FreshAir@odhsoha.oregon.gov 或致电 866-621-6107，联系 ICAA 计划。我

们会接听所有转接来电。 

Oregon Public Health Division 
Health Promotion & Chronic Disease Prevention Section 
800 NE Oregon Street, Suite 730 
Portland, OR 97232 
(866) 621-6107 
http://healthoregon.org/morefreshair  

http://www.healthoregon.org/morefreshair
https://secure.sos.state.or.us/oard/viewSingleRule.action?ruleVrsnRsn=264372
https://www.oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/TOBACCOPREVENTION/SMOKEFREEWORKPLACELAW/Pages/index.aspx
https://www.oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/TOBACCOPREVENTION/SMOKEFREEWORKPLACELAW/Pages/index.aspx
https://www.oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/TOBACCOPREVENTION/SMOKEFREEWORKPLACELAW/Pages/index.aspx
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