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En la primavera del 2025, la Autoridad de Salud de Oregon completó la 
reestructuración de las normas administrativas de vacunación en escuelas 
y guarderías. Las Normas Administrativas de Oregon (OAR) son las 
normas creadas para implementar los Estatutos Revisados de Oregon, el 
conjunto de leyes establecisdas por la Legislatura de Oregon. 
 
¿Cuáles son los cambios mayores en las reglas? (contestado el 5/5/2025) 

• Cambio #1: El día de exclusión se ha trasladado del tercer miércoles 
de febrero al cuarto miércoles de febrero. 

• Cambio #2: Los médicos completarán un formulario en lugar de 
escribir una carta para obtener una exención médica. 

• Cambio #3: Los niños que tienen antecedentes de varicela 
necesitarán la verificación de un proveedor de atención médica o una 
prueba de laboratorio en lugar de la verificación de los padres. 
 

Preguntas sobre el cambio #1: Trasladando el dia de exclusión 
 
¿Por qué el Día de la Exclusión se traslada al cuarto miércoles de febrero? 
(cotestado el 5/5/2025) 
Mover el Día de Exclusión una semana más tarde les dará a las familias 
una semana más para actualizar sus registros de vacunación y le dará un 
margen para problemas con la entrega de correo y el clima que puedan 
occurir. 
 
Preguntas sobre el cambio #2: Formulario de Exención Médica 
 
Si un niño tiene una carta de un médico para una exención médica, ¿debe 
presentar el nuevo formulario? (contestado el 5/5/2025) 
Las exenciones médicas registradas en la escuela o guardería antes del 1 
de agosto de 2025 siguen siendo válidas. Cualquier exención médica 
recibida después del 1 de agosto de 2025 deben ser en el Formulario de 
Exención Médica de Oregón. 
 
 
 

https://secure.sos.state.or.us/oard/displayDivisionRules.action%3bJSESSIONID_OARD=2rAGjMwAFKyKGiwIdp_03oUv7xaI6kjlhXdVWS78XLgPdYNa0jj7%21479495115?selectedDivision=1265
https://secure.sos.state.or.us/oard/displayDivisionRules.action%3bJSESSIONID_OARD=2rAGjMwAFKyKGiwIdp_03oUv7xaI6kjlhXdVWS78XLgPdYNa0jj7%21479495115?selectedDivision=1265
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¿Dónde puedo encontrar el Formulario de Exención Médica de Oregon? 
(contestado el 5/5/2025, actualizada el 30/7/2025) 
El formulario de exención médica de Oregón se puede encontrar en la 
página web de Exenciones e inmunidad. 
 
¿Quién puede firmar el Formulario de Exención Médica de Oregon? 
(contestado el 30/7/2025) 
Un médico o un representante del departamento de salud local puede 
firmar el formulario. 
 
¿Qué es un “medico” en el contexto de esta norma administrativa? 
(contestado el 30/7/2025) 
"Médico" se refiere a un médico con licencia de la Junta Médica de Oregon 
o de la Junta de Medicina Naturopática de Oregon, o a un médico con 
licencia similar de otro estado o país donde ejerce, o a un oficial médico 
comisionado de las Fuerzas Armadas o del Servicio de Salud Pública de 
los Estados Unidos. ORS 433.235. 
 
¿Significa eso que un enfermero practicante o un asistente médico no 
puede firmar el formulario de Exención Médica de Oregon? (contestado el 
30/7/2025) 
Correcto. Solo los médicos y representantes del departamento de salud 
local pueden firmar el formulario. La definición de "médico" forma parte del 
ORS 433.235 y no puede modificarse ni ampliarse en las normas 
administrativas. Una escuela puede trabajar con su departamento de salud 
local para completar el formulario si recibe documentación de otro 
profesional de la salud, como un enfermero o un asistente médico. 
 
 Preguntas sobre el cambio #3: Documentación de la enfermedad de 
la varicela 
 
Si un niño tiene antecedentes de varicela firmados por sus padres, ¿debe 
volver a presentar la documentación de un profesional de la salud o un 
título? (contestado el 5/5/2025) 
Un historial de varicela verificado por el padre/tutor, recibido antes del 1 de 
agosto del 2025, seguirá siendo válido. Cualquier documentación de 
antecedentes de varicela recibida a partir del 1 de agosto de 2025 debe 

https://www.oregon.gov/oha/ph/preventionwellness/vaccinesimmunization/gettingimmunized/pages/schexemption.aspx
https://www.oregonlegislature.gov/bills_laws/ors/ors433.html
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provenir de un profesional de la salud, una prueba de laboratorio (título) o 
de ALERT IIS. Los niños que se transfieren a una nueva escuela o 
guardería pueden seguir utilizando el historial de varicela verificado por los 
padres o tutores si está reflejado en un formulario CIS firmado antes del 1 
de agosto de 2025. 
 
¿Cómo puedo obtener documentación de ALERT IIS para mostrar el 
historial de varicela? (contestado el 20/08/2025) 

1. Inicie sesión en ALERT IIS. Si no tiene una cuenta de ALERT IIS, 
puede encontrar información sobre cómo obtenerla aquí. 

2. Seleccione la opción “Find Student” en la columna del lado izquierdo. 
3. Busque al niño utilizando su fecha de nacimiento exacta y un campo 

adicional.  
4. En la página de Student Information del niño, seleccione el botón 

“Print Confidential Record”. 
 

 
5. Verifique que el historial de varicela se encuentre en la sección de 

Comments del Confidential Record. 
6. Imprima una copia del Confidential Record del niño para sus 

archivos.   
 
¿Dónde se puede obtener un título? (contestado el 5/5/2025) 
Puede obtener un título en una clínica médica, un laboratorio clínico e 
incluso en algunas farmacias. Si necesita ayuda para encontrar un 
proveedor de atención médica, 211Info es un bien comienzo. 211Info se 
especializa en asistencia de salud y servicios sociales. Puede comunicarse 

https://www.oregon.gov/oha/ph/preventionwellness/vaccinesimmunization/alert/pages/enrollnewuser.aspx
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con ellos en help@211info.org o llamando al 2-1-1. Hay intérpretes 
disponibles. 
 
¿Mi Seguro medico cubre los títulos de varicela? (contestado el 5/5/2025) 
Esto dependerá de su cobertura de seguro. Para saber si su seguro cubre 
los títulos, consulte con su aseguranza, clínica médica o laboratorio clínico. 
 
 
 
 
 
Preguntas adicionales 

 
¿Dónde puedo ir si tengo preguntas sobre los cambios en las normas 
administrativas? (contestado el 5/5/2025) 
comuniquese con oregon.imm@odhsoha.oregon.gov. 
 
¿Cambiaron los nombres de algunos formularios? (contestado el 5/5/2025) 
Sí, el Resumen de Revisión Primaria (PRS) ahora se llama Informe de 
Inmunización. 
 
¿Hay nuevos formularios de Certificado de Estado de Vacunación (CIS) 
para escuelas y guarderías? (contestado el 5/5/2025) 
Sí, el nuevo formulario CIS está disponible. Este formulario elimina la 
casilla de antecedentes de varicela y describe el nuevo requisito del uso de 
un formulario para obtener una exención médica. 
 
Tengo inventario de los antiguos formularios CIS en papel. ¿Puedo seguir 
usándolos? (contestado el 5/5/2025) 
Sí, las escuelas y los programas de cuidado infantil pueden seguir usando 
los antiguos formularios CIS. Pero si un padre marca la casilla de 
antecedentes de enfermedad para varicela, deben ser informados que 
deberan proporcionar documentación de un profesional de salud o un 
título. 

 

mailto:oregon.imm@odhsoha.oregon.gov
https://www.oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/VACCINESIMMUNIZATION/GETTINGIMMUNIZED/Documents/SchCISform.pdf

