
INSTRUCCIONES PARA LOS NIÑOS CON FIEBRE 

El peso de su hijo es: ________________ 

La última dosis de Tylenol® (acetaminofeno) que se le dio a su hijo fue ____ mg (_____ mL) a la(s) ___ 

La última dosis de Motrin® (ibuprofeno) que se le dio a su hijo fue _____ mg (_____ mL) a la(s) _____ 

 

***Por favor use las tablas siguientes como referencia y fíjese siempre en la 

concentración (en mg/mL o mg en la etiqueta) de la medicina que tenga en la casa. 
 

El acetaminofeno (Tylenol®) se puede dar cada 4 a 6 horas, pero NO de más de 5 dosis en un período de 

24 horas.  SIEMPRE debe revisar si otras medicinas contienen el ingrediente activo acetaminofeno (es decir, 

las medicinas de venta libre para la gripe, el Vicodin, el Norco, etc.) e incluir esas medicinas en la dosis total 

de cada día.  Hable con su doctor antes de darle acetaminofeno a cualquier bebé menor de 3 meses de edad. 

 

TABLA DE DOSIFICACION DE ACETAMINOFENO (TYLENOL®) 
PESO 

(LIBRAS) 

SUSPENSION LIQUIDA 

(160 MG/5ML) 

CHILDREN’S 

MELTAWAYS 

TABLETAS 

MASTICABLES 

(80 MG) 

JR MELTAWAYS 

TABLETAS 

MASTICABLES 

(160 MG) 

PESO EN KG 

(PERSONAL 

MEDICO 

SOLAMENTE) 

6-7 1.25 mL - - 3 

8-9 1.75 mL - - 4 

10-11 2.5 mL - - 5 

12-13 2.75 mL - - 6 

14-16 3 mL - - 7 

17-18 3.75 mL - - 8 

19-22 4 mL - - 9-10 

23-27 5 mL  2 1 11-12 

28-31 6 mL 2 1 13-14 

32-35 7 mL  3 1 y media 15-16 

36-39 8 mL 3 1 y media 17-18 

40-44 9 mL 3 1 y media 19-20 

45-48 10 mL  4 2 21-22 

49-53 11 mL 4 2 23-24 

54-57 12 mL  5 2 y media 25-26 

58-62 13 mL 5 2 y media 27-28 

63-66 14 mL 5 2 y media 29-30 

67-71 15 mL  6 3 31-32 

72-75 16 mL 6 3 33-34 

76-80 17 mL  7 3 y media 35-36 

81-84 18 mL 7 3 y media 37-38 

85-88 19 mL 7 3 y media 39-40 

89-100 20 mL  8 4 41-45 

 

 



El ibuprofeno (Motrin®, Advil®) se puede dar cada 6 a 8 horas.  No se deben exceder 4 dosis en un 

período de 24 horas.  Hable siempre con su doctor antes de darle ibuprofeno a cualquier bebé menor de 

6 meses de edad. 

 

TABLA DE DOSIFICACION PARA EL IBUPROFENO (MOTRIN®, ADVIL®) 
PESO 

(EN 

LIBRAS) 

GOTAS PARA 

BEBES 

(50MG/1.25 ML) 

SUSPENSION PARA 

NIÑOS (100MG/5ML) 

TABLETAS 

MASTICABLES  

(50 MG) 

TABLETAS 

MASTICABLES JR 

(100MG) 

PESO EN KG 

(PERSONAL MÉDICO 

SOLAMENTE) 

12-13 1.5 mL 3 mL - - 6 

14-16 1.75 mL 3.5 mL - - 7 

17-18 2 mL 4mL - - 8 

19-22 2.25 mL 4.5 mL - - 9-10 

22-27 2.5 mL  5 mL  2 1 11-12 

28-31 3 mL 6 mL 2 1 12-14 

32-35 3.5 mL 7 mL  3 1 y media 15-16 

36-39 4 mL 8 mL 3 1 y media 17-18 

40-44 4.5 mL 9 mL 3 1 y media 18-20 

45-48 5 mL  10 mL  4 2 20-22 

49-53 5.5 mL 11 mL 4 2 22-24 

54-57 6 mL 12 mL  5 2 y media 25-26 

58-62 6.5 mL 13 mL 5 2 y media 26-28 

63-66 7 mL 14 mL 5 2 y media 29-30 

67-71 7.5 mL  15 mL  6 3 30-32 

72-75 8 mL 16 mL 6 3 33-34 

76-80 8.5 mL 17 mL  7 3 y media 35-36 

81-84 9 mL 18 mL 7 3 y media 37-38 

85-88 9.5 mL 19 mL 7 3 y media  39-40 

89-100 10 mL  20 mL  8 4 40-46 

 

Por favor use la siguiente tabla con horario para llevar un registro de las medicinas, la temperatura y las dosis 

que haya dado a su hijo.  Es muy importante dar la cantidad correcta de medicina para el peso de hijo.  Use 

siempre el instrumento proporcionado por el fabricante para medir la medicina y revise todas las demás 

medicinas que le esté dando a su hijo para ver sin contienen acetaminofeno o ibuprofeno. 

 

HORA TEMPERATURA MEDICINA QUE LE DIO DOSIS/CANTIDAD QUE LE DIO 

    

    

    

    

    

    

    

    

 


