
La atención en casa para su niño/a con necesidades médicas complejas
Tome medidas para mantener a su ser querido seguro, sano y bien atendido en casa elaborando un plan de emergencia.

Comience aquí
Tome estos pasos lo antes posible.  
 Pida al médico/a de cabecera o al especialista de su niño/a si hay instrucciones de 

emergencia específicas para los socorristas de EMS o para los profesionales médicos/as 
del departamento de emergencias. Si es el caso, pídales que completen un formulario 
Protocolo de emergencia de Oregon Health, solicite una copia firmada y téngala 
a la mano. 

 Considere añadir su niño/a al Registro HERO Kids. Imprima el formulario completado 
y téngalo a la mano. Informe a la familia, cuidadores, al personal y enfermeros/as de la 
escuela que su niño/a está registrado/a. 

 Piense en llamar a la agencia de ambulancias o estación de bomberos local para 
informarles de las necesidades médicas de su niño/a. Si necesita ayuda para hacer la 
conexión, llame a Oregon EMS for Children al 971-673-0564. 

Haga un plan
 Use la planilla del Equipo de Apoyo para Emergencias 

de Familia para pensar en los familiares y amistades 
que le ayudarán en una emergencia.

 Practique qué hacer en una emergencia con los 
parientes, amistades y vecinos que vivan cerca y estén 
dispuestos a ayudar.

 Los hospitales pudieran no contar con el equipo y los 
suministros especializados que su niño/a necesita. 
Tenga artículos disponibles para llevarse con usted. 

Esté preparado/a para emergencias 
de salud 
 El sistema de respuesta a las emergencias es distinto para 

cada comunidad. En áreas rurales, los equipos locales de 
Servicios médicos de emergencia (sigla en inglés, EMS) pueden 
no estar familiarizados con los dispositivos especializados 
o la atención que su niño/a o joven adulto necesita. El registro 
Registro HERO Kids de Oregón llena ese vacío de información.

 HERO Kids permite que las familias compartan datos clave 
acerca de las necesidades médicas o de salud conductual de su 
niño/a o joven adulto. Puede ayudar a que los socorristas 
respondan rápida y apropiadamente en una emergencia.  
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Recursos
La atención para niños/as con complejidad médica en casa Módulos de capacitación que incluyen historias reales 
y consejos. 

Kit de herramientas para la planificación de emergencias sanitarias Kit de herramientas de fácil lectura, escrito por 
y para familias. 

Formulario de información de emergencia para niños/as con necesidades especiales El médico 
de atención primaria o el especialista completará el formulario y le entregará una copia para que 
la lleve al servicio de urgencias. 

United Cerebral Palsy Family Support (apoyo familiar unido para la parálisis cerebral) Para 
TODAS las familias que vivan con una complejidad médica. 

Oregon Family to Family Health Information Center Obtenga ayuda para desenvolverse en 
el complejo sistema de atención médica.

Grupo en Facebook de Cerebral Palsy Parents of NW Oregon/Washington

Oregon Family to Family Health Information Center

contact@oregonfamilytofamily.org

855-323-6744

www.oregonfamilytofamily.org
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Oregon EMS for Children

971-673-0564

www.oregonemsc.org

Comuníquese con nosotros
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