
MasFuertesOregon.org

Las vacunas contra el 
COVID-19 salvan vidas.
Las vacunas contra el COVID-19 nos ayudan a proteger 
nuestra salud y la de nuestros seres queridos. ¿Tienes 
preguntas sobre su seguridad y cómo funcionan?  
Aquí te damos algunos consejos.

Después de vacunarme, ¿debo seguir usando un cubrebocas 
y tener cuidado cuando esté cerca de otras personas?

Si, debemos continuar usando el cubrebocas hasta que todos estemos 
vacunados, es importante proteger la salud de las personas que nos rodean.

	▶ Sigue usando un cubrebocas   

	▶ Si te sientes enfermo, quédate en 
casa y mantén distancia con las 
personas que viven contigo 

	▶ Lávate las manos con frecuencia

	▶ Permanece a 6 pies de distancia de 
las personas con las que no vives

	▶ Reúnete en grupos pequeños y al 
aire libre cuando sea posible

¿Cómo funcionan las vacunas contra el COVID-19? 

Al igual que todas las vacunas, las vacunas contra el COVID-19 le enseñan 
a tu cuerpo a combatir el virus. 

	▶ Tu cuerpo crea anticuerpos para luchar contra el COVID-19.  Esto hace que 
tu cuerpo se mantenga fuerte y sano para que no te enfermes.

¿Son seguras las vacunas contra el COVID-19?

Sí. Las vacunas contra el COVID-19 son seguras, incluso si estás embarazada. 

	▶ Miles de personas en todo el mundo se han ofrecido como voluntarios para 
analizar su seguridad.  

	▶ Las pruebas demuestran que son seguras y eficaces para proteger a las 
personas del COVID-19. No hay indicaciones que las vacunas presenten 
riesgos durante el embarazo. Hable con su médico si tiene alguna pregunta.   


