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Todo acerca de
Chalecos Salvavidas

Los Chalecos Salvavidas de Hoy: Estilo, variedad y comodidad

La mayoria de los navegantes saben que deben tener a bordo un chaleco salvavidas bien ajustado
para cada pasajero, que es aprobado por la Guardia Costera de los EE. UU. en su embarcacion
para cumplir con los requisitos de transporte. Pero, j,qué impide que las personas usen un chaleco
salvavidas? Es sorprendente cuando le preguntas a los adultos por qué no usan uno. “No me caeré
al agua”, “He navegado en bote toda mi vida” o “Soy un buen nadador”. La actitud complaciente de
“‘No me pasara a mi” es precisamente lo que muchos sobrevivientes de accidentes ahora lamentan
haber tenido. La Junta Marina del Estado de Oregdn y otros socios de seguridad en la navegacion
abogan por que todos los que se divierten en el agua usen un chaleco salvavidas en todo momento

mientras navegan.

Los accidentes en el agua ocurren demasiado rapido como para ponerse uno en el momento de la
emergencia. Las estadisticas de la Guardia Costera de los Estados Unidos muestran que el
ahogamiento fue la causa de muerte en casi tres cuartos de las fatalidades reportadas en navegacion
recreativa en 2021, y que 84 por ciento de aquellos que se ahogaron no estaban usando chaleco
salvavidas. Es por eso que los promotores de la navegacion segura continuan recomendando el
aumento del uso y constantemente usando el chaleco salvavidas mientras sobre el agua.

Los disefios de los chalecos salvavidas son comodos, ligeros y estilosos.
Es hora de normalizar y hacer que el uso de chalecos salvavidas sea mas aceptable socialmente.

Hay un disefio de chaleco salvavidas para cada actividad de navegacion:
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Para mas informacion acerca de chalecos salvavidas y seguridad en el agua,
visita_ Boat.Oregon.gov.
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Coémo seleccionar el chaleco salvavidas adecuado

Los chalecos salvavidas actuales vienen en una variedad de formas, tamanos, colores y materiales.
No importa cual chaleco salvavidas uses, asegurate de que sea el adecuado PARA TI, la actividad
que planeas hacer, y las condiciones del agua que esperas enfrentar.

Pruébatelo

Para empezar, revisa las especificaciones del fabricante para tu tamafo y peso.
Asegurate de que el chaleco salvavidas esta apropiadamente cerrado o abotonado.

Sube los brazos y mantenlos erguidos sobre tu cabeza al tenerlo puesto, sujétalo de la parte que
va a los hombros y jalalo hacia arriba lentamente.

Si hay mucho espacio entre las aberturas y el chaleco salvavidas se desliza hacia tu mentén o
cara, quiere decir que NO es el tamano adecuado para ti. Un espacio apretado en dicha area
significa que el chaleco salvavidas se ajusta apropiadamente.

Puntos de ajuste

Es extremadamente importante que elijas un chaleco salvavidas que se ajuste apropiadamente.

Los chalecos salvavidas que son muy grandes provocaran que el sistema de flotacion se empuje
hacia tu cara, lo cual podria ser peligroso. Los de tipo inflable utilizan cartuchos de CO2 que proveen
maxima flotacion, pero también puede resultar “sobreinflados” para ciertos usuarios. Asegurate
de saber cdmo usar la correa para un inflado completo. Las bolsas de cintura pueden usarse
comodamente en la parte frontal del usuario, y de esa forma evitar que se deslicen.

Los chalecos salvavidas que son muy pequefos no seran capaces de mantener tu cuerpo a flote.

Recordatorios importantes

Asegurate de que tu chaleco salvavidas esté aprobado por la Guardia Costera de los Estados
Unidos.

Cerciorate de que tu chaleco salvavidas es el adecuado para tu actividad de navegacion favorita.

Si estas navegando con menores de edad, asegurate de que estén usando chalecos salvavidas
que les ajusten debidamente y sean especificos para su edad. No compres chalecos salvavidas
para tus hijos “que cuando crezcan les sigan quedando”. Todos los nifios de 13 afios y menores
requieren usar un chaleco salvavidas debidamente ajustado, aprobado por la Guardia Costera
de los Estados, cuando el bote esté en el agua, a menos que se encuentren en el compartimiento
inferior del bote o en una cabina cerrada.

Los de tipo inflable requieren un mantenimiento anual y tienen medidas de ajuste diferentes.
Sigue siempre las indicaciones de mantenimiento del fabricante y familiarizate con el uso de la manguera de
inflado manual.

Para mas informacion acerca de chalecos salvavidas y seguridad en el agua,
visita_ Boat.Oregon.qov.
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