
Preschool Promise (PSP): El PSP es un programa 
preescolar de alta calidad disponible para las familias 
de Oregon con ingresos limitados. El programa brinda 
asistencia a niños de 3 a 5 años en una variedad de 
entornos educativos. El Centro de Aprendizaje 
Temprano de su comunidad puede ayudarlo a decidir si 
Preschool Promise pudiera ser una opción para su 
familia. 

Reciba asistencia para pagar el cuidado infantil 

El programa de guarderías relacionadas con el empleo (ERDC, por sus 
siglas en inglés) tiene ahora una lista de espera. Existen recursos para 
ayudarle mientras esté abierta la lista de espera.

El 211 y los Centros de Aprendizaje Temprano pueden ayudarle 
a obtener más información sobre los recursos de cuidado infantil 
disponibles en su área. 

Comuníquese al 211: 
  Marque al 211 o al 1-866-698-6155  
  Envíe un mensaje de texto con su código "niños" al 898211 

   Envíe un correo electrónico a children@211info.org — se le responderá 
en 24 horas 

El Departamento de Aprendizaje y Cuidado Temprano (DELC, por sus siglas en inglés)ofrece varios 
programas de cuidado y aprendizaje temprano asequibles y de alta calidad. Las familias con hijos menores 
de 5 años que reúnan los requisitos de ingresos pueden recibir asistencia para pagar el cuidado infantil a 
través de: 

Límites de ingresos de PSP para 2023 

Número en el 
grupo familiar 

Límite de ingreso 
mensual bruto 

2 $3,287 

3 $4,144 

4 $5,000 

5 $5,857 

6 $6,714 

Es posible que los programas de asistencia para el cuidado infantil 
en su área no tengan espacio o no cumplan con sus necesidades, 
especialmente si tiene hijos en edad escolar. Mientras la lista de 
espera del ERDC esté 
en efecto, compruebe si reúne los requisitos para recibir otros 
beneficios, como asistencia en efectivo, médica y alimentaria. 
¡Puede hacerlo! 

En línea en Benefits.Oregon.gov 
Llamando al 1-800-699-9075 para completar 
una solicitud por teléfono 
Llame o visite su oficina local; para ver las 
ubicaciones y números de teléfono, utilice el 
código QR aquí.

Encuentre la 
información de 
contacto de su Centro 
de Aprendizaje 
Temprano local en: 

Oregon Prenatal to Kindergarten (OPK): OPK, 
también llamado Head Start, brinda cuidado y 
educación temprana de alta calidad a familias con 
ingresos limitados. OPK ofrece servicios de cuidado 
para niños en edad preescolar, bebés y niños 
pequeños y de apoyo familiar en todos los condados. 
Los niños en hogares de acogida, los niños sin hogar y 
los niños de familias que reciben asistencia pública 
(asistencia temporal para familias necesitadas, 
ingreso de seguridad suplementario o programa de 
asistencia nutricional suplementaria) son elegibles 
independientemente de sus ingresos.  

Encuentre un 
programa OPK: 

Límites de ingresos 

Número en el 
grupo familiar 

Límite de ingreso 
mensual bruto 

2 $1,643 

3 $2,072 

4 $2,500 

5 $2,928 

6 $3,357 

https://benefits.oregon.gov/

