
Pautas de Aprendizaje Temprano y Kindergarten de Oregon  

Desarrollo  

Socio-emocional:  

Cuando hablamos de desarrollo socio-emocional, nos referimos a las 

capacidades para formar relaciones y para controlar las emociones. 

 Formar parte de un grupo  

 Reconocer los sentimientos propios  

 Reconocer los sentimientos de los demás  

 Interés por los demás  

 Expresar los sentimientos de manera 
productiva  

 Gozar de relaciones positivas  

 Cooperar  

 Jugar con los demás  

 Resolver los problemas cuando surge 
algún  

En esta área, los adultos pueden dar apoyo al desarrollo de los niños por medio de:   

 Alentar o promover las amistades   

 Hablar acerca de  los sentimientos  

 Hablar acerca de los límites personales   

 Poner un buen modelo de resolución de los  
problemas  

 Notar los actos de bondad   

 Alentar a los niños para que trabajen juntos 
e n una actividad compartida  

 Tomar en cuenta y hacer ajustes en 

función de la cultura y el idioma del niño  

 Participar en juegos que contengan reglas   

 Establecer una rutina y un horario regular   

 Dar apoyo y acomodo  

 A los niños a relacionarse con sus 
compañeros   


