
  

 

Información infantil Leche 
Materna o 
Fórmula 
6-8 onzas 
líquidas 

Cereal 
infantil o 
M/MA* 

0-4 
cucharadas 

Veg. o fruta 
0-2 

cucharadas 
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 Leche 

Materna o 
Fórmula 
6-8 onzas 
líquidas 

Cereal 
infantil o 
M/MA* 

0-4 
cucharadas 

Veg. o fruta 
0-2 

cucharadas 

¿C
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id
a 

co
m

pl
et

a?
 Leche 

Materna o 
Fórmula 
2-4 onzas 
líquidas 

Pan, 
Galletas 
Cereal** 

0-½ oz eq 

Veg. o fruta 
0-2 

cucharadas 
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io
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Nombre: 
 
Fecha de nacimiento: 
 
Fórmula: 
 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

Nombre: 
 
Fecha de nacimiento: 
 
Fórmula: 

 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

Nombre: 
 
Fecha de nacimiento: 
 
Fórmula: 

 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

Nombre: 
 
Fecha de nacimiento: 
 
Fórmula: 

 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

Nombre: 
 
Fecha de nacimiento: 
 
Fórmula: 

 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

B ☐ 
 

F ☐ 

  

☐ 

 

Comida 2:  

Fecha: __________________ 
  (mes/día/año) 

Comidas y refrigerios completos (reembolsables):  
#Desayuno: ____ #Almuerzo: ____ #Cena: ____ # Refrigerio por la mañana: ____ # Refrigerio por la tarde: ____ 

Refrigerio:  

Los artículos suministrados por los padres deben estar 
etiquetados con PS. 
 

*M/MA = Carne/Alternativa de carne. En las comidas, a un bebé se le 
puede servir cereal infantil fortificado con hierro, M/MA o una 
combinación de ambos. 
**El pan, galletas y cereales (incluido el cereal de desayuno listo para 
comer) solo se puede servir en el refrigerio. Para determinar una 
porción de ½ oz eq, consulte Infants Grains Measuring Chart.   

 

Registro diario del menú infantil para bebés de 6 a 11 meses 

Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades. 
9/2021 

Comida 1:  

https://www.fns.usda.gov/tn/feeding-infants-using-ounce-equivalents-grains-cacfp

