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Tim hiéu nhom dich vu dwgce goi 1a ""Tré vi thanh
nién cé cac nhu cau ho tro rat cao"

Muc dich ciia hwéng dian nay la gi?

Tat ca tré em can c6 mot mire do hd tro ndo do tir gia dinh dé dam bao stc
khée, su an toan, va hanh phuc. Tré cé khuyét tat tri tué va khuyét tat phat
trién (I/DD) ¢6 thé can dugc hd tro cao hon murc dién hinh ddi véi tat ca tré
em. Huéng dan nay gitip quy vi hiéu nhom dich vu 14 gi, nd duogc xac dinh
nhu thé ndo, va phai lam gi néu quy vi khong dong ¥y v6i nhom dich vu cia
con minh. Bat ké con quy vi duoc chi dinh vao nhém dich vu gi, dung quén
réng quy vi s€ ¢d vai trd chi dao trong viéc quyét dinh con quy vi nhan dugc
nhirng dich vu gi.

Panh Gia Nhu Ciu Oregon la gi?

Panh Gia Nhu Cau Oregon (Oregon Needs Assessment, ONA) gitip chiing
t61 dat dugc tim nhin ctia minh vé mot hé théng hd tro dé st dung va dap
g cac vu diém, nhu cau va dinh hudng ctia ngudi khuyét tat va gia dinh
ho.

Panh Gia Nhu Cau Oregon 1a mot cong cu dugce Phong Dich Vu Danh Cho
Nguoi Co6 Khuyét Tat Phat Trién (Office of Developmental Disabilities
Services, ODDS) sir dung dé thu thap thong tin vé nhimg dang khé khin ma
con quy vi co thé c6 néu cac em khong dugc ho trg. N6 duogc dién béi mot
nguoi dugce goi la Nguoi Danh Gié, vai sy giup do cia quy vi, con quy vi,
va nhitng ngudi khadc ma quy vi chon.

Thong tin d6 dugc sir dung dé gitip quy vi, con quy vi va nhitng ngudi quy
vi chon gitip quy vi lap ké hoach, thao luan vé céc loai hd tro nao 1a phu hop
nhat cho con quy vi. Panh Gia Nhu Cau Oregon khong xac dinh con quy vi
s& duoc hd tro nhu thé nao, hay diéu gi s€ gitip con quy vi dat dugc cac muc

tiéu clia cac em — viée d6 duoc thuc hién trong quy trinh Lap Ké Hoach HS
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Tro C4 Nhan. Quy vi, con quy vi, va nhirng nguoi khac ma quy vi chon, s€
quyét dinh nhimg su hd tro gi s& dap tng nhu ciu cta con quy vi va gilp cac
em dat duoc cac muc ti€u cia minh hi¢u qua nhét. Panh Gia Nhu Cau
Oregon cua con quy vi va nhom dich vy c6 dugce chi 1a mot phén cua quy
trinh 1ap ké hoach.

Tai sao nhom dich vu lai quan trong?

Néu con quy vi nhan duoc cac dich vu danh cho nguo1i co khuyét tat phat
trién nhu mot trong nhing sy hd tro trong doi con quy vi, nhom dich vu cia
cac em s& xac dinh sb gi0 cao nhat ma mot nha cung cép dich vu cham soc
("nha cung cap") co thé dugc tra dé hd tro con quy vi mdi thang. Cac nhom
dich vu cling xac dinh mot nha cung cép s& duoc tra bao nhiéu khi ho hd trg
con quy Vi.

Nhém dich vu ciia con téi dwoe xac dinh nhu thé nao?

Nhiing cau héi nhat dinh trong Panh Gia Nhu Cau Oregon dugc sir dung dé
xéac dinh nhom dich vu cua con quy vi. Hudng dan nay sé tiép tuc giai thich
chinh x4c céach hoat dong cua quy trinh nay.

Cac nhom dich vu duogc t6 chirc nhu thé nao?

Cac nhém dich vu trude tién dugce to thie theo do tudi cua mot nguoi, chéng
han nhu tré so sinh/tré tap di (tir lac méi sinh dén 3 tudi), tré nho (4 dén 11
tudi), thanh thiéu nién (12 dén 17), va nguoi trudng thanh (18+). Trong mdi
nhém tudi, co cidc nhom dich vu khac nhau dua trén nhu cau hd tro.

Picu gi din dén viéc mét ngwoi dwoce chi dinh vao nhém dich
vu Tré Vi Thanh Nién: Rt Cao?

Mot nguoi c6 thé duge chi dinh vao nhém dich vu nay vi bat ky 1y do nao
sau day:

e céc nhu cau ho trg chung & muec rat cao lién quan dén khuyét tat cua
con quy Vi

e mQt hodac nhiéu bénh trang can c6 mot mirc ho tro rat cao



e nhiing kho khdn vé hanh vi can c6 mot mirc ho trg rat cao

Nhiing ngudi trong nhém dich vu Tré Vi Thanh Nién: Rat Cao déu 14 nhiing
ca nhan duy nhat. Ho & trong cung nhom dich vu vi loai hinh hodc murc do
hd tro ma ho can 1a gidng nhau.

Cic tiéu chi nhu cau hd tro chung d6i véi nhém Tré Vi Thanh
Nién: Rit Cao 1a gi?

Dé danh gia nhu cau hd trg chung, ngudi ta tap trung vao cac cau tra 1oi cho

cac cau hoi trong Panh Gia Nhu Cau Oregon vé cac hoat dong sinh hoat
hang ngay va cac hoat dong sinh hoat hang ngay co ban (ADLs/IADLs).
ONA hoi vé nhiéu hoat dong sinh hoat hang ngay khac nhau va muc hd trg
ma mot ngudi can lién quan dén cac hoat dong nay.

D6i v6i mdi cau hoi, cac ciu tra 10 13 trén thang diém tir 1 dén 6. Thang
di€m doi véi ting cau hoi ¢o vé nhu:

2 3 4 5
Ho tro bo tri Sy giam sat Sy ho tro Sy ho tro

6

. o= P - > . Phu thuoc
hoac don hoac ho tro ban phan/ dang ké/10i

dep cam tay vira phai da

Céc cau tra 1oi cho cac cau hoi nhat dinh trong ONA duoc sir dung dé 1ap ra
mot diém sb chung duoc goi la diém Nhu Cau HO Tro Chung (General
Support Need, GSN).



Trude hét, cac cau tra 101 vé mic quan 4o va kha niang van dong trong ONA
duoc két hop thanh 2 noi dung:

Mic quan 4o than dudi

.| Sirdung cAu tra 15i c6 nhu cau

x x Mic quén 4
ho trg cao nhat. AC quan a0
Mic quan 4o than trén /

Neéu c6 cau tra 101 cho ngdi xe

Mic quan 40, ngdi xe
lan 150 feet
\A lan, hay st dung n6, néu khong,
hay st dung cau tra 161 cho di

i bo 150 feet bo.

Kha nang van

dong

Sau do, mac quan 4o va khanang van dong, dugc thé hién bén trén, duoc
thém vao cac cau trd 101 cho 12 cau hoi khac trong ONA. 14 cau tra 161 dugc
cong lai la:

Mang/cai giay Vé sinh khi di vé
dép sinh

Vé sinh rang Vé sinh chung Viac nha Chuan bi mot
miéng khac i bita an nhe

S& dung phuong y
Gigt quan ao tién giao thong an Iy tia Mua sam nhe

cong cong e

Kha nang van
dong

Néu quy vi chon khong tra 161 mot cau hoi tir ONA hodc cau hoi khong ap
dung, cau tra 101 dugc tinh diém 1a 1. Néu khong ¢d thuc hién mot hoat dong
vi mét bénh trang hodc quan ngai vé an toan, cau tra 101 d6 duoc tinh diém
la 6.



Céc ciu tra 101 cho 14 cau hoi nay duoc cong lai va s& thanh tong ndm trong
khoang tir 14 dén 84. Con s6 nay duoc goi 1a diém GSN. Tré vi thanh nién
c6 diém GSN tir 74 dén 84 duogc ghi dinh cho nhom dich vu Tré Vi Thanh
Nién: Rét Cao.

Cac tiéu chi nhu cu hd tro'y té ddi véi nhém Tré Vi Thanh
Nién: Rit Cao 1a gi?

Trong tAm cua tiéu chi nay 1a cac cdu hoi trén Panh Gia Nhu Cau Oregon vé
céc nhu cau hd tro y té. ONA hoi vé nhiéu phuong phap diéu tri y té va tri
liéu khac nhau, nht 1a quy vi can mdi phuong phap diéu tri va tri liéu bao

lau mot 1an.

D61 va1 moi cau hdi, cc cau tra 101 duogc tinh trén thang diém tir 0 dén 3.
Thang diém doéi voi ting cau héi ¢ vé nhu:

2
Nhan hang tuan

0 1

Khong nhan

3

nhung khong phai Nhan hang ngay
hang ngay

Nhan it hon mot Ian
moi tuan

Céc cau tra 16i cho 28 cau hoi sau day vé cac phuong phap diéu tri y té va tri
li¢u sau d6 dugc cong lai dung thang diém bén trén.



Tri liéu bénh ho
hap

HUt miéng: chi doi
véi khoang miéng

Cham soc vét méd
khi quan

Ong an mui-da day
hoac trong bung

Tri liéu Oxi

Hat duong the

Cham soc day
trung tam

Theo do6i 6ng thong
dat ¢6 dinh hoac
trén khép mu

M6 két trang,
thong tiéu

Bom Baclofen

Théo dich bang
cach diéu chinh tw
thé

Hat khi quan

Truyén tinh mach

Gan 6ng thong
(gian doan)

Tham tach qua
phic mac

Cham soc vét
thuong

Ong phun khi

HGt mai-hau

Tiém dudi da

CPAP/BIiPAP

Tham tach mau

Diéu tri loét giai
doan Il hoac IV

Tri liéu khi dung khi
quan

Hut khac

Ong mé hdng trang

May thé co hoc

Theo ddi thanh dan
(shunt) ndo chua
dong

Tong s cau tra 101 cho 28 cau hoi nay duoc goi 1a diém Nhu Cau HO Tro Y
Té (Medical Support Need, MSN). ONA ciing hoi liéu mot ngudi cé thuc

hién cac phuong phap diéu tri hay trj liéu hay khong.

Quy vi duoc chi dinh vao nhém nay néu quy vi c6 diém MSN trong khoang
tur 5 dén 84 va ¢ it nhat mot phuong phép diéu tri y t€ hoac tri li¢u duoc
thuc hién bd1 mot nguoi.



Cic tiéu chi nhu cau hd tro hanh vi d6i véi nhém Tré Vi
Thanh Nién: Rat Cao la gi?

ONA hoi vé nhirng khé khan vé hanh vi va nhimg sy hd tro can thiét d6i véi
nhiing kho khan d6. Mot nguoi dugce chi dinh vao nhém Tré Vi Thanh Nién:
Rat Cao dua trén cac cdu tra 10i sau day:

2 trong s nhiing khé khan hanh vi nay hién dién trong nam vira qua (hozc
s& hién dién néu quy vi khong c6 sy hd tro):

Gay thuong tich Hung hang hoac Hung hang/tan

cho ban than hay gay g6 cong tinh duc Ay lgg 2] S

Va it nhat mét trong cac loai hd tro nay duoc sir dung:

Dich vu cap ctru/can
thiép khung hoang 2
lan trong nam vira qua

Chié:n lwgce chu dong/ Bién phap can thiép
nhac nhé cam tay it bao vé it nhat hang
nhat hang ngay thang

Va ca hai cau héi nay duoc trd 161 "co™:

Pa 1ap K& Hoach Ho Tro Da trién khai K& Hoach Ho

Hanh Vi Tich Cuc Tro Hanh Vi Tich Cuc

Neéu quy vi muon xem Danh Gid Nhu Cau Oregon cua con quy vi dé xem
ban danh gia da dugc tinh diém nhu thé nao, quy vi c6 thé nhan tir Piéu Phoi
Vién Dich Vu cta con quy vi.



Néu quy vi khong dong y véi nhém dich vu da chi dinh cho con
quy vi

Quy vi, va nhitng ngudi trong doi ctia con quy vi hiéu rd nhat vé cac nhu cau
ctia con quy vi dé dat duoc cac muc tiéu cia cac em. Quy vicod quyén va lua
chon khi quy vi khong dong ¥ véi cac quyét dinh dugc dua ra vé cac dich vu
va sy hd trg ma con quy vi nhan.

Céc lién két bén dudi mé ta cac bude quy vi ¢6 thé thyc hién néu quy vi
khong dong ¥. Cac trang nay xac dinh khi nao con quy vi du diéu kién duoc
ap dung ngoai 1 va cach nop yéu cau, ciing nhu cac quyén va quy trinh diéu
tran va khang nghi tiéu chuan.

Yéu cau mot budi diéu tran:
https://www.oregon.gov/odhs/idd/Pages/hearings.aspx

Yéu cau ngoai 1¢: https://www.oregon.gov/odhs/idd/Pages/exceptions.aspx

Tai nguyén
Tim hiéu thém & dau
Thong tin bo sung vé viéc khudn khd nhom dich vu di duge phat trién nhu

thé nao va cac bude tiép theo 1a gi & trén mang:
https://www.oregon.gov/odhs/compass/Pages/service-groups.aspx
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