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Théng tin dé chia sé cho cac hoi vién OHP va
nhirng ngwei nhan Medicaid khac veé viéc gia
han quyén lgi cia ho
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Pi t&i phan muc luc

Téng quan danh cho déi tac céng dong
(d& xem thong tin nén tang ctia quy vi, khdng dwoc dung dé chia sé cho cac hoi vién)

Théng tin bé sung danh cho cac déi tac
(d& xem thong tin nén tang ctia quy vi, khdng dwoc dung dé chia sé cho cac hoi vién)
e Nhirng ngwei cé OHP hoac cac guyén Ioi Medicaid khac sé phai lam gi
« Nhirng ngwei bi mat quyén loi sé phai lam gi
* Nhirng ngwei cé Medicare hoac bwéc sang tudi 65 trong thi gian dién ra dai dich sé
phai lam gi
* Nhirng ngwei cé dich vu va hé tro’ dai han danh cho ngwei cao tudi va ngwei khuyét tat
sé phai lam di
* Nhirng ngwei dang nhan cac guyén loi thwe phém sé phai lam gi
Cac thong diép chinh danh cho cac hoi vién
Kich ban cudc goi danh cho nhirng ngwei néi chuyén véi cac hoi vién
Noi dung dé s dung trong email hoac thw théng bao
Bai dang va hinh anh trén mang xa hoi
Phién ban trang mang. tin nhin SMS/vin ban va ctra sé dam thoai

T& Théng Tin Sw Kién
(dé chia sé thong tin vé sy kién ghi danh, gi® lam viéc ctia van phong hd tro, v.v. )



Tong quan danh cho ddi tac cong dong

Phan nay c6 thdng tin dé gitp d& cho cac dbi tac. Phan nay khéng dwoc dung dé chia sé cho cac hoi
vién.

Théng tin nén tang danh cho cac doi tac

Trong khodng th&i gian khan cép vé strc khée cong déng do COVID-19, chinh phu lién bang da cho
phép Oregon cung cép thém cac quyén loi va dich vu. Moi ngudi da nhan dwoc nhiéu quyén loi thuc
pham hon va dwoc gilr lai bao hiém y té trong thdi gian dién ra dai dich ngay ca khi ho khéng con
dap rng dwoc cac yéu cau binh thwdng niva.

Gia han cac quyén loi y té

Céc quy dinh vé dai dich da két thac vao Thang 4 ndm 2023. Chung ta can gia han cac quyén loi y
té cho nhirng ngwdi cé Oregon Health Plan (OHP), Medicare Savings Programs va dich vu va hé tro
Ch&m Séc Dai Han ctia Medicaid danh cho nguoi khuyét tat va ngudi cao tudi. CAm nang nay sé
cung cap cho quy vi thém théng tin vé cac chwong trinh nay va cach ma quy vi cé thé gitp cac hoi
vién gia han quyén loi ctia ho.

Oregon dang cb gang dé bao vé strc khoé cang nhiéu ngudi cang tét. Hau hét moi ngudi sé gitr lai
dwoc quyén loi ciia minh. Déi véi mot sb ngudi khac, cac quyén loi sé thay dbi hoac két thuc. Co
nhirng Iwa chon khac cho nhirng ai can cé cac quyén loi y té. Nhwng moi ngwdi déu can phai hanh
dong.

Nhirng nguei cd6 OHP hodc cac quyén loi Medicaid khac can phai cap nhat dia chi ctia ho dé ching
ta c6 thé lién hé véi ho vé viéc gia han.

Khi dén luc dé ho gia han, ho s& nhan dwoc mét hodc nhiéu birc thu cé chira ban tém tét vé truwong
hop cla ho. Thu nay sé& cé mét trong ba ndi dung sau va cho moi ngudi biét phai lam gi tiép theo:

1. X&c nhan rang quyén loi ciia ho sé tiép tuc. Ho khéng can phai phan hbi.

2. Yéu cau hanh dong dé gia han quyén loi clia ho. Pay cé thé la hai btrc thw riéng biét, mét thw
c6 ndi dung la ho da dwoc gia han va can phai glri thong tin va thw con lai sé giai thich cho ho
rang ho can gl thdng tin gi va gri nhw thé nao.

3. Cho biét rang quyén loi ctia ho sé thay dbi hodc két thuc va gidi thiéu ho véi cac lwa chon
khac.

Viéc moi ngudi xem lai ban tém tat trwérng hop va bao cao cac thay ddi néu cé bat ky théng tin nao
trong do6 da thay dbi la diéu rat quan trong. Vi du vé cac thay ddi can bao cao bao gdm: thu nhap, dia
chi, bdo hiém y té khac va cac thanh vién trong hé gia dinh.

Thuw sé& dwoc g tir gior cho dén gitka ndm 2024. Cac dbi tac cong déng cé thé str dung Kinh Nghiém
Tién Trinh Gia Han Y Té (mét trang mang tiéng Anh hién thi nhirng gi sé& xay ra trong qua trinh gia
han) dé hiéu cac ngay, hoat déng va quy trinh chinh. Tién trinh nay dwoc thiét ké danh cho nhirng
ngudi hé tro, ngudi dwoc dao tao dé gitp d& cho cac trwdng hop gia han. Phan nay khéong danh cho
cac hdi vién.


https://www.oregon.gov/oha/PHE/Documents/PHE-Unwinding-Timeline.pdf

Cac thay déi vé quyeén loi thwe pham

Trong thoi gian dién ra dai dich COVID-19, moi ngudi da dwoc huwéng thém cac quyén loi vé thuc
pham. Gi® cac quyén loi cé thém dé dang dan két thuc. Mot sb yéu cau vé tinh du diéu kién cla
Nutrition Assistance Program (SNAP) da bi tam dirng va sé bat dau lai.

Muc tiéu cta ching téi la giip cho nhiéu ngudi gitk duoc quyén loi cia ho nhét cé thé va gitp ho luén
duroc chuong trinh bdo hiém y té bao chi trd. Ching téi luén dén chao va tran trong sw gitup dé cua
quy Vi.

Cac doéi tac cong dong déng mét vai tro quan trong.

Véi tw cach 1a mot dbi tac cong ddng, quy vi ddng mét vai trd quan trong trong viéc gitp d& nhirng
ngwdi minh phuc vu gitr lai quyén loi ctia ho. Pay la nhivrng viéc quy vi c6 thé lam dé giap do:
+ X&c nhan rang moi nguwdi déu cap nhat dia chi gri thw, sb dién thoai va dia chi email cta ho.
Diéu nay d& ddm bao ho nhan dwoc gia han.
+ Nhac ho chu y cac thu tir tiéu bang. Yéu cau ho doc tat ca thw ngay 1ap tirc va lam theo nhirng
gi ho trong thw yéu cau. Thu sé dwoc glri tr gid cho dén gitra nam 2024.
+ Cho cac hoi vién biét vé nhirng cach dé dwoc giup d&, gia han hodc bao céo thay dbi:

o Trwc tuyén tai benefits.oregon.gov
> Goi s6 800-699-9075 vao cac ngay thwong trong tuan tir 7 gior sang dén 6 gid chiéu.
Chung t6i chap nhan tt ca cac cudc goi chuyén tiép tir ngwdi cé khé khan vé nghe, noi.
Tim céac sb dién thoai dé dwoc tro gilp bang ngdn ng ctia quy vi tai benefits.oregon.gov.
Sé tbt hon néu quy vj goi vao thdi gian sém hon trong ngay.
> Tim mdt van phong hodc dbi tac cong ddng & dia phwong tai dia chi
KeepCovered.Oregon.gov.
- Cac dbi tac c6 thé sir dung cac lién két truc tiép nay dé tim sw tro gitp tai dia phwong:
« D& biét cac van phong dia phwong, hay truy cap:
oregon.gov/dhs/offices/pages/one-services.aspx
« Dé tim kiém ngudi hd tro dang ky cong déng, hay truy cap:
oregonhealthcare.gov/gethelp

+ Hay giup moi ngwdi lam theo nhivng gi ma thw yéu cau. Co thé bao gdm viéc cung cip théng
tin, dién don gia han hoac I&n lich phdng van vé&i mét nhan vién.

+ Nhac nh& moi ngudi xem lai ban tém tat trwdng hop va bao céo cac thay ddi néu bat ky théng
tin ndo trong d6 da thay ddi. Vi du vé cac thay dbi can bao cao bao gébm: thu nhap, dia chi, bao
hiém y t& khac va cac thanh vién trong ho gia dinh.

+ Két ndi v&i nhirng ngudi cé cac ngudn lwc khac nhw Oregon Health Insurance Marketplace
ho&c cac chwong trinh thwe phdm trong cdng ddng ctia quy vi (cé tai needfood.oregon.gov)
néu cac quyén lgi cla ho dang két thic hodc dang gidm di.


http://benefits.oregon.gov/
http://benefits.oregon.gov/
http://keepcovered.oregon.gov/
http://oregonhealthcare.gov/gethelp
http://oregonhealthcare.gov/gethelp
http://needfood.oregon.gov/

Chung téi & day dé hé tro quy vi!

Truy cap KeepCoveredPartners.Oregon.gov dé biét thém théng tin. Quy vi sé tim thiy céc tai liéu
dé tai xubng va st dung, cac cach dé dat nhan cac tai liéu in 4n, cac hoi thdo trén web danh cho céac
dbi tac cling nhw Cac Cau Héi Thwerng Gap. Quy vi ciing ¢c6 thé ding ky dé nhan thw théng bao
danh cho déi tac cua Keep Covered

Chung t6i cling str dung quang céo ky thuat s, bang quang cdo va bao dia phwong ciing nhw quang
cdo trén dai radio dé tiép can vai cac hoi vién.

Chung téi mudn dwoc nghe phan héi clia quy vi, tré & cho cac yéu ciu cla quy vi va gidi dap cac
thdc méc cla quy vi dé co thé hd tro' cac hoi vién OHP va nhirng ngwdi nhan quyén loi Medicaid khac
mot cach tét nhat. Quy vi cling c6 thé glvi I phan héi dén dia chi feedback@odhsoha.oregon.gov.

Théng tin bé sung danh cho cac déi tac

Nhirng ngwei c6 OHP hodc cac quyén loi Medicaid khac sé phai lam gi
Oregon dang xem xét tinh dd diéu kién t thang 4 nam 2023 dén gitra nam 2024.

+ Moi nguoi sé& dwoc gilr lai cac quyén i ctia minh cho dén khi ho gia han.

+ Hau hét moi nguoi déu sé tiép tuc du diéu kién dé nhan cac quyén loi y té cla ho.

o Mot s6 ngudi sé khdng con da diéu kién va can dwoc giup d& trong viéc ghi danh bao hiém
y t& khac

o M6t sb ngudi cé Medicare c6 thé chuyén sang mot Medicare Savings Programs khac véi it
quyén loi hon.

> M6t sb nguwdi sé nhan dwoc quyén loi kéo dai tam thdi cho dén thang 6 nam 2024.

o Khong phai moi ngudi déu sé nhan dwoc thw cung mét luc. Nhirng nguoi hd tro cé thé
wée tinh thei diém tirng ca nhan sé phai gia han. Néu quy vi khéng phai la nguwdi hé tro,
quy Vi c6 thé tim mét ngudi hé tro tai dia chi oregonhealthcare.gov/gethelp.

Nhirng nguwdi dang nhan OHP hodc cac quyén loi Medicaid khac s& nhan dwoc thw théng bao gia
han va ban tém tat truérng hop trong thu tir tiéu bang Oregon tir thang 4 ndm 2023 dén gira nam
2024. Piéu quan trong la moi ngwi phai cap nhat dia chi gtvi thw, s6 dién thoai va dia chi
email ciia minh dé ho cé thé nhan nhirng thw théng bao quan trong nay. Vui Iong xem phan trén
dé biét nhirng cach ma ho co thé tw lam viéc nay hodc nhd tro gitp mién phi dé cap nhat théng tin.

+ Nhirng thw nay sé& cho moi nguoi biét vé cac budc tiép theo ma ho can thuc hién.
o Mot sb6 ngwdi sé khdng can phai lam gi ca va thw cia ho sé cho biét diéu do.
o M6t sb ngudi sé can phai cung cip thém thoéng tin.
o M6t sb ngudi sé phai dién vao goi gia han.
> Quyén loi ciia mét sb ngudi sé két thuc va ho sé can phai dang ky mét bao hiém khac.
+ T4t ca hdi vién ciing can xem xét lai ban tém tat tredng hop va bao céo lai cac thay dbi néu co


http://keepcoveredpartners.oregon.gov/
https://public.govdelivery.com/accounts/ORDHS/signup/35855
https://public.govdelivery.com/accounts/ORDHS/signup/35855
mailto:feedback%40odhsoha.oregon.gov?subject=
http://oregonhealthcare.gov/gethelp

bat ky théng tin ndo da thay dbi. Vi du vé céac thay déi can bao cao bao gém: thu nhap, dia chi,
bao hiém y té khac va cac thanh vién trong hé gia dinh.

+ Nhirng ngudi nhan dwoc quyén loi co thé dwoc tre gitip mién phi trong viéc lam theo cac chi
dan trén thw théng qua ngudn lwc hé tro dworc liét ké & trén.

Nhirng ngw®i bi mat quyén loi sé phai lam gi

Moi ngudi sé& déu nhan dwoc théng bao trwde it nhat 60 ngay vé viéc mat hoac thay déi bat ky quyén
loi nao.

+ Néu ho khéng con du diéu kién nhan OHP hodc cac quyén loi Medicaid khac twr tiéu bang, ho
van c6 cac lwa chon khac. Diéu quan trong la ho phai tra |&i thw dé tiéu bang co thé giup ho
tim bao hiém.

+ Moi ngu®i cn xem xét lai ban tém tat tredng hop trong thw clia ho. Néu co bat ky théng tin
nao khéng dung, ho can lién hé vai trung tam dich vu khach hang ONE theo sb (833) 719-
6822 dé& cap nhat thdng tin ctia minh truéc khi quyén loi két thac. (Chap nhan tat ca cac cudc
goi chuyén tiép tlr ngwdi co kho khan vé nghe, néi. Hay tim sy tro gitp bang ngdn ngi cla
quy vi tai benefits.oregon.gov.)

+ Néu ban tém tét trudng hop cé théng tin chinh xac nhwng mét ai d6 cho rang
ho van da diéu kién, hay yéu ciu tiéu bang xem xét lai quyét dinh cta ho. Bé
thwe hién diéu nay, hdy yéu cdu mot phién diéu tran. Thong tin sé co & day:
oregon.gov/oha/HSD/OHP/Pages/Appeals-Hearings.aspx

+ M6t sb ngudi cé thé bi mat khoadn thanh toan Medicaid cho céc dich vu va hd tro dai han ma
ho nhan dwoc théng qua Oregon Department of Human Services (ODHS). Nhirng hdi vién c6
lo ngai vé& dich vu chdm séc dai han ctia ho nén trao déi véi nhan vién quan ly trwérng hop cla
ho.

Moi nguwoi cé cac lwa chon bao hiém y té khac:

+ Moi ngwoi cé thé du diéu kién tham gia Medicare. Hay goi cho Social Security
Administration (SSA) theo sb 800-772-1213 dé ghi danh qua dién thoai hoac dat lich
hen tai van phong dia phwong. Moi ngudi ciing c6 thé ghi danh Medicare tric tuyén tai
ssa.gov/medicare/sign-up. Hodc ho c6 thé truy cap OregonHealthcare.gov/GetHelp dé tim
dai ly bdo hiém Medicare ho&dc ngui tro gilp tai Senior Health Insurance Benefits Assistance
Program (SHIBA). Hodc ho cé thé goi cho SHIBA theo sb 800-722-4134.

+ Nhirng ngwoi khéng da diéu kién nhan Medicare nén kiém tra xem chu lao dong cta ho
hodc ciia mét thanh vién trong gia dinh ho cé cung cap mét chwong trinh hop tai tién
hay khéng. Ho nén trao ddi v&i sép hodc phong nhan sy clia minh trwdc khi OHP clia ho két
thic. Ho sé& cé mot khoang thdi gian ghi danh d&c biét khi ho méat OHP.

+ Nhirng ngwei khdng c6 Medicare hodc mét chwong trinh bao hiém hop tui tién tor
chti lao dong thi c6 thé mua mét chwong trinh bao hiém y té thong qua Oregon Health
Insurance Marketplace. Chuwong trinh nhw thé nay chi tbn $1 mét thang. Cac chuong trinh
nay sé bao chi trd cho nhirng th& nhw thubc ké toa, thdm kham bac si, chdm séc khan cép,
nam vién va nhiéu dich vu khac.


http://benefits.oregon.gov
http://oregon.gov/oha/HSD/OHP/Pages/Appeals-Hearings.aspx
https://www.ssa.gov/medicare/sign-up
http://OregonHealthcare.gov/GetHelp

+ Nhirng ngwi bi mat OHP c6 thé ghi danh bao hiém Marketplace ngay sau khi ho biét
ngay két thiic OHP. Moi ngudi cé thé ghi danh trwéc khi hét han OHP ctia ho dé tranh
khoang thoi gian khéng cé bao hiém, tuy nhién ho cé thdi gian dén ngay 31 thang 7 nam 2024
dé ghi danh.

- D& biét thém théng tin, hay truy cap OregonHealthCare.gov hodc goi theo s 833-699-
6850 (mién phi, chap nhan tat ca cac cudc goi chuyén tiép tir ngudi co kho khan vé nghe,
noi).

> Ho ciing c6 thé dén gap mot dbi tac cong ddng hodc dai ly béo hiém dé duwoc tro gitp
mién phi truc tiép hodc qua dién thoai. D& tim moét dia diém & gan quy vi, hay truy cap
OregonHealthCare.gov/GetHelp.

Nhirng ngwei c6 Medicare hodc bwéc sang tudi 65 trong thei gian dién ra dai
dich sé phai lam gi

Medicare |& bao hiém danh cho nhirng ngui tir 65 tudi tré I18n hodc nhivng ngudi khuyét tat. Moi
nguwoi déu co thé cé OHP hodc cac quyén loi Medicaid khac cling nhw 1a Medicare.

« Mét s6 ngudi da tirng tham gia OHP va sau d6 bat dau Medicare trong thdi gian dién ra dai
dich. Ho da gén b6 véi OHP xuyén subt thdi gian dién ra dai dich. Chang ti goi day 1a quyén
loi “kép day di” vi ho cd ca bao hiém Medicare 1an OHP “day du”.

« Mét s6 nguwdi cling co thé c6 du diéu kién nhan Medicare Savings Programs, chwong trinh nay
giup ho thanh toan cho cac chi phi Medicare.

Moi ngu®i déu sé& can phai gia han. Nhiéu ngudi sé& can phai phéng van véi nhan vién dé xac dinh
xem ho co thé da dieu kién cho loai quyén lgi nao.

+ Ho c6 thé sé duwoc hd tro thanh toan phi bao hiém Medicare Part B, bdo hiém phu va tiép tuc
bao hiém kép day du, bao gébm ca chi phi nha khoa va chuyén ché phi cp ctru

+ Néu quy vi can dwoc gitp d& véi cac hoat ddng hang ngay & nha hoéc tai mét co s&, hay hoi
vé cac dich vu va hé tro cham séc dai han.

Nhirng nguwdi bi mat cac quyén loi OHP day du co thé truy cap OregonHealthcare.gov/GetHelp.
O trang mang nay, ho cé thé tim kiém dai ly bdo hiém hodc mot ngudi tro gitp tai Senior Health
Insurance Benefits Assistance Program (SHIBA). Hoac ho c6 thé goi cho SHIBA theo s6 800-722-
4134. Nhirng ngwdi nay co thé gitp ho chon dwgc chwong trinh Medicare phu hop.

Nhirng ngwoi can phéi dang ky Medicare cé thé lién hé véi Social Security Administration theo s6
800-772-1213 dé ghi danh qua dién thoai hodc tim mét van phong dia phwong. Ho ciing cé thé ghi
danh Medicare truc tuyén tai ssa.gov/medicare/sign-up.
+ Diéu quan trong la moi ngwdi phai ghi danh bao hiém Medicare trong khodng thoi gian ghi
danh dau tién ctia minh. Giai doan nay kéo dai bay thang, b4t dau tw ba thang trwdc khi ho
buéc sang tudi 65. Ho ciing c6 thé ghi danh trong vong 6 thang ké tr khi OHP clia ho két thuc.

> Néu ai d6 bd 1& viéc ghi danh Medicare khi ho buéc sang tudi 65, ho nén dang ky ngay bay
gi®. Néu ai d6 bd 1& viéc ghi danh khi ho bwéc sang tudi 65 hodc trong vong 6 thang ké tir
khi mat OHP, ho cé thé sé& can phai thanh toan thém moét khoan tién phu dwoc goi la phi
phat ghi danh cham tré.


http://OregonHealthCare.gov
http://OregonHealthCare.gov/GetHelp
http://ssa.gov/medicare/sign-up

+ Néu ho c6 bao hiém khac nhu bdo hiém tlr chii lao déng, ho co thé sé khéng phai thanh toan
phi phat d6. Vui ldng kiém tra lai v&i Medicare cho chac chan.

+ Né&u ho du diéu kién cho Medicare Savings Program, ho sé& khéng phai thanh toan phi phat.
« Vi ldng tim hiéu thém tai medicare.gov/basics/costs/medicare-costs/avoid-penalties.

Nhirng ngwei ¢é dich vu va hé tro dai han danh cho ngwi cao tudi va ngwei
khuyét tat sé phai lam gi

Dich vu chdm séc dai han ctia Medicaid bao gdm cac dich vu giup d& cho nhirng nguwdi bi khuyét tat
thé chét, strc khde tam than va khuyét tat tri tué hodc khuyét tat phat trién. Dich vu nay sé giup ho
dap (rng cac nhu cau cham séc stre khde hodc ca nhan hang ngay ma ho khéng thé tw lam dworc.

+ Moi nguoi c6 thé nhan dich vu tai nha hodc tai cong déng, hodc tai mét co s& cham séc, vi du
nhw co s& cham séc nudi dwdng cho nguwoi Ion, co' s& sinh hoat va lwu trd dwoc ho trg, cac
vién diéu dwdng va cac cong dong cham soc cho ngwdi co van dé vé tri nho.

Nhirng ngudi dang nhan céac dich vu chdm séc dai han cla Medicaid sé& can phai gia han cac quyén
loi OHP va dich vu chdm séc dai han ciia minh. Cac héi vién sé can phai cap nhat théng tin lién
hé dé ching t6i c6 thé lién hé vé&i ho. Ho ciing can kiém tra cac thw gia han trong hom thw cla ho.

+ Cac hoi vién co thé chi dinh “Ngueoi Dai Dién Dwoc Uy Quyén” nhu mot ngwdi ban hodc mot
thanh vién trong gia dinh ma ho tin twéng dé gitp ho trong quy trinh gia han. Néu mét hdi vién
da chi dinh mot ngwdi dai dién dwoc Gy quyén, ngudi dai dién dwoc Gy quyén doé cling sé phai
cap nhat thong tin lién hé cta ho.

> MAau danh cho nguoi dai dién dwoc Gy quyén bang tiéng Anh:
sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/me0231.pdf

> MAau danh cho nguoi dai dién dwoc Gy quyén bang tiéng Tay Ban Nha:
sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/ms0231.pdf

* Nhirng ngudi nhan dich vu cham séc dai han déu co nhan vién quan ly trwdng hop. Ho co thé
lién hé v&i nhan vién quan ly trwong hop ctia minh dé duoc gitp d8.

+ Sau khi gia han, cac hoi vién co thé sé trai qua mot trong nhirng trwéng hop sau:

> Néu ho van du diéu kién, ho c6 thé sé co thay dbéi dbi véi cac dich vu cham séc dai han
nhwng OHP cda ho van tiép tuc.

> Néu ho khoéng con di diéu kién cho OHP do mirc thu nhap, cac quyén loi y t& OHP va dich
vu cham séc dai han cta ho sé két thuc.

+ Néu quyén lgi cla ai d6 dang gidm di hodc dang két thuc, ho cé thé yéu cau mét phién diéu
tran néu ho khéng déng y véi quyét dinh dé hoac cho réng tiéu bang da nham 1an. Xem théng
tin tai day: oregon.gov/oha/HSD/OHP/Pages/Appeals-Hearings.aspx

+ Cac thay dbi v&i OHP hoac dich vu chdm séc dai han clia mét ca nhan c6 thé anh huwdng dén
nha & cta ho. Nhirng ngwdi dang sbng tai mot co s& cham séc dai han hodc nha nudi dwéng
nguwoi lén hodc dang cé ngwdi cham séc tai nha nén trao dbéi véi nhan vién quan ly truéong
hop cia minh vé céach gii lai cac dich vu ma ho can.


http://medicare.gov/basics/costs/medicare-costs/avoid-penalties
https://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/me0231.pdf
https://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/ms0231.pdf
http://oregon.gov/oha/HSD/OHP/Pages/Appeals-Hearings.aspx

Nhirng ngwei dang nhan cac quyén loi thwe pham sé phai lam gi

Trong thoi gian Khadn Cép vé Stre Khée Cong Bdng do COVID-19, mét sb6 nguwdi da dwoc cung cap
thém cac quyén loi thwe phdm. Cac chwong trinh thwe pham khan cép nay da két thuc:

« Phan B6é Khan Cap SNAP: Nhirng ngwdi nhan dwoc Phan BS Khan Cép ciia SNAP hang
thang tlr thang 4 nam 2020 dén thang 2 nam 2023. Nhirng thir nay da két thic vao thang 3
nam 2023. (Xem thong tin tai ddy: oregon.gov/dhs/ASSISTANCE/FOOD-BENEFITS/Pages/

Emergency-Allotments.aspx).

« EBT Pai Dich va P-EBT Mua Hé: Cac quyén loi thwc phdm nay 1a danh cho tré em dé dam
b&o rang tré em nhan dwoc thwe phadm chét lwong trong thdi gian dién ra COVID-19. Phan
con lai clia quyén loi nay sé két thic vao hét ngay 31 thang 5 nam 2023. (Xem théng tin tai

day: oregon.gov/dhs/ASSISTANCE/FOOD-BENEFITS/Pages/P-EBT.aspx).

M6t s& yéu cau vé tinh da diéu kién ctia SNAP da bj tam dirng trong th&i gian Khan Cép vé St
Khée Cong Déng do COVID-19. C4c chinh sach nay sé lai thay dbi:

+ Gi&i han th&i gian ciia SNAP: Cac yéu ciu vé lam viéc dang bat dau lai danh cho nhirng
ngui tham gia SNAP c6 tinh trang Nguw&i Lon Ba Nang Lwc va Khong Cé Ngwdi Phu Thudc
(Able-bodied Adult without Dependents, ABAWD) ké tir ngay 1 thang 7 nam 2023. Moi ngui
phai dap rng dwoc cac yéu cau vé lam viéc - hodc dwoc mién trir - thi méi dwoc nhan SNAP
nhiéu hon ba thang trong chu ky ba nam. Mét s noi va cac Ving Bo Lac sé& khéng c6 cac yéu
cau vé lam viéc. (Xem théng tin tai day: oregon.qgov/dhs/ASSISTANCE/FOOD-BENEFITS/
Pages/snap-time-limits.aspx).

+ Cac mién trir tam th&i cia SNAP danh cho sinh vién dai hoc: Cac quy dinh d gitp cho
nhiéu sinh vién hon cé da diéu kién dé& nhan cac quyén loi thwe phdm dang két thuc.

o Cac treong hop méi cod thé st dung céac quy dinh tam thdi cho dén ngay 10 thang 6 ndm
2023. Cac trweerng hop dang dién ra co6 thé sir dung cac quy dinh d6 cho dén ngay 30
thang 6.

> Sau ngay 1 thang 7 nam 2023, céac trwdng hop dang dién ra van sé dwoc bao chi trd bdi
cac quy dinh tam thdi cho dén khi ho dén thei han gia han.

Vui Idng y&u cau moi ngudi truy cap needfood.oregon.gov va alimentos.oregon.gov dé tim kiém
cac ngudn hé tro thwe phdm trong céng déng clia ho. Cac trang mang nay co t& théng tin va thé
mang xa hoi ma cac déi tac co thé chia sé. Tai do ciing cd cAm nang giao tiép v&i cac ngudn hé tro
bang nhiéu ngdn ngir.

Déi v&i cac ca nhan khuyét tat hodc cac cé nhan ndi mot ngdn ngir khac ngoai tiéng Anh, OHA ¢6 thé
cung cép théng tin & céc dinh dang thay thé nhw bén dich, ban chi in Ién hodc chir néi. Hay lién hé
theo sé 503-945-5488 (chdp nhén tét ca céc cube goi chuyén tiép tir nguoi c6 khé khdn vé nghe, noi)

hoéc feedback@odhsoha.oregon.gov
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Cac thong diép chinh danh cho cac hoi OHP va nhirng nguwoi
nhan quyén loi khac

Vui long chia sé théng tin nay cho cac hoi vien OHP va nhirng ngw®i nhan
Medicaid khac dé giup ho bao vé cac quyén lgi cia minh:

+ Viéc gia han da bat dau lai doéi v&i Oregon Health Plan va cac quyén Ioi Medicaid khac.
Oregon dang c6 gang dé bao vé cang nhiéu ngwi cang tét. Hau hét moi ngwoi sé gitr
lai dwoc quyén Igi cia minh. Ciing sé cé cac lwa chon danh cho nhirng ngwi dang can
cac quyeén loi y té. Nhwng quy vi can phai hanh déng.

*+ Quy vi c6 dang c6 OHP hay cac quyén loi Medicaid nao khac nhu Medicare Savings Program
hay cac dich vu va hé tro danh cho nguwdi cao tudi va ngudi khuyét tat khong? Hay dam bao
rang tiéu bang Oregon c6 dia chi hién tai cia quy vi. Va khi quy vi nhan thw tir tiéu bang
Oregon dé gia han bao hiém ctia minh, hay lam theo nhirng gi thw yéu cau ngay lap tirc.

Théng tin bé sung vé cach thwe hién diéu nay:

« Diéu quan trong nhat ma quy vi cé thé 1am 1a dam bao réng dia chi ctia minh la chinh xac dé
tiéu bang Oregon cé thé gtri cho quy vi thw gia han.

> (Danh cho céc dbi téac: Néu quy vi la mdt nguoi hé tro duoc chirng nhan dé gilp dé viéc ghi
danh OHP va Medicaid, hay giup ho cap nhét dja chi cua ho)
> Quy vi c6 thé nhan théng tin vé cach cap nhat dia chi ctia minh va tim van phong hoéc dbi
tac cong ddng & gan quy vi tai KeepCovered.Oregon.gov.
- Trang mang nay cé tat ca thong tin, sb dién thoai va cac lién két khac ma quy vi can.
> Quy vi cling c6 thé bao cao cac thay déi va phan héi vé gia han truc tuyén tai
benefits.Oregon.gov.
> Hodac quy vi cé thé goi theo sb 800-699-9075 vao cac ngay thuwong trong tuan tir 7 gioy
sang dén 6 gid chiéu. Chang t6i chAp nhan tat ca cac cudc goi chuyén tiép tr nguwdi cé khd
khan vé nghe, néi. Quy vi cé thé dwoc tro gidp bang nhiéu ngdn ngi» khac nhau — tim sw
tro' gilp bang ngén ng clia quy vi tai benefits.oregon.gov. (Dbi vé&i cac cude goi bang
tiéng Anh, thdi gian chd s& ngén nhét trong khoang thi gian to 7 gier sang dén 8 gi® sang)
« Thwong xuyén kiém tra thw ctia quy vi xem c6 thu tir tiéu bang Oregon hay khéng. Nhirng
blrc thw dang dwoc glri tir i cho dén gitra nam 2024. Khéng phai moi ngwdi déu nhan dwoc
thw cung mét Itc. Hay lién tuc kiém tra hom thw ctia minh cho dén khi quy vi nhan dwoc thu.

+ Khi thw dén, hay lam nhirng gi ma ho thw yéu cau ngay lap twee. Viéc nay sé glup quy Vi
tranh khodng thoi gian khéng c6 quyén loi. Quy vi cé thé du’o’c gilp d& mién phi vé viéc giai
thich néi dung trong thw va lam theo nhirng gi ma thw yéu ciu. Hay truy cap
KeepCovered.Oregon.gov hodc goi theo s6 800-699-9075 dé biét quy vi cé thé dwoc giup d&
¢ dau.

o (Danh cho céc dbi tac: Néu quy vj la ngudi hé tro duoc chirng nhén dé giup dé viéc ghi
danh OHP va Medicaid, hdy gitp ho doc va phan héi lai nhitng birc thu)
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Théng tin b6 sung vé thw va nhirng gi sé dién ra sau do:

Quy vi s& nhan dwoc thw gia han va ban tém tat truéng hop, trong dé sé giai thich cac quyén loi cla
quy vi. Hay doc ky ban tom tat trwéng hop cla tirng thanh vién trong gia dinh quy vi.

Thw ctia quy vi c6 thé cho biét nhirng théng tin nhu:

Quy vi da dwoc gia han OHP hodc cac quyén loi Medicaid khac. Hay xem lai dé dam bao moi
thdng tin déu chinh xac. Hay cho chuing t6i biét néu co bat ky thay dbi ndo.

Quy vi can cung cap thém théng tin d& xem liéu quy vi cé con du diéu kién hay khdng. Quy vi
c6 thé dwoc yéu cau glri thdng tin hodc phdng van. Quy vi cé thé nhan dwoc nhiéu hon moét
blrc thur. Quy vi sé c6 tbi da 90 ngay dé tra I&i. Thw sé giai thich quy vi can lam nhirng gi.

OHP hoéc cac quyén loi Medicaid khac cla quy vi dang thay déi hodc quy vi khdng con dd
diéu kién. Néu diéu nay xay ra, quy vi sé nhan dwoc théng bao trwdc 60 ngay trudc khi quyén
loi chia quy vi két thic. Chung t6i s& glri cho quy vi théng tin vé cac lwa chon bdo hiém vy té
khac cta quy vi.

Néu quy vi hodc mét thanh vién trong gia dinh quy vi khéng con da diéu kién nhan OHP, quy vi
sé nhan dwoc thong bao trwdc 60 ngay trudc khi quyén loi cla quy vi két thic. Néu diéu nay xay ra,
sé c6 cac lwa chon.

Quy vi c6 thé du diéu kién tham gia Medicare. Hay goi cho Social Security Administration
theo sb 800-772-1213 dé ghi danh qua dién thoai hodc dat lich hen tai vdn phong dia phwong.
Quy vi cling c6 thé ghi danh Medicare truc tuyén tai ssa.gov/medicare/sign-up. Hodc quy vi
c6 thé truy cap OregonHealthcare.gov/GetHelp dé tim dai ly bdo hiém hodc ngudi tro gitp
tai Senior Health Insurance Benefits Assistance Program. Ho&c ho cé thé goi cho SHIBA theo
s6 800-722-4134.

Néu quy vi khéng du diéu kién tham gia Medicare, hay kiém tra xem chu lao dong cta
quy Vi cé cung cap mét chwong trinh bao hiém hop tui tién hay khéng. Hay nhé noi
chuyén v&i sép hodc phong nhan sw ctia quy vi trwde khi OHP cla quy vi két thic. Quy vi sé
c6 mét khoang th&i gian ghi danh dac biét khi quy vi khéng con OHP nira.

Néu quy vi khéng cé Medicare hodc mét chwong trinh béo hiém tir chi lao déng, quy vi

c6 thé mua mét chwong trinh bao hiém y té théng qua Oregon Health Insurance
Marketplace véi gia chi $1 moét thang.

Nhirng ngudi bi mat OHP cé thé ghi danh bdo hiém Marketplace ngay sau khi ho biét ngay két
thic OHP. Moi ngudi ¢ thé ghi danh trwdc khi OHP cuia ho két thic dé tranh khoang thai gian
khéng co6 bao hiém, tuy nhién ho cé thoi gian dén ngay 31 thang 7 ndm 2024 dé ghi danh.

Céc chwong trinh bao chi trd cho nhirng thir nhw thudc ké toa, thdm kham bac si, cham

séc khan cap, nam vién va nhiéu dich vu khac. Dé biét thém théng tin, hay truy cap
OregonHealthCare.gov hodc goi theo s 1-833-699-6850 (mién phi, chap nhan tt ca cac
cudc goi chuyén tiép tr nguwdi cé khé khan vé nghe, néi). Quy vj ciing cé thé dén gap mét doi
tac cong ddng hodc dai ly bao hiém dé dwoc tro gitp mién phi tryc tiép hodc qua dién thoai.
DPé tim mét dia diém & gan quy vi, hay truy cap OregonHealthCare.gov/GetHelp.

o (Danh cho céc dbi tac: Néu quy vi la ngudi hé tro, hdy gitp dé ho trong giai doan nay)
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Kich ban cudéc goi

Quy vj sé ¢ nhan vién tiép nhan céc cudc goi vé Oregon Health Plan hodc vé cac quyén loi Medicaid
khéc khéng? Hay str dung phurong thire nay dé hé tro nhitng ngudi dang cén thuc hién quy trinh gia
han.

Viéc gia han da bat dau lai dbi voi Oregon Health Plan va cac quyén loi Medicaid khac. Oregon dang
cb gang dé bao vé sirc khoé cang nhiéu nguoi cang t6t. Hau hét m0| ngwo’l sé gilr lai dugc quyen loi
ctia minh. C6 nhirng lwa chon khac cho nhivng ai can cé cac quyén loi y t&. Nhwng quy vi can phai
hanh déng.

Quy vi c6 OHP hay cac quyén loi Medicaid nao khac nhw Medicare Savings Program khéng? Cac
dich vu va hé tro, nhw 1a gitp d& thwe hién cac hoat ddng hang ngay tai nha hoac tai mét co sé,
danh cho nguwoi khuyét tat va ngudi cao tubi?

(Néu c6): Hay dam bao rang tiéu bang Oregon c6 dia chi hién tai cia quy vi. Va khi quy vi nhan duoc
thw gia han tir tiéu bang Oregon, hay lam theo nhirng gi thw yéu ciu ngay lap tic.

Quy vi c6 muén tim hiéu thém khéng?

1. Dia chi gtri thw, s6 dién thoai hay dia chi email ctia quy vi cé thay déi ké tir thang 4 nam
2020 khéng? Néu cé, téi cd thé cho quy Vi biét cach cap nhat théng tin lién hé ctia minh. Quy
vi c6 mudn tim hiéu thém khéng? (Néu co, hay xem phan “danh cho nhirng ngu®i mubn duoc
giup d& trong viéc cap nhat thong tin lién hé ctia ho” & bén duwdi trang.)

2. Thwong xuyén kiém tra thw ciia quy vi xem cé thw tir tiéu bang Oregon hay khéng. Thuw
gia han va ban tém tat tredng hop ctia quy vi sé cho quy vi biét phai lam gi. Thw sé dwoc gl di
tr nay dén gitra ndm 2024. Khéng phai moi ngudi déu nhan dwoc thw vao cung mot thoi diém
nén xin Quy vi vui l16ng kiém tra hom thw thwdng xuyén.

3. Hay lam theo nhirng gi trong thw yéu cau. Thw sé& néi ré quy vi can lam nhirng gi. Ngay ca
khi quy vi khédng con du diéu kién nhan OHP hay cac quyén lgi Medicaid khac, diéu quan trong
la quy vi phai tra |&i thu cta tiéu bang. Ho cé thé gitp quy vi tim bao hiém khac.

o Khi quy vi nhan duoc thw, quy vi cé thé dwoc gitp d& mién phi dé hiéu ndi dung thw va
lam theo nhi¥ng gi thw yéu cau. Quy vi cé thé duoc giup d& trwc tiép hodc qua dién thoai.
Quy vi c6 thé tim kiém sy tro gitp & gan quy vi tai KeepCovered.Oregon.gov.

> Néu quy vi can duoc giip d& va mudn chung t6i trao déi véi mot ai khac vé OHP hodc cac
quyén loi Medicaid khac ctia quy vi, quy vi cé thé nhd mét thanh vién trong gia dinh hodc
mot ngudi ban gitp d& quy vi. Ho cé thé tré thanh “ngwdi dai dién dwoc Gy quyén” clia
quy Vi.
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Danh cho nhirng ngwdi muén dwoc gitp d& trong viéc cap nhat thong tin lién hé
cua ho:

Quy vi cé thé truy cap mang internet khéng?

+ Béo céo céac thay dbi trwc tuyén tai benefits.Oregon.gov. Quy vi cling c6 thé ghi danh tai d6 dé
nhan théng bao qua tin nhan van ban ho&c qua email khi thw da dwoc giri dé quy vi biét va cha y
kiém tra thw. Va khi quy vi nhan dwoc thw, quy vi cling cé thé tra 16i ho tai d6.

+ Hay truy cap KeepCovered.Oregon.gov dé biét cach duwoc gitp d& truc tiép, truc tuyén hodc
qua dién thoai.

* Quy vi cling c6 thé tim mét van phong hodc dbi tac cong dong & gan quy vi tai dia chi
KeepCovered.Oregon.gov.

Hoac quy vi cé thé:

+ Goi s6 800-699-9075vao cac ngay thwdng trong tuan tir 7 gi sang dén 6 gi® chiéu. Chung t6i
chép nhan tat ca cac cudc goi chuyén tiép tir nguei co khé khan vé nghe, noi. Quy vi co6 thé
dwoc gilp d& bang nhiéu ngdén nglr — hay tim sb dién thoai dé dwoc giup d& bang ngdn ngi®
cla quy vij tai benefits.oregon.gov. Thi gian chd sé ngan nhét trong khoang thdi gian tir 7 gie
sang dén 8 gid sang.

Néu quy vi mubn biét thém théng tin vé bat cir diéu gi hoac can dwoc giup d& thém, hay truy cap
KeepCovered.Oregon.gov.
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No6i dung dé sir dung trong email hoac thw théng bao

Chua dé email hoac tiéu dé thw théng bao:

Quy vi c6 OHP hoac Medicaid nao khac khéng? Hay hanh dong dé bao vé quyén loi ctia quy vil

Tin nhan email hodc thw théng bao:

Quy vi c6 OHP hay cac quyén lgi Medicaid nao khac nhw Medicare Savings Program hodc céc dich vu
va hé tro cho nguoi khuyét tat va ngwdi cao tudi khong?

Viéc gia han da bat dau dbi véi Oregon Health Plan va cac quyén loi Medicaid khac. Oregon dang cb
gang dé bao vé cang nhiéu ngudi cang tét. Hau hét moi nguoi sé gilr lai dwoc quyén loi ciia minh. Co
nhirng lwa chon khac cho nhirng ai can cé cac quyén loi y té. Nhwng quy vi cn phai hanh dong.

Hay dadm bao rang tiéu bang Oregon cé dia chi hién tai ctia quy vi. Va khi quy vi nhan dwoc thw gia han
tr tiéu bang Oregon, hay lam theo nhirng gi thw yéu ciu ngay lap tdc.

Diéu quan trong nhat ma quy vi c6 thé lam la dam bao ring dia chi cta quy vi ding v&i thoi diém
hién tai dé tiéu bang cé thé lién hé v&i quy vi. Quy vi cé thé tw 1am viéc d6 hodc nhan sy tro gitp mién
phi tai day:

+ Tim mét van phong hodc dbi tac cong ddng & gan quy vi tai dia chi KeepCovered.Oregon.gov.

« (Dbi tac: Néu quy vi 1a ngudi hé tro dwoe chivng nhan, hay thay muc bén trén bang 1&i moi lién
hé vé&i quy vi dé dwoc tro giup.)
+ Bao cao cac thay déi truc tuyén tai benefits.Oregon.gov.
+ Goi s6 800-699-9075 vao cac ngay thwong trong tuan tlr 7 gio sang dén 6 gio chiéu. Chang
t6i chap nhan tat ca cac cudc goi chuyén tiép tir ngudi co kho khan vé nghe, néi. Quy vi co thé
duwoc giup d& bang nhiéu ngdn nglr — hay tim kiém sy tro gilip bang ngén ngiy cla quy vi tai
benefits.Oregon.gov. Thi gian chd sé ngan nhéat trong khodng théi gian tir 7 gi> sang dén 8
gid sang.
Thwong xuyén kiém tra thw cia quy vi xem cé thw tir tiéu bang Oregon hay khéng. Khi thw dén,
hay lam nhirng gi dwoc yéu cau trong thw ngay lap tirc. Thu sé dwoc glri tr gid cho dén gitra nam
2024. Khong phai moi ngudi déu nhan duoc thw cing mét ldc. Vui long thwdng xuyén kiém tra hop thw
clia quy vi. Quy vi c6 thé sir dung bat ky ngudn hd tro nao duoc liét ké & trén dé dwoc giip d& mién phi
trong viéc giai thich thw va lam theo nhirng gi thu yéu cau.

Hay truy cap KeepCovered.Oregon.gov dé biét quy vi cé thé tim kiém sy gitp d& mién phi & dau,
hodc goi theo s6 800-699-9075.

Néu quy vi can dwoc gitp d& va mudn chung téi trao dbi véi mét ai khac vé OHP hoédc cac quyén loi
Medicaid khac ctia quy vi, quy vi co thé nhd mot thanh vién trong gia dinh hodc mét ngwdi ban giup d&
quy vi. Ho cé thé tré thanh “nguwdi dai dién dwoc Oy quyén” clia quy vi.

Néu quy vi cé b4t ky thdc mac nao, vui 16ng cho ching toi biét!
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Bai dang va hinh anh trén mang xa héi

Pay la n6i dung dé sao chép va dan vao Pay la d6 hoa xa hoi dwoc dé xuat dé st
bai dang trén mang xa hi cua quy vi. Quy dung vé&i bai diang cta quy vi. Quy vi c6 thé
vi c6 thé diing nguyén van bai dang hoic st dung bat ky d6 hoa nao véi bat ky bai

chinh stra. dang nao. Nhap vao doé hoa dé tai ve.

Quy vi hoac thanh vién gia dinh c6 tham gia
Oregon Health Plan (OHP) hodc huéng cac quyén
loi Medicaid khac khéng? Néu co, quy vi can hanh
dong dé bao vé cac quyén loi y té ctia minh. Thw
gia han sé dwoc glvi di tr nay dén gitra nam 2024.

+ ¢
ne
KEEP

COVERED

Day la nhirng gi quy vi can lam:

Hay bao dam dia chi ctia quy vi dwoc cap nhat.

Quy vi co thé tw cap nhat hodc nhan s tro giup
mién phi. Quy vi cé thé lam diéu nay trwc tuyén,
qua dién thoai ho&c truc tiép.

Kiém tra thw cGia quy vi xem c6 thw gia han hay
khéng. Khi thw dén, hay lam nhirng gi dwoc yéu
cau trong thw ngay lap ttre.

Gia han OHP va cac Quyén loi y té khac!

Truy cap KeepCovered.Oregon.gov dé biét thém KeepCovalsd Oregallloy

thdng tin va dwoc tro' giip mién phi.

#KeepCovered

Quy vi mudn chadm séc ban than va gia dinh
minh. Quy vi mudn dap &ng cac nhu cau va ké
hoach cho twong lai. Tro gitip vé Oregon Health
Plan (OHP) hoac cac quyén loi Medicaid khac
cla quy vi. Sé co sy thay ddi. Thw gia han sé
dwoc gl di tr nay dén gitra ndm 2024. Hay
hanh déng dé bao vé quyén loi y té ctia quy vi!

KEEP

COVERED

Truy cap KeepCovered.Oregon.gov dé biét thém
thdng tin va dwoc tro giip mién phi.

#KeepCovered

N

Gia han OHP va cac Quyén loi y té khac!
KeepCovered.Oregon.gov
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Strc khde rat quan trong déi véi quy vi. Vi vay,
hay bdo dam rang quy vi c6 thé nhan dwoc su
cham séc y té khi quy vi can. Sé& c6 thay dbi doi
v&i Oregon Health Plan (OHP) va cac quyén loi
Medicaid khac. Thw gia han sé dwoc gwi di tw
nay dén gitra ndm 2024. Hay hanh déng dé bao
vé quyén loi y té cla quy vj!

Truy cap KeepCovered.Oregon.gov dé biét thém
thong tin.

#KeepCovered

+ ¢
ne
KEEP

COVERED

Gia han OHP va cac Quyeén lgi y té khac!
KeepCovered.Oregon.gov

Sé c6 sy thay dbi dbi véi Oregon Health Plan
(OHP) va cac quyeén loi Medicaid khac. Pam bao
dia chi gtvi thw cha quy vi la chinh xac dé& quy vi
nhan dwoc thw gia han. Truy cap KeepCovered.
Oregon.gov dé tim hiéu thém vé cach quy vi c6
thé bao vé cac quyén loi y té ctia minh.

#KeepCovered

+ ¢
ne
KEEP

COVERED

-3 -
-~
-

Gia han OHP va cac Quyén loi y té khac!
KeepCovered.Oregon.gov
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Chu y: Cac héi vién cua Oregon Health Plan
(OHP) va nhirng ngwdi nhan quyén loi Medicaid
khac! Thong tin lién hé clia quy vi cé chinh xac
khéng? Sé cé sw thay dbi. Thw gia han sé duoc
gUri di tlr nay dén gitra nam 2024.

Truy cap KeepCovered.Oregon.gov hoac goi

theo sb (833) 719-6822 dé kiém tra va cap nhat
thong tin lién hé clia quy vi. Buwéc don gian nay
c6 thé gilp bao vé cac quyén loi y té cta quy vi!
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Phién ban trang mang, tin nhan SMS/van ban va cira s6 dam
thoai

Phién Ban Trang Mang

D3 dén Iuc gia han Oregon Health Plan va cac quyén loi Medicaid khac ctia quy vill Oregon dang cb
gang dé bao vé strc khoé cang nhiéu ngudi cang tét. Hau hét moi ngudi sé gitr lai dwoc quyén |oi
ctia minh. C6 nhirng lwa chon khac cho nhivng ai can co6 cac quyén loi y t&. Nhwng quy vi can phai
hanh dong.

+ Hay dam bdo rang dia chi ctia quy vi 1a chinh xac

+ Sau d6 hay dé y dén nhirng blrc thw tr tiéu bang Oregon. Hay lam theo nhirng gi ho yéu cau
ngay lap tirc.

* Quy vi ¢6 su tre gitp mién phi bang nhiéu ngdn ngir. Hay truy cap KeepCovered.Oregon.gov
ho&c goi theo s6 1-(833) 719-6822 dé tim hiéu thém va tim kiém sv gitp d& & gan quy vi.

Tin Nhan SMS/Van Ban

+ Da dén Iuc gia han Oregon Health Plan va cac quyén loi Medicaid khac cla quy vi! Tiéu bang
Oregon sé gtri thw cho quy vi qua dwdng bwu dién. Hay dam bao dia chi ctia quy vi la chinh
xac dé quy vi nhan dwoc thw. Hay truy cap KeepCovered.Oregon.gov dé tim hiéu thém hoac
goi theo sb 1-(833) 719-6822.

*+ Quy vi c6 Oregon Health Plan hoac cac quyén loi Medicaid khac nhw Medicaid Savings
Program hodc céac dich vu va hd tro cho ngudi khuyét tat va nguoi cao tudi khéng? Hay
dam bao réng tiéu bang Oregon c6 ding dia chi dé gvi thw gia han cho quy vi. Hay truy cap
KeepCovered.Oregon.gov dé tim hiéu thém hoac goi theo sb 1-(833) 719-6822.

Tin Nhan trong Ctra S6 Dam Thoai

Trong ltc quy vi dang cé mat & day... hay dam bao rang dia chi cGa quy vi v&i tiéu bang Oregon |
chinh xac. Nhé& do, quy vi s& nhan duoc thu vé cach gia han Oregon Health Plan hodc cac quyén loi
Medicaid khac ctia quy vi. Thu s& dwoc gl di tlr nay dén gitra nam 2024. Néu tiéu bang co dia chi
khéng dung, quy vi c6 thé danh mét quyén loi ctia minh! D& tim hiéu thém va hanh déng, hay truy
cap KeepCovered.Oregon.gov ho&c goi theo sé 1-(833) 719-6822.
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T Thong Tin Sw Kién

Quy vi c6 thé sir dung t& théng tin dwoc trinh bay dwéi day dé chia sé thong tin vé sw kién ghi danh,
gi® lam viéc cta van phong ho tro va cac sw kién khac, noi ma moi nguoi cod thé nhan dwoc sy tro
giup.

Chung t6i c6 to& théng tin dwéi dang tai liéu PPT cho quy vi tai xudng va nhap théng tin ctia minh.
Hay nhap vao day dé tai xuéng.
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Viéc gia han dang dién ra doi
voi Oregon Health Plan (OHP) va
cac quyén l¢ri Medicaid khac.

Hay hanh dong dé bao vé quyén loi y té cta quy vi.

1. Hay cap nhét thong tin lién hé cia quy vi tai Thivi gian:
KeepCovered.Oregon.gov hodc goi theo s6

833-7119.6822.

2. Thurdng xuyén kiém tra thw clia quy vi xem cé Dia didm:

gia han tir tidu bang Oregon hay khéng. Khi thu
dén, hay lam nhitng gi dwoc yéu ciu trong thu
ngay lap tlec.

Tim hiéu thém va nhan s\ tre gitp mién phi: Tim hiéu thém:

Place logo here and

delete this box
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Déi voi cac ca nhan khuyet tat hoac cac ca nhan n6i mét ngén ngir khac ngoal tiéng Anh, OHA c6 thé cung cép théng tin & céc dinh dang thay thé nhw ban dich, ban 1 9
chi in 16 hodc chi ndi. Hay lién hé theo s6 503-945-5488 (chap nhan tat ca cac cudc goi chuyén tiép) hoac truy cap trang feedback@odhsoha.oregon.qov .
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